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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅʓɽ ɿɸɼɸʏʀ (ʯʘʩʪʴ 2) 

 ʜʣʷ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʘʢʢʨʝʜʠʪʘʮʠʠ ʚʳʧʫʩʢʥʠʢʦʚ, ʟʘʚʝʨʰʘʶʱʠʭ ʚ 2017 ʛʦʜʫ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʫ 

ʧʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʚʳʩʰʝʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʧʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʠ 

çʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦè 

  

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 63 [K000113] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 24 ʣʝʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 40Áʉ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʚʰʝʝʩʷ ʦʟʥʦʙʦʤ; ʠʥʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ; ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʦʡ, ʫʤʝʨʝʥʥʦʡ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʛʝʨʦʠʥ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 4 ʣʝʪ (ʠʥʲʝʢʮʠʠ ʚ 

ʣʦʢʪʝʚʳʝ ʚʝʥʳ, ʦʙʣʘʩʪʴ ʧʘʭʘ). ɿʘ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʜʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 40Áʉ. ɺ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʞʘʨʦʧʦʥʠʞʘʶʱʠʭ ʙʦʣʴʥʦʡ ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʝ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ. ʏʝʨʝʟ 3 ʩʫʪʦʢ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʜʦ 37,2ï37,4Áʉ, 

ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʫʣʫʯʰʠʣʦʩʴ. ʆʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ 10 ʜʥʝʡ ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ ʚʦʟʦʙʥʦʚʠʣʘʩʴ, ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪ ʙʳʣ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʢʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ, ʯʠʩʪʘʷ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʀʄʊ ï 18 ʢʛ/ʤ
2
. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ï 38,9Áʉ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, 

ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝ ʦʪʜʝʣʳ. ʏɼɼ ï 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ 

ʤʝʯʝʚʠʜʥʦʛʦ ʦʪʨʦʩʪʢʘ ï ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʡʩʷ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ ʚʜʦʭʘ ʩ ʟʘʜʝʨʞʢʦʡ 

ʜʳʭʘʥʠʷ. ɸʢʮʝʥʪ 2-ʛʦ ʪʦʥʘ ʥʘ a. pulmonalis. ɸɼ ï 110/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ ï 100 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 2 ʩʤ ʠʟ-ʧʦʜ 

ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʢʨʘʡ ʧʝʯʝʥʠ ʛʣʘʜʢʠʡ. ʆʪʢyʠ ʩʪʦʧ ʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʦ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,3Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 126 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 15,8Ĭ10

9
/ʣ, 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 15%, ʉʆʕ ï 42 ʤʤ/ʯ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ - 29 ʛ/ʣ, 

ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ - 66 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʉʂʌ ï 92 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73ʤ
2
, ʉʈɹ ï 120 ʤʛ/ʣ (ʚ ʥʦʨʤʝ ï ʜʦ 5 ʤʛ/ʣ). ɺ 

ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ï 1016, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 0-1 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ʇʨʠ ʧʦʩʝʚʝ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʴ ʜʚʘʞʜʳ ʚʳʜʝʣʝʥ S. ʘureus, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʢ 

ʦʢʩʘʮʠʣʣʠʥʫ, ʮʝʬʪʨʠʘʢʩʦʥʫ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʕʭʦʂɻ: ʨʘʟʤʝʨʳ ʢʘʤʝʨ ʩʝʨʜʮʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʄʠʪʨʘʣʴʥʳʡ ʢʣʘʧʘʥ: ʩʪʚʦʨʢʠ 

ʫʧʣʦʪʥʝʥʳ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʩʪʚʦʨʦʢ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ. ʊʨʠʢʫʩʧʠʜʘʣʴʥʳʡ ʢʣʘʧʘʥ: 

ʩʪʚʦʨʢʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʳ, ʫʪʦʣʱʝʥʳ, ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ ʩʨʝʜʥʝʡ ʵʭʦʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʥʘ 

ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʩʪʚʦʨʢʘʭ ʨʘʟʤʝʨʘʤʠ 1,86 ʠ 1,11Ĭ0,89 ʩʤ; ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʩʪʚʦʨʦʢ 

ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʡ, ʪʨʠʢʫʩʧʠʜʘʣʴʥʘʷ ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʷ IIIïIV ʩʪʝʧʝʥʠ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʊʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ, ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. 

ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

73 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 64 [K000114] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʈ. 59 ʣʝʪ, ʚʦʜʠʪʝʣʴ ʪʘʢʩʠ. ɺ ʧʦʥʝʜʝʣʴʥʠʢ ʚʝʯʝʨʦʤ ʰʣy ʩ ʘʚʪʦʩʪʦʷʥʢʠ 

ʜʦʤʦʡ, ʢʦʛʜʘ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʭ ʙʦʣʝʡ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ ʩ ʠʨʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʚ ʥʠʞʥʶʶ 

ʯʝʣʶʩʪʴ ʠ ʣʝʚʫʶ ʚʝʨʭʥʶʶ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ. ɼʦʤʘ ʧʦ ʩʦʚʝʪʫ ʞʝʥʳ ʧʳʪʘʣʩʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʪʴ ʙʦʣʝʚʦʡ 

ʩʠʥʜʨʦʤ ʅʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʦʤ ʙʝʟ ʟʥʘʯʠʤʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ. ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ 

ʙʦʣʝʚʦʛʦ ʩʠʥʜʨʦʤʘ ʙʦʣʝʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʳʟʚʘʣ ʩʢʦʨʫʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 10 ʣʝʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʜʦ 170 ʠ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʂʫʨʠʪ 20 ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 20 ʣʝʪ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʝʩʷʮʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʟʘʛʨʫʜʠʥʥʳʭ 

ʙʦʣʝʡ ʧʦʩʣʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʭ ʚ ʧʦʢʦʝ. ʅʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʣʩʷ, 

ʣʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ: ʤʘʪʴ ï 76 ʣʝʪ, ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ, ʧʝʨʝʥʝʩʣʘ ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʦʪʝʮ ï ʫʤʝʨ ʚ 55 ʣʝʪ ʦʪ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ. ʈʦʩʪ 

ï 168 ʩʤ, ʚʝʩ ï 90 ʢʛ, ʀʄʊ ï 32 ʢʛ/ʤ
2
. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʘʢʮʝʥʪ 

ʚʪʦʨʦʛʦ ʪʦʥʘ ʥʘ ʘʦʨʪʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ɸɼ ï 160 ʠ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʏʉʉ ï 92 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 22 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʦʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 11Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. 

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ: ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 6,7 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʊɻ ï 2,8 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʍʉ-ʃʇɺʇ ï 0,62 

ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʛʣʶʢʦʟʘ ʥʘʪʦʱʘʢ ï 5,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 124 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʉʂʌ (ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 

CKD-EPI) = 54,5 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 ʤ
2
 (ʧʦ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʡ ʢʘʨʪʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʉʂʌ ʜʦ 55 ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 

ʤ
2
 ʪʘʢʞʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ 4 ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʟʘʜ), ʘʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʷ ï 40 ʤʛ/ʩʫʪʢʠ. 

ʅʘ ʕʂɻ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ ʨʠʪʤ ʩ ʏʉʉ ï 92 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʵʣʝʚʘʮʠʷ ʩʝʛʤʝʥʪʘ 

ST ʜʦ 4 ʤʤI, AVL, V1-5, ʜʝʧʨʝʩʩʠʷ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ST ʜʦ 2 ʤʤII, III, AVF. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʂʘʢʦʚ ʚʳʙʦʨ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʨʝʧʝʨʬʫʟʠʠ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ? 

4. ʂʘʢʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ɺʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʝ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦʡ 

ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʇʘʮʠʝʥʪ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʳʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʮʝʥʪʨ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʝ ʏʂɺ, 

ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʦʢʢʣʶʟʠʷ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʚʝʪʚʠ (ʇʄɾɺ) ʣʝʚʦʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ 

ʘʨʪʝʨʠʠ, ʙʝʟ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʜʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ. ɺʳʧʦʣʥʝʥʦ ʩʪʝʥʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʇʄɾɺ - 

1 ʩʪʝʥʪ ʩ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʦʢʨʳʪʠʝʤ. ʅʘ 3-ʡ ʜʝʥʴ ʦʪ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʏʂɺ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʨʘʟʚʠʣʩʷ ʧʨʠʩʪʫʧ ʙʦʣʝʡ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ, ʩ ʠʨʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʚ ʣʝʚʫʶ ʚʝʨʭʥʶʶ 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʴ, ʧʨʠʩʪʫʧ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥ ʦʜʥʦʡ ʜʦʟʦʡ ʥʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʘ. ʂʘʢ ɺʳ ʨʘʩʮʝʥʠʪʝ 

ʜʘʥʥʳʡ ʵʧʠʟʦʜ, ʢʘʢʦʚʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ?   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 65 [K000115] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ɸ. 45 ʣʝʪ, ʠʥʞʝʥʝʨ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʟʥʦʙ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 

39Áʉ, ʦʜʳʰʢʫ ʠʥʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʠ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʩʫʭʦʡ 

ʢʘʰʝʣʴ, ʙʦʣʴ ʧʨʠ ʛʣʫʙʦʢʦʤ ʜʳʭʘʥʠʠ ʠ ʢʘʰʣʝ ʩʧʨʘʚʘ ʚ ʧʦʜʣʦʧʘʪʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʦʙʱʫʶ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴ ʚ ʥʦʯʥʦʝ ʚʨʝʤʷ. 

ɿʘʙʦʣʝʣ ʦʩʪʨʦ ʪʨʠ ʜʥʷ ʥʘʟʘʜ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 

ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ. ʇʨʠʥʠʤʘʣ ʞʘʨʦʧʦʥʠʞʘʶʱʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʩ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʪʷʞʝʩʪʴʶ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʧʥʝʚʤʦʥʠʶ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚ ʧʨʠʤyʥʳʡ ʧʦʢʦʡ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʧʦ 

ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ: ʨʘʙʦʪʘʝʪ 15 ʣʝʪ ʠʥʞʝʥʝʨʦʤ ʥʘ ʤʘʰʠʥʦʩʪʨʦʠʪʝʣʴʥʦʤ 

ʟʘʚʦʜʝ. ʅʝ ʢʫʨʠʪ. ʈʘʥʝʝ ʫ ʚʨʘʯʘ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʣyʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ. 

ʎʠʘʥʦʟ ʛʫʙ. ʈʦʩʪ - 175 ʩʤ, ʚʝʩ - 72 ʢʛ. ʆʢʨʫʞʥʦʩʪʴ ʪʘʣʠʠ - 100. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ 

ʥʝʪ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 39Áʉ. ɻʨʫʜʥʘʷ 

ʢʣʝʪʢʘ ʥʦʨʤʦʩʪʝʥʠʯʝʩʢʘʷ. ʇʨʠ ʛʣʫʙʦʢʦʤ ʜʳʭʘʥʠʠ ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʜʳʭʘʥʠʠ ʧʨʘʚʦʡ 

ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ʏɼɼ - 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʉʧʨʘʚʘ ʧʦ ʣʦʧʘʪʦʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠʪʫʧʣʝʥʠʝ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦʛʦ ʟʚʫʢʘ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʩʧʨʘʚʘ ʥʠʞʝ ʫʛʣʘ ʣʦʧʘʪʢʠ 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʟʚʦʥʢʠʝ ʤʝʣʢʦʧʫʟʳʨʯʘʪʳʝ ʭʨʠʧʳ. 

ʈʠʪʤ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʪʦʥʦʚ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏʉʉ ï 110 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 100/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʨʠ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʡ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 9Ĭ8Ĭ7 ʩʤ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʥʠʞʥʠʡ ʢʨʘʡ ʛʣʘʜʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʉʪʫʣ ʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ, ʙʝʟ ʧʨʠʤʝʩʝʡ. ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 4,08Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 120 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

13,2Ĭ10
9
/ʣ, ʶʥʳʝ - 2%, ʧʘʣʦʯʢʠ - 12%, ʩʝʛʤʝʥʪʳ - 56%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 27%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 3%, 

ʉʆʕ - 38 ʤʤ/ʯ. 

ʅʘ ʦʙʟʦʨʥʦʡ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚ ʧʨʷʤʦʡ ʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʷʭ: 

ʩʧʨʘʚʘ ʚ ʥʠʞʥʝʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʜʦʣʝ ʟʘʪʝʤʥʝʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʘ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʠ ʪʝʨʘʧʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ 

ʚʳʙʦʨ. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʢʨʠʪʝʨʠʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

5. ʏʝʨʝʟ 72 ʯʘʩʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʠʥʪʦʢʩʠʢʘʮʠʠ, ʣʠʭʦʨʘʜʢʘ 

(ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 37,9Áʉ), ʏɼɼ - 22 ʚ ʤʠʥ., ʠʤʝʝʪʩʷ ʛʥʦʡʥʘʷ ʤʦʢʨʦʪʘ. ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʢʨʦʚʠ: ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 11Ĭ10
9
/ʣ, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 82%, ʶʥʳʭ ʬʦʨʤ - 7%. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 66 [K000116] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʂ. 58 ʣʝʪ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʦʜʳʰʢʠ ʵʢʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʨʠ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ (ʫʤʳʚʘʥʠʠ, ʦʜʝʚʘʥʠʠ), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʫʶʩʷ ʩʚʠʩʪʦʤ 

ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ; ʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʦʦʙʨʘʟʥʳʡ ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʤʦʢʨʦʪʳ ʜʦ 20 ʤʣ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ 

ʫʪʨʝʥʥʠʝ ʯʘʩʳ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 37,8Áʉ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʩʫʭʦʡ ʢʘʰʝʣʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 20 ʣʝʪ. ʇʦʩʣʝʜʥʠʝ 10 ʣʝʪ 

ʩʪʘʣ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʵʢʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʡ ʭʦʜʴʙʝ, ʧʦʜʲʤyʝ ʥʘ 2 ʵʪʘʞ. ɺ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ ʦʜʳʰʢʘ ʨʝʟʢʦ ʫʩʠʣʠʣʘʩʴ ʠ ʩʪʘʣʘ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪʴ ʧʨʠ ʦʙʳʯʥʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʨʘʟʛʦʚʦʨʝ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʛʫʩʪʘʷ, ʩʢʫʜʥʘʷ ʤʦʢʨʦʪʘ ʞʣyʪʦ-ʟʝʣyʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʆʙʦʩʪʨʝʥʠʷ 

2 ʨʘʟʘ ʟʘ ʧʨʦʰʝʜʰʠʡ ʛʦʜ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʥʝʜʝʣʴ: ʧʦʜʥʷʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʜʦ 

37,8Áʉ, ʫʩʠʣʠʣʩʷ ʢʘʰʝʣʴ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʛʥʦʡʥʘʷ ʤʦʢʨʦʪʘ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʝʝ ʦʙʲʤy, ʫʩʠʣʠʣʘʩʴ 

ʵʢʩʧʠʨʘʪʦʨʥʘʷ ʦʜʳʰʢʘ. ʇʨʠʥʠʤʘʣ ʜʦʤʘ ɸʤʧʠʮʠʣʣʠʥ ʧʦ 250 ʤʛ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ, ɹʝʨʦʜʫʘʣ ʧʦ 

2 ʚʜʦʭʘ 4 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ʙʝʟ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ. ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʨʠʤyʥʳʡ ʧʦʢʦʡ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʙʦʣʴʥʠʮʳ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʞʠʟʥʠ: ʢʫʨʠʪ 30 ʣʝʪ ʧʦ 1,5 ʧʘʯʢʠ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ 1 ʨʘʟ ʚ ʤʝʩʷʮ 200 

ʤʣ ʚʦʜʢʠ. ʈʘʙʦʪʘʝʪ ʧʨʦʨʘʙʦʤ ʥʘ ʩʪʨʦʡʢʝ. ʋ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʨʛʘʥʦʚ ʜʳʭʘʥʠʷ 

ʥʝʪ. ɸʣʣʝʨʛʦʘʥʘʤʥʝʟ ʥʝ ʦʪʷʛʦʱʝʥ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʚʣʘʞʥʳʝ, ʜʠʬʬʫʟʥʳʡ ʮʠʘʥʦʟ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 37,5Áʉ. 

ʈʦʩʪ ï 172 ʩʤ, ʚʝʩ ï 60 ʢʛ. ɻʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʚ ʧʝʨʝʜʥʝʟʘʜʥʝʤ ʨʘʟʤʝʨʝ, 

ʩʛʣʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʘʜ- ʠ ʧʦʜʢʣʶʯʠʯʥʳʭ ʷʤʦʢ, ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʳʡ ʫʛʦʣ ʪʫʧʦʡ. ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ ʟʚʫʢ 

ï ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʡ. ʇʦʜʚʠʞʥʦʩʪʴ ʥʠʞʥʝʛʦ ʣʛyʦʯʥʦʛʦ ʢʨʘʷ ʧʦ ʩʨʝʜʥʝʡ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ - 

2,5 ʩʤ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ï ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʨʘʩʩʝʷʥʥʳʝ ʩʫʭʠʝ 

ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʭʨʠʧʳ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʏɼɼ ï 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ - 100 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 120/72 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. ʆʪʢyʦʚ ʥʝʪ. 

ʇʦ ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʤʫ ʦʧʨʦʩʥʠʢʫ ʙʨʠʪʘʥʩʢʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʦʛʦ 

ʩʦʚʝʪʘ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʤMRSquestoinnaire - 4 ʙʘʣʣʘ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 4,42Ĭ10
12
/ʣ, ʅʚ -165 ʛ/ʣ, ʅt - 50%, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

8,4Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 2%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 8%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 62%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 25%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʉʆʕ - 28 ʤʤ/ʯʘʩ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʢʨʦʪʳ ï ʚʷʟʢʘʷ, ʟʝʣʥyʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ʃʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 100 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ ï ʥʝʪ. 

ʇʦ ʧʫʣʴʩʦʢʩʠʤʝʪʨʠʠ ʩʘʪʫʨʘʮʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ - 88%. 

ʌɺɼ-ʆʌɺ1 ï 29%, ɾɽʃ ï 52%, ʠʥʜʝʢʩ ʆʌɺ1/ʌɾɽʃ ï 57%. ʇʨʠ ʧʨʦʙʝ ʩ 

ʉʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʦʤ 4 ʜʦʟʳ æ ʆʌɺ1 ï 2,12%. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʠ ʪʝʨʘʧʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ 

ʚʳʙʦʨ. 

5. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʯʝʨʝʟ 20 ʜʥʝʡ ʫʣʫʯʰʠʣʦʩʴ: ʫʤʝʥʴʰʠʣʘʩʴ ʦʜʳʰʢʘ. ʂʘʢʦʚʘ 

ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 67 [K000117] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʊ. 42 ʣʝʪ  ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ 

ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʩʦʥʣʠʚʦʩʪʴ ʚ ʜʥʝʚʥʦʝ ʚʨʝʤʷ, ʞʝʣʪʫʰʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʪʷʞʝʩʪʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʝ ʥʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ 

ʧʦʩʣʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʘ ʚ ʦʙʲʸʤʝ, ʦʪʢyʠ ʥʘ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʪʦʧ ʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. 

ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ: ʪʷʞʝʩʪʴ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 3 

ʤʝʩʷʮʝʚ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʤʝʩʷʮ ʦʪʤʝʪʠʣ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʝ ʦʙʱʝʡ ʩʣʘʙʦʩʪʠ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʘ ʠ 

ʞʝʣʪʫʭʫ. ʋʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʚʦʜʢʫ ʧʦ 200 ʛ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ 

ʫ ʥʘʨʢʦʣʦʛʘ. ʋʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʦʪʨʠʮʘʝʪ. ɻʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ, ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʥʝ ʙʳʣʦ.  

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʉʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʊʝʩʪ ʩʚʷʟʳʚʘʥʠʷ ʯʠʩʝʣ ï 

40 ʩʝʢ. ʈʦʩʪ ï 178 ʩʤ, ʚʝʩ ï 62 ʢʛ. ʂʦʞʘ ʦʙʳʯʥʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ, ʞʝʣʪʫʰʥʘʷ. ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʨʫʜʠ 

ʠ ʚʝʨʭʥʝʡ ʯʘʩʪʠ ʩʧʠʥʳ ʚʠʜʥʳ çʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʟʚʝʟʜʦʯʢʠè. ʉʢʣʝʨʳ ʛʣʘʟ ʠʢʪʝʨʠʯʥʳ. ʆʪʢyʠ 

ʩʪʦʧ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 18 ʚ ʤʠʥ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʪʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏʉʉ ï 

78 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ, ʤʘʣʠʥʦʚʳʡ, ʩʦʩʦʯʢʠ ʩʛʣʘʞʝʥʳ. 

ɾʠʚʦʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʚ ʦʙʲʤyʝ, ʧʫʧʦʢ ʩʛʣʘʞʝʥ, ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʝ ʨʘʜʠʘʣʴʥʦ ʦʪ 

ʧʫʧʢʘ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʝ, ʠʟʚʠʪʳʝ ʚʝʥʳ. ɺ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʞyʘ ʞʠʚʦʪ ʨʘʩʧʣʘʩʪʘʥ. 

ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 

15Ĭ15Ĭ13 ʩʤ. ʅʠʞʥʠʡ ʢʨʘʡ ʧʝʯʝʥʠ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʧʣʦʪʥʳʡ, ʙʫʛʨʠʩʪʳʡ. ʉʪʫʣ 

ʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ, ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ, ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʩʝʣʝʟʸʥʢʠ - 15Ĭ12. 

ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ, ʤʦʯʘ ʪʤyʥʦ-ʞyʣʪʘʷ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 4,1Ĭ10
12

/ʣ; ʅʚï 122 ʛ/ʣ; ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï 

0,9%; ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 98Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 3,2Ĭ10

9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 4%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 63%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 29%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 

3%, ʉʆʕ ï 22 ʤʤ/ʯ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʠʟʳ: ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 130 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʧʨʷʤʦʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 

100 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ɸʃʊ ï 120 ɽʜ/ʣ, ɸʉʊ ï 164 ɽʜ/ʣ. ʄʅʆ ï 2, ʘʣʴʙʫʤʠʥ ï 28 ʛ/ʣ. 

ʌʠʙʨʦʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʦʩʢʦʧʠʷ: ʚʘʨʠʢʦʟʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ ʧʠʱʝʚʦʜʘ I ʩʪ. 

ʋʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ: ʧʝʨʝʜʥʝʟʘʜʥʠʡ ʨʘʟʤʝʨ ʧʨʘʚʦʡ 

ʜʦʣʠ ʧʝʯʝʥʠ ï 170 ʤʤ, ʢʦʥʪʫʨʳ ʯʪyʢʠʝ ʠ ʥʝʨʦʚʥʳʝ. ʇʘʨʝʥʭʠʤʘ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʜʠʬʬʫʟʥʦ-

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ɼʠʘʤʝʪʨ ʧʦʨʪʘʣʴʥʦʡ ʚʝʥʳ ï 16 ʤʤ. ɾʝʣʯʥʳʡ ʧʫʟʳʨʴ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ï ʞʝʣʯʴ. ɻʝʧʘʪʠʢʦʭʦʣʝʜʦʭ ʥʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʘ ʦʙʳʯʥʦ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ, ʧʘʨʝʥʭʠʤʘ ʩʨʝʜʥʝʡ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. ʇʣʦʱʘʜʴ 

ʩʝʣʝʟʥyʢʠ ï 36,1 ʩʤ
2
. ʉʚʦʙʦʜʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʠ ʪʝʨʘʧʠʷ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ 

ʚʳʙʦʨ. 

5. ʂʘʢʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 68 [K000118] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʋ. 24 ʣʝʪ, ʬʝʣʴʜʰʝʨ, ʙʳʣʘ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʙʦʣʠ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʨʠʪʤʘ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʫʪʨʝʥʥʝʡ 

ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʜʦ 1 ʯʘʩʘ. ʊʘʢʞʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 

ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʳʭ ʮʠʬʨ ʧʦ ʚʝʯʝʨʘʤ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʳʧʠ ʥʘ ʣʠʮʝ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʢʫʣ, ʦʙʱʫʶ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʩʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʥʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʥʘʯʘʣʘ ʦʪʤʝʯʘʪʴ 

ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʢʦʞʠ ʣʠʮʘ ʠ ʰʝʠ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʥʩʦʣʷʮʠʶ. ʉ ʣʝʪʘ ʥʘʩʪʦʷʱʝʛʦ ʛʦʜʘ 

ʧʦʩʣʝ ʛʠʧʝʨʠʥʩʦʣʷʮʠʠ (ʦʪʜʳʭʘʣʘ ʥʘ ʛʁʝ) ʠ ʧʝʨʝʛʨʝʚʘʥʠʷ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʵʨʠʪʝʤʘʪʦʟʥʳʝ 

ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ ʥʘ ʰʝʝ, ʨʫʢʘʭ. ʏʝʨʝʟ ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʷ ʜʦʤʦʡ ʦʪʤʝʪʠʣʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ ʬʝʙʨʠʣʴʥʳʭ ʮʠʬʨ. ʇʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥ 

ʜʠʘʛʥʦʟ ʆʈɿ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʪʝʨʘʧʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʙʝʟ ʵʬʬʝʢʪʘ. ʇʨʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥ ʙʝʣʦʢ ʚ ʤʦʯʝ. ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ: 

ʵʨʠʪʝʤʘʪʦʟʥʘʷ ʩʳʧʴ ʚ ʚʠʜʝ çʙʘʙʦʯʢʠè ʥʘ ʢʦʞʝ ʣʠʮʘ, ʦʙʣʘʩʪʠ ʜʝʢʦʣʴʪʝ. ʉʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʝ 

ʦʪyʢʠ ʜʦ ʥʠʞʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. ʉʣʠʟʠʩʪʳʝ ʯʠʩʪʳʝ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. 

ʏɼɼ ï 17 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ ï 92 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 1 ʤʠʥʫʪʫ, 

ɸɼ - 140/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ, ʧʝʯʝʥʴ ʥʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ 

ʨyʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ ʧʦ ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ. ʉʪʫʣ ʨʝʛʫʣʷʨʥʳʡ, ʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ. 

ʇʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ II, III ʧʷʩʪʥʦʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʠ II ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ; ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʟʘ 

ʩʯʝʪ ʙʦʣʝʡ, ʭʚʘʪ ʢʠʩʪʝʡ - 80%; ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʥʝʪ. 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,6Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 86 ʛ/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 

100Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 1,6Ĭ10

9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 8%, 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 59%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 25%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 4%, ʉʆʕ ï 22 ʤʤ/ʯ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ï ʤʫʪʥʘʷ, ʮʚʝʪ - ʞʝʣʪʳʡ, ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1,022, ʨʝʘʢʮʠʷ - ʢʠʩʣʘʷ, 

ʙʝʣʦʢ ï 0,560 ʛ/ʣ, ʛʣʶʢʦʟʘ ï ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 20-25 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 118 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ - 8,8 ʤʤʦʣʴ/ʣ, 

ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 67 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ - 45%, Ŭ1 ï 4%, Ŭ2 ï 15%, ɓ ï 9%, ɔ - 27%, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ï 

6,3 ʛ/ʣ. ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɼʅʂ ʠ ʘʥʪʠʥʫʢʣʝʘʨʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ï ʙʦʣʝʝ 200 ɽʜ/ʤʣ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʏʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠ ̫ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 

4,4Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 119 ʛ/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 210Ĭ10

9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 5,1Ĭ10

9
/ʣ, 

ʛʣʶʢʦʟʘ ʥʘʪʦʱʘʢ ï 4,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 4,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 108 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʉʂʌ (ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ CKD-EPI) = 60,3 ʤʣ/ʤʠʥ; ʩʫʪʦʯʥʘʷ ʧʦʪʝʨʷ ʙʝʣʢʘ ï 0,240 

ʛ/ʩʫʪ. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 69 [K000119] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 28 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 39,2Áʉ ʩ ʦʟʥʦʙʘʤʠ, ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ ʜʝʩʝʥ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

çʩʠʥʷʯʢʦʚè ʥʘ ʢʦʞʝ ʙʝʟ ʚʠʜʠʤʳʭ ʧʨʠʯʠʥ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ. ʉʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʥʳʤ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 7 ʜʥʝʡ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʇʘʨʘʮʝʪʘʤʦʣ ʩ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʉʣʘʙʦʩʪʴ ʩʪʘʣʘ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʚʥʦ ʥʘʨʘʩʪʘʪʴ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ 

ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʚʦʩʪʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʞʠʟʥʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʪʨʠʮʘʝʪ. ʈʦʜʠʪʝʣʠ 

ʟʜʦʨʦʚʳ. ʀʤʝʝʪ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ ʩʨʝʜʥʝʝ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ, ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʪʝʭʥʦʣʦʛʦʤ. ʉʣʫʞʠʣ ʚ ʘʨʤʠʠ 

ʥʘ ʧʦʜʚʦʜʥʦʡ ʣʦʜʢʝ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 37,5Áʉ. 

ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ, ʦʙʳʯʥʦʡ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ. ʅʘ ʢʦʞʝ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ - ʵʢʭʠʤʦʟʳ; 

ʧʝʪʝʭʠʠ ʥʘ ʢʦʞʝ ʧʣʝʯ, ʧʨʝʜʧʣʝʯʠʡ; ʚ ʨʦʪʦʚʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ï ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʳʝ 

ʵʣʝʤʝʥʪʳ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʏɼɼ ï 19 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ ï 92 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 100/65 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ 

ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʂʨʘʡ ʧʝʯʝʥʠ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ ʥʘ 1 ʩʤ ʥʠʞʝ ʢʨʘʷ 

ʨʝʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ ï 16Ĭ10Ĭ9 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ, ʵʣʘʩʪʠʯʥʘʷ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ, ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʳʝ ʨʘʟʤʝʨʳ 10Ĭ8 ʩʤ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 2,3Ĭ10
12
, Hʚ - 78 ʛ/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 30Ĭ10

9
, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 28,9Ĭ10
9
, ʙʣʘʩʪʳ - 32%, ʤʠʝʣʦʮʠʪʳ ï 0%, ʶʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 0%, 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 5%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 38, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 25, 

ʉʆʕ ï 30. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʤʦʞʥʦ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ? 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

4. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. 

5. ʂʘʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 70 [K000120] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʅʘ ʧʨʠʤyʝ ʫ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʝ ʞʝʥʱʠʥʘ 61 ʛʦʜʘ 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʭ ʦʧʫʭʦʣʝʚʠʜʥʳʭ ʵʣʘʩʪʠʯʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ 

ʧʦ ʙʦʢʦʚʦʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʰʝʠ ʠ ʚ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʪʷʞʝʩʪʴ ʚ ʣʝʚʦʤ 

ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʡ ʭʦʜʴʙʝ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴ. ɺʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʥʘʨʘʩʪʘʣʠ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʠ ʚʠʜʠʤʳʝ 

ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʇʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ ʢʦʥʛʣʦʤʝʨʘʪʳ ʫʚʝʣʠʯʝʥʥʳʭ ʧʦʜʯʝʣʶʩʪʥʳʭ, 

ʰʝʡʥʳʭ, ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʭ, ʧʘʭʦʚʳʭ ʣʠʤʬʦʫʟʣʦʚ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ïɻ ʣʘʩʪʠʯʥʳʝ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʝ, ʢʦʞʘ ʥʘʜ ʥʠʤʠ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʘ, ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ï 

ʰʝʡʥʳʝ ʠ ʧʦʜʯʝʣʶʩʪʥʳʝ ʜʦ 2-3 ʩʤ, ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʝ ʜʦ 3-4 ʩʤ, ʧʘʭʦʚʳʝ ʜʦ 4 ʩʤ ʚ ʜʠʘʤʝʪʨʝ. 

ɺ ʣʝʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝ ʩʣʳʰʥʦ, ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʷʩʥʳʝ, ʏʉʉ ï 78 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʂʨʘʡ ʧʝʯʝʥʠ ʥʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 2 ʩʤ ʠʟ-ʧʦʜ 

ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʢʨʘʡ ʵʣʘʩʪʠʯʥʳʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,6Ĭ10
12
, ʅʚ ï 129 ʛ/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 200Ĭ10

9
/ʣ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 39Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 2%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 

2%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 92%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʉʆʕ ï 30 ʤʤ/ʯ, ʪʝʥʠ ɹʦʪʢʠʥʘ-ɻʫʤʧʨʝʭʪʘ ï 1-2 ʚ 

ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʤʦʞʥʦ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ? 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

4. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. 

5. ʂʘʢʦʚ ʧʨʦʛʥʦʟ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ, ʠ ʢʘʢʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 71 [K000121] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʃ. 48 ʣʝʪ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʧʨʝʧʦʜʘʚʘʪʝʣʝʤ, ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ 

ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ ʧʷʩʪʥʦ-ʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ, ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, 

ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ, ʧʣʝʯʝʚʳʭ, ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʚ ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʩʪʦʧ; 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʚ ʢʠʩʪʷʭ; ʫʪʨʝʥʥʶ  ʁʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʜʦ ʦʙʝʜʘ; ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʫʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ ʧʦ 

ʚʝʯʝʨʘʤ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ. ʉʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʥʦʡ ʦʢʦʣʦ 3 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʠ ʚ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ɿʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʘʩʴ, ʣʝʯʠʣʘʩʴ ʥʝʩʪʝʨʦʠʜʥʳʤʠ 

ʧʨʦʪʠʚʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʤʘʟʷʤʠ, ʙʝʟ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʤʝʩʷʮʘ 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʠ ʠ ʧʨʠʧʫʭʘʥʠʝ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, ʩʪʦʧ, ʚ ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ 

ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʪʨʝʥʥʷʷ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʥʷ, ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ. ʇʦʭʫʜʝʣʘ 

ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʙʦʣʝʟʥʠ ʥʘ 6 ʢʛ. 

ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ, ʮʠʘʥʦʟʘ, ʦʪʢyʦʚ 

ʥʝʪ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ 

ï 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ ï 78 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 

120/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʫ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. 

ʃʦʢʘʣʴʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ: ʢʠʩʪʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʝ. II, III ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʝ ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʝ 

ʩʫʩʪʘʚʳ ʠ II, III ʧʷʩʪʥʦ-ʬʘʣʘʥʛʦʚʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʧʨʠʧʫʭʰʠʝ. ɹʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʚ 

ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʧʣʝʯʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʍʚʘʪ ʢʠʩʪʝʡ ʧʨʘʚʦʡ  80%, ʣʝʚʦʡ ï 70%. 

ʆʮʝʥʢʘ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʧʦ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦ-ʘʥʘʣʦʛʦʚʦʡ ʰʢʘʣʝ (ɺɸʐ) ï 60 ʤʤ. 

ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,5Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 131 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 

8,6Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 8%, ʩʝʛʤʝʥʪʦ̫ ʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 55%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 30%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 6%, ʉʆʕ ï 54 ʤʤ/ʯ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ: ʛʣʶʢʦʟʘ ï 3,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 15 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 54 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 76 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ - 50%, ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ: 

Ŭ1 ï 6%, Ŭ2 ï 14%, ɓ ï 12%, ɔ - 17%, ʉʈɹ ï 17,2 ʤʛ, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ï 5,8 ʛ/ʣ, ʤʦʯʝʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ - 

0,24 ʤʤʦʣʴ/ʣ (ʥʦʨʤʘ 0,16-0,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ). 

ʈʝʚʤʘʪʦʠʜʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ: ʀʌɸ - 62 ʄɽ/ʤʣ (ʚ ʥʦʨʤʝ ʜʦ 15 ʄɽ/ʤʣ). ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɼʅʂ ï 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ. ɸʎʎʇ >200 ɽʜ/ʤʣ. 

ʅʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʢʠʩʪʝʡ, ʩʪʦʧ: ʩʫʩʪʘʚʥʳʝ ʱʝʣʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʩʫʞʝʥʳ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʵʨʦʟʠʠ. ʂʦʩʪʥʘʷ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʵʧʠʬʠʟʘʨʥʦʛʦ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʧʷʩʪʥʦ-ʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, 

ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʢʠʩʪʦʚʠʜʥʳʭ ʧʨʦʩʚʝʪʣʝʥʠʡ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʢʘʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ 

ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʏʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 134 ʛ/ʣ, ʉʆʕ ï 38 ʤʤ/ʯʘʩ, ʉʈɹ - 

10,2 ʤʛ/ʣ, ʈʌ ï 17,2 ʄɽ/ʤʣ, ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʝ ʞʝʣʝʟʦ ï 19 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. ʉʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ ʙʦʣʠ 

ʚʦ II , III  ʧʷʩʪʥʦ-ʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ, ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, 

ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʪʨʝʥʥʷʷ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʜʦ 2-3 ʯʘʩʦʚ. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 72 [K000122] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʖ. 54 ʣʝʪ ʚʳʟʚʘʣ ʙʨʠʛʘʜʫ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ. ʇʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ 

ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʰʫʤ ʚ ʫʰʘʭ 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʣʝʪ ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʣʫʛʦʜʘ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʝ ɸɼ (ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʦʪ 120/80 ʜʦ 170/110 ʤʤ ʨʪ. 

ʩʪ.), ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʝʩʷ ʛʦʣʦʚʥʳʤʠ ʙʦʣʷʤʠ. ʋ ʦʪʮʘ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʩ 50 ʣʝʪ. 

ʂʫʨʠʪ ʧʦ ʧʘʯʢʝ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʣʝʪ. ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʣʩʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ 5 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ, 

ʚʳʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ. ʃʝʯʠʣʩʷ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʦ, ʪʦʣʴʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ 

ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʠ ʧʨʠʥʠʤʘʣ ʂʘʧʪʦʧʨʠʣ. ɺʯʝʨʘ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʠʣ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ, ʧʦʟʜʥʦ ʣʝʛ ʩʧʘʪʴ. 

ʉʝʛʦʜʥʷ ʫʪʨʦʤ ʦʪʤʝʪʠʣ ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʰʫʤ ʚ ʫʰʘʭ, ʤʝʣʴʢʘʥʠʝ çʤʫʰʝʢè ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʘʤʠ, 

ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʪʦʰʥʦʪʘ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʙʳʣʘ ʨʚʦʪʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝ 

ʧʨʠʥʝʩʣʘ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʉʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʀʄʊ ï 32 ʢʛ/ʤ
2
. 

ʆʢʨʫʞʥʦʩʪʴ ʪʘʣʠʠ (ʆʊ) ï 106 ʩʤ. ʃʠʮʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʦ. ɺ ʣʸʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʞʸʩʪʢʦʝ, 

ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 20 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʟʚʫʯʥʳʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʘʢʮʝʥʪ II ʪʦʥʘ ʥʘ 

ʘʦʨʪʝ. ʃʝʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʩʝʨʜʮʘ ï ʥʘ 1 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʏʉʉ ï 90 

ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 190/120 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʥʘ ʦʙʝʠʭ ʨʫʢʘʭ. ɾʠʚʦʪ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʜʳʭʘʥʠʠ, 

ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ, ʧʝʯʝʥʴ ʥʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʉʠʤʧʪʦʤ 

ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʆʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʪʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʳ. ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ ʕʂɻ: ʨʠʪʤ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ ʩ ʏʉʉ ï 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʆʧʠʰʠʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ.  

4. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʝʛʦ. 

5. ɼʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʤʦʥʦʪʝʨʘʧʠʶ ʠʣʠ 

ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 73 [K000123] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 32 ʣʝʪ. ʇʨʠ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʥʝʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ ʩʪʫʣ ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʢʨʦʚʠ ʜʦ 10 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʩʭʚʘʪʢʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚʥʠʟʫ 

ʞʠʚʦʪʘ ʧʝʨʝʜ ʜʝʬʝʢʘʮʠʝʡ, ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ ʥʘ 7 ʢʛ ʟʘ 3 ʤʝʩʷʮʘ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʧʨʠʤʝʩʠ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʘʣʝ ʠ ʥʝʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ ʩʪʫʣ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3 

ʤʝʩʷʮʝʚ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʥʝ ʧʦʚʳʰʘʣʘʩʴ. ʂʦʥʪʘʢʪ ʩ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤʠ ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʦʪʨʠʮʘʝʪ, ʟʘ 

ʧʨʝʜʝʣʳ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʝ ʚʳʝʟʞʘʣ. ʂʫʨʠʣ 1 ʧʘʯʢʫ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʩʫʪʢʠ 10 ʣʝʪ, ʛʦʜ ʥʘʟʘʜ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣ. 

ɿʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ, ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʫʶ ʥʘʨʢʦʤʘʥʠʶ ʦʪʨʠʮʘʝʪ. ʋ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʞʝʣʫʜʦʯʥʦ-ʢʠʰʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ ʥʝʪ. ʈʘʙʦʪʘʝʪ ʤʝʥʝʜʞʝʨʦʤ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʚʨʝʜʥʦʩʪʝʡ ʥʝʪ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 36,7Áʉ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ 

ʙʣʝʜʥʳʝ, ʚʣʘʞʥʳʝ. ʈʦʩʪ ï 175 ʩʤ, ʚʝʩ ï 58 ʢʛ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʧʦʙʦʯʥʳʭ 

ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ï ʨʠʪʤ ʩʝʨʜʮʘ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʪʦʥʦʚ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏʉʉ ï 98 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 

110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (D=S). ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʞʠʚʦʪ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʝʥ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʨʠ 

ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʣʝʚʦʡ ʬʣʘʥʛʦʚʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. ʇʝʯʝʥʴ 

ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ ï 9Ĭ8Ĭ7 ʩʤ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ ï 6Ĭ4 ʩʤ. ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʩʚʦʙʦʜʥʦʝ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 2,7Ĭ10
12

, Hb - 108 ʛ/ʣ, ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï 

0,6, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 270Ĭ10
12
, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 7,0Ĭ10

9
, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 2%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 65%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 27%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 

5%, ʉʆʕ ï 22 ʤʤ/ʯ. 

ʂʦʧʨʦʛʨʘʤʤʘ: ʢʘʣ ʥʝʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ, ʩʣʠʟʴ +++, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 10-15 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 5-6 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ 

ʌʠʙʨʦʢʦʣʦʥʦʩʢʦʧʠʷ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʥʠʩʭʦʜʷʱʝʡ ʦʙʦʜʦʯʥʦʡ, ʩʠʛʤʦʚʠʜʥʦʡ ʠ ʧʨʷʤʦʡ 

ʢʠʰʢʠ ʜʠʬʬʫʟʥʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʣʝʛʢʦ ʢʨʦʚʦʪʦʯʠʪ ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʢʦʣʦʥʦʩʢʦʧʦʤ, 

ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ ʩʤʘʟʘʥ. ɺ ʨʝʢʪʦʩʠʛʤʦʠʜʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʵʨʦʟʠʠ, 

ʧʦʢʨʳʪʳʝ ʬʠʙʨʠʥʦʤ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʢʠʭ ʛʨʫʧʧ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ? 

ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʏʝʨʝʟ 2 ʥʝʜʝʣʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʩʪʫʣʘ ʜʦ 2 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʥʝʪ 

ʧʨʠʤʝʩʝʡ ʢʨʦʚʠ ʚ ʢʘʣʝ. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ 

ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 74 [K000124] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ɽ. 23 ʣʝʪ, ʘʚʪʦʤʝʭʘʥʠʢ. ɿʘʙʦʣʝʣ ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ ʥʘʟʘʜ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ. 

ɺʨʘʯʦʤ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʦʩʪʨʳʡ ʪʦʥʟʠʣʣʠʪ. ɹʳʣʘ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʘ 

ʪʝʨʘʧʠʷ ɸʤʦʢʩʠʮʠʣʣʠʥʦʤ ʢʫʨʩʦʤ 10 ʜʥʝʡ, ʦʜʥʘʢʦ ʯʝʨʝʟ 3 ʜʥʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝʤ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʠ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʝʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʧʨʝʢʨʘʪʠʣ. ʏʝʨʝʟ ʜʚʝ ʥʝʜʝʣʠ ʧʦʩʣʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʩʦʙʳʪʠʡ ʙʦʣʴʥʦʡ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʦʪʸʢʦʚ 

ʥʘ ʣʠʮʝ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʠ ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʝ, ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʘʧʧʝʪʠʪ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, 

ʪʘʢʞʝ ʤʦʯʘ ʩʪʘʣʘ ʪʸʤʥʦ-ʢʨʘʩʥʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʠ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ ʝy ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ. ʅʘʨʷʜʫ ʩ 

ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʩʠʤʧʪʦʤʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʙʝʩʧʦʢʦʠʣʠ ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ʠ ʧʦʷʩʥʠʮʝ. ʇʨʠ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ï ɸɼ 140/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ.  

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʣʸʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ, ʏɼɼ ï 17 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ɸɼ ï 140 ʠ 90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʏʉʉ ï 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʥyʦʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ ï 11Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. 

ɼʠʫʨʝʟ ï 700 ʤʣ ʚ ʩʫʪʢʠ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʦ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 136 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 10,8Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ ï 70 

ʤʤ/ʯʘʩ; 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1025, ʧʨʦʪʝʠʥʫʨʠʷ ï 1,5 ʛ/ʣ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 14-15 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï ʩʧʣʦʰʴ ʧʦʢʨʳʚʘʶʪ ʚʩʝ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ; 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 62 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥ ï 39 ʛ/ʣ, ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ 

ï 4,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ ï 5,6 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 110 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʉʂʌ ï 79,4 

ʤʣ/ʤʠʥ/1,73 ʤ 2 ʧʦ CKD-EPI, ʪʠʪʨ ɸʉʃ-ʆ ï 1:1000. 

ʋɿʀ ʧʦʯʝʢ: ʧʦʯʢʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ʚ ʨʘʟʤʝʨʘʭ, ʢʦʥʪʫʨʳ ʨʦʚʥʳʝ, ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ 

ʪʠʧʠʯʥʦʝ; ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʢʘ ʩʣʦʚy ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ ʥʘʨʫʰʝʥʘ, ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʳ 

ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʘ; ʯʘʰʝʯʥʦ-ʣʦʭʘʥʦʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʙʝʟ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʡ ʠ ʵʢʪʘʟʠʡ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʧʣʘʥ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. 

5. ʋʢʘʞʠʪʝ, ʚ ʢʘʢʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ.   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 75 [K000129] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ 50 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩɹ ʢ ʚʨʘʯʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʦʯʪʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʤʫʯʠʪʝʣʴʥʳʝ 

ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʩʥʠʤʘʶʪʩʷ ʦʙʳʯʥʳʤʠ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʳʤʠ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʧʦʜʯʨyʢʥʫʪʦ ʢʨʫʧʥʳʝ ʣʘʜʦʥʠ ʠ ʩʪʦʧʳ ʩ ʪʦʣʩʪʳʤʠ ʧʘʣʴʮʘʤʠ (ʧʨʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʤ ʨʘʩʩʧʨʦʩʝ ʫʢʘʟʘʣʘ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʝ ʥʝ ʤʦʞʝʪ, ʢʘʢ ʨʘʥʴʰʝ, ʥʦʩʠʪʴ ʤʦʜʝʣʴʥʫʶ 

ʦʙʫʚʴ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʝ y ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʪʴ ʧʦ ʨʘʟʤʝʨʫ). ɻʦʣʦʚʘ ʢʨʫʧʥʘʷ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤʠ 

ʦʪʪʦʧʳʨʝʥʥʳʤʠ ʫʰʘʤʠ ʠ ʛʨʫʙʳʤʠ ʯʝʨʪʘʤʠ ʣʠʮʘ. ʗʚʥʳʡ ʧʨʦʛʥʘʪʠʟʤ. ɿʫʙʳ ʨʝʜʢʠʝ. ʗʟʳʢ 

ʙʦʣʴʰʦʡ. ʂʦʞʘ ʩ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʧʘʧʠʣʣʦʤʘʤʠ, ʩʘʣʴʥʘʷ, ʩ ʦʙʠʣʴʥʦʡ ʨʘʩʪʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʧʦ ʤʫʞʩʢʦʤʫ ʪʠʧʫ. ʉʝʨʜʮʝ, ʧʦ ʨʝʥʪʛʝʥʦʚʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʦ. ɸɼ ï 120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʇʫʣʴʩ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʪʘʢʞʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ.  

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʙʝʟ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʦʪ ʥʦʨʤʳ, ʫʨʦʚʝʥʴ 

ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʢʨʦʚʠ - 6,3 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʙʦʣʴʥʦʡ? 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? 

5. ʂʘʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʦʞʠʜʘʪʴ?  



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

90 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 76 [K000131] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 48 ʣʝʪ ʧʨʦʩʥʫʣʩʷ ʥʦʯʴʶ ʦʪ ʙʦʣʝʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ, ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴʶ, ʪʦʰʥʦʪʦʡ. ʈʘʥʝʝ ʙʦʣʠ ʥʝ ʙʝʩʧʦʢʦʠʣʠ, 

ʩʯʠʪʘʣ ʩʝʙʷ ʟʜʦʨʦʚʳʤ. ʇʦʧʳʪʢʘ ʢʫʧʠʨʦʚʘʪʴ ʙʦʣʠ ʨʘʩʪʚʦʨʦʤ ʩʦʜʳ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ ʥʝ ʧʨʠʥʝʩʣʘ. 

ʇʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʅʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʘ ʧʦʜ ʷʟʳʢ ʙʦʣʠ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ, ʥʦ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʥʝ ʧʨʦʰʣʠ. 

ʉʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ ʪʦʰʥʦʪʘ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴ. ʇʦʜ ʫʪʨʦ ʙʳʣʘ ʚʳʟʚʘʥʘ ʙʨʠʛʘʜʘ ʩʢʦʨʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ. ʅʘ ʩʥʷʪʦʡ ʕʂɻ ʚʳʷʚʣʝʥ ʛʣʫʙʦʢʠʡ ʟʫʙʝʮ Q ʚ III ʠ aVF ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ; ʩʝʛʤʝʥʪ ST ʚ 

ʵʪʠʭ ʞʝ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪ ʥʘʜ ʠʟʦʣʠʥʠʝʡ, ʜʫʛʦʦʙʨʘʟʥʳʡ, ʧʝʨʝʭʦʜʠʪ ʚ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʟʫʙʝʮ ʊ; ʩʝʛʤʝʥʪ ST ʚ ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ I, a VL ʠ ʩ V1 ʧʦ V4 ʥʠʞʝ ʠʟʦʣʠʥʠʠ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ? 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? 

5. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʪʨʦʤʙʦʣʠʟʠʩʘ.   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 77 [K000132] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 47 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʩ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʛʦ ʧʨʠʤyʘ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʝ, ʢʫʜʘ 

ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʞʠʤʘʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʚ 

ʩʨʝʜʥʝʤ ʪʝʤʧʝ ʯʝʨʝʟ 500 ʤ ʠʣʠ ʧʨʠ ʧʦʜʲyʤʝ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ ʥʘ 3 ʵʪʘʞ, ʧʨʦʭʦʜʷʱʠʝ ʯʝʨʝʟ 1-2 

ʤʠʥ ʧʦʢʦʷ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʙʦʣʠ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 2 ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʥʦ ʙʦʣʴʥʦʡ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʥʝ 

ʩʚʷʟʳʚʘʣ ʩ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʩʝʨʜʮʘ, ʢ ʚʨʘʯʘʤ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. ʅʘʩʪʦʷʱʝʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʥʘʩʪʫʧʠʣʦ 

ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʜʝʣʠ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʟʘʛʨʫʜʠʥʥʳʭ ʙʦʣʝʡ ʫʯʘʩʪʠʣʠʩʴ, ʩʪʘʣʠ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʧʨʠ 

ʤʝʥʴʰʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ ï ʧʨʠ ʩʧʦʢʦʡʥʦʡ ʭʦʜʴʙʝ ʯʝʨʝʟ 50-100 ʤ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʨʠʩʪʫʧʳ 

ʩʞʠʤʘʶʱʠʭ ʙʦʣʝʡ ʚ ʧʦʢʦʝ. ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʥʦʡ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ ʩ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤʠ ʮʠʬʨʘʤʠ ɸɼ ï 170/100 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʂʫʨʠʪ ʜʦ 1 ʧʘʯʢʠ 

ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʣʝʪ. ʄʘʪʴ ʠ ʦʪʝʮ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ, ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʣʫʯʘʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʩʤʝʨʪʠ ʩʨʝʜʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ? 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʣʝʯʝʙʥʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ? 

5. ɽʩʪʴ ʣʠ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ  ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 78 [K000153] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ɺ. 65 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, 

ʧʣʦʭʦʡ ʘʧʧʝʪʠʪ, ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʧʨʠ ʛʣʦʪʘʥʠʠ, ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ (ʚʩʪʘʚʘʥʠʝ ʩ ʢʨʦʚʘʪʠ, ʦʜʝʚʘʥʠʝ), ʦʪʝʢʠ ʥʦʛ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ, ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ 

ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʢ ʚʝʯʝʨʫ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʙʦʣʴʥʳʤ ʩʝʙʷ ʩʯʠʪʘʝʪ ʦʢʦʣʦ ʧʦʣʫʛʦʜʘ, ʢʦʛʜʘ ʩʪʘʣʠ 

ʧʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ. ɺʨʘʯ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʠ, ʦʙʥʘʨʫʞʠʚ ʞʝʣʪʫʰʥʦʩʪʴ ʠ 

ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʝʯʝʥʠ, ʥʘʧʨʘʚʠʣ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʚ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʝ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʩ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʝʤ ʥʘ ʚʠʨʫʩʥʳʡ ʛʝʧʘʪʠʪ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʪʷʞʣyʦʝ, ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʠ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ 

ʠʢʪʝʨʠʯʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʭ ʦʙʦʣʦʯʝʢ, ʚʳʨʘʞʝʥʳ ʦʜʫʪʣʦʚʘʪʦʩʪʴ ʣʠʮʘ, ʦʪʢyʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. 

ʉʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ, ʨʝʯʴ ʟʘʤʝʜʣʝʥʘ. ʃʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɺ ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʣʝʛʢʠʭ 

ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʣʘʞʥʳʭ ʭʨʠʧʦʚ. ʉʝʨʜʮʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʦ ʥʘ 2 ʩʤ ʚʣʝʚʦ ʦʪ ʣʝʚʦʡ 

ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʥʝʛʨʫʙʳʡ ʰʫʤ ʥʘʜ 

ʚʩʝʤʠ ʪʦʯʢʘʤʠ. ʇʫʣʴʩ ï 109 ʚ 1 ʤʠʥ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ. ɸɼ ï 90/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʗʟʳʢ ʷʨʢʦ-

ʢʨʘʩʥʳʡ, ʛʣʘʜʢʠʡ, ʩ ʪʨʝʱʠʥʘʤʠ. ʇʝʯʝʥʴ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 3-4 ʩʤ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, 

ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ. ʇʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ ʢʨʘʡ ʩʝʣʝʟʥyʢʠ. 

ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʪʘʪʫʩ: ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʝ ʛʠʧʝʨʩʪʝʟʠʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʛʣʫʙʦʢʠʭ 

ʩʫʭʦʞʠʣʴʥʳʭ ʨʝʬʣʝʢʩʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʘ ʩʠʣʘ ʤʳʰʮ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʕʂɻ: ʨʠʪʤ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ, ʙʣʦʢʘʜʘ ʧʨʘʚʦʡ ʥʦʞʢʠ ʧʫʯʢʘ ɻʠʩʘ. 

ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʟʫʙʝʮ ʊ ʚ V4-V6 ʦʪʚʝʜʝʥʠʷʭ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 1,0Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 40 ʛ/ʣ, ʄʉʄ - 110 fL, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 3,6Ĭ10
9
/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 150Ĭ10

9
/ʣ, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ - 0,1%, ʉʆʕ ï 23 ʤʤ/ʯ, 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 15%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 48%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 

31%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 2%, ʙʘʟʦʬʠʣʳ ï 0%, ʘʥʠʟʦʮʠʪʦʟ (ʤʘʢʨʦʮʠʪʦʟ), 

ʧʦʡʢʠʣʦʮʠʪʦʟ, ʤʝʛʘʣʦʮʠʪʳ, ʪʝʣʴʮʘ ɾʦʣʣʠ, ʢʦʣʴʮʘ ʂʵʙʦʪʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 79 [K000154] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ 69 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʧʫʣʴʩʠʨʫʶʱʠʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʚʠʩʦʯʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʥʦʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʤʳʰʮʘʭ ʧʣʝʯ, ʢʦʣʝʥʥʳʭ, ʧʣʝʯʝʚʳʭ, ʣʦʢʪʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʜʦ 12 

ʯʘʩʦʚ ʜʥʷ, ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ ʥʘ 5 ʢʛ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʛʦʜ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʙʦʣʝʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʣʝʪ, ʥʘʯʘʣʦʩ ɹʩ ʙʦʣʝʡ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʤʳʰʮʘʭ, 

ʟʘʪʝʤ ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʠʩʴ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʟʨʝʥʠʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʫʩʠʣʝʥʠʝʤ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ 

ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʠ ʚʠʜʠʤʳʝ 

ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʆʙʥʘʨʫʞʝʥʳ ʧʣʦʪʥʳʝ ʠ ʠʟʚʠʪʳʝ ʚʠʩʦʯʥʳʝ ʘʨʪʝʨʠʠ, 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʆʪʢyʦʚ ʠ 

ʩʠʥʦʚʠʪʦʚ ʥʝʪ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. 

ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 110 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 3,3Ĭ10
12
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

5Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ ï 36 ʤʤ/ʯ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 5%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ 

ï 55%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 34%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 2%, ʙʘʟʦʬʠʣʳ ï 0%. ʉʈɹ ï 15 

ʤʛ/ʜʣ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 80 [K000156] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʉ. 22 ʣʝʪ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʜʣʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʜʠʘʨʝʶ ʜʦ 3-4 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʩʪʫʣ ʢʘʰʠʮʝʦʙʨʘʟʥʳʡ, ʙʝʟ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʥʘ 5 ʢʛ ʟʘ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʙʦʣʠ ʚ 

ʦʢʦʣʦʧʫʧʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʩʫʭʦʩʪʴ ʚʦ ʨʪʫ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʫʶ ʞʘʞʜʫ. 

ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ ʩʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʥʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʜʠʘʨʝʷ 

ʜʦ 5-6 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʥʘʯʘʣ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ ʚʝʩ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʢyʠ ʥʘ ʥʦʛʘʭ. ʇʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ 

ʧʨʦʭʦʜʠʣʘ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʷ ʩʪʫʣʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʤyʘ ʧʨʦʪʠʚʦʜʠʘʨʝʡʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʇʘʮʠʝʥʪʢʘ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪ, ʯʪʦ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʪʫʣʘ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʚ ʧʠʱʫ ʤʦʣʦʯʥʳʭ 

ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ, ʭʣʝʙʦʙʫʣʦʯʥʳʭ ʠʟʜʝʣʠʡ, ʤʘʢʘʨʦʥ, ʢʘʰ. ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʣʘʩʴ ʫ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʠʩʪʦʚ ï 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʘ.  

ʆʙʱʠʡ ʦʩʤʦʪʨ. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ ʟʘ ʩʯʪy ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʠ, 

ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʈʦʩʪ ï 163 ʩʤ, ʚʝʩ ï 45 ʢʛ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ, ʯʠʩʪʳʝ, ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ 

ʙʣʝʜʥʦ-ʨʦʟʦʚʳʝ. ʃʠʤʬʦʫʟʣʳ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ, ʯʠʩʪʳʡ. ɺ 

ʣʝʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ɸɼ ï 100/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ ï 75 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ, ʧʫʣʴʩ ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ. ɾʠʚʦʪ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ, 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ, ʦʢʦʣʦʧʫʧʦʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʷʭ. ʇʝʯʝʥʴ, ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʦʪʢyʠ ʛʦʣʝʥʝʡ ʜʦ 2/3. 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 89 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,72Ĭ10
12
/ʣ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 6,1Ĭ10
9
/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 266Ĭ10

9
/ʣ, ʉʆʕ ï 34 ʤʤ/ʯ. ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ï ʙʝʟ 

ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʢʘʣʘ ʥʘ ʩʢʨʳʪʫʶ ʢʨʦʚʴ ï ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ. ɻʣʶʢʦʟʘ ʢʨʦʚʠ: 8:00 ï 4,5 

ʤʤʦʣʴ/ʣ, 13:00 ï 7,0 ʤʤʦʣʴ/ʣ, 22:00 ï 11,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ. ɻʣʠʢʦʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 

9,3%. ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: ʙʠʣʣʠʨʫʙʠʥ ʦʙʱʠʡ ï 23,8 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʙʠʣʣʠʨʫʙʠʥ 

ʧʨ̫ʤʦʡ ï 2,8 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ɸʃʊ ï 69 ɽ/ʣ, ɸʉʊ ï 45 ɽ/ʣ, ɔ-ɻʊʇ ï 25 ɽ/ʣ, ʱʝʣʦʯʥʘʷ ʬʦʩʬʦʪʘʟʘ ï 

118 ɽ/ʣ, ʥʘʪʨʠʡ ï 137 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʢʘʣʠʡ ï 4,3 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 44 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ 

ï 4,3 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 51 ʛ/ʣ, ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʛʣʠʘʜʠʥʫ (IgG) - 135 ɽʜ/ʤʣ. 

ʌɻɼʉ. ʇʠʱʝʚʦʜ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʦʙʦʣʦʯʢʘ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʚ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʥʠʞʥʝʡ ʪʨʝʪʠ 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʳʝ ʵʨʦʟʠʠ, ʧʦʢʨʳʪʳʝ ʞʣyʪʳʤ ʬʠʙʨʠʥʦʤ ʚ ʚʠʜʝ çʪʚʦʨʦʞʥʳʭ 

ʤʘʩʩè, ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʡ ʞʦʤ ʩʤʳʢʘʝʪʩʷ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ. ɾʝʣʫʜʦʢ: ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ï ʩʣʠʟʴ ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ 

ʩʚʝʪʣʦʡ ʞʝʣʯʠ ʚ ʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ. ʉʣʠʟʠʩʪʘʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʩʢʣʘʜʢʠ ʥʝ 

ʫʪʦʣʱʝʥʳ. ʇʨʠʚʨʘʪʥʠʢ ʧʨʦʭʦʜʠʤ. ʃʫʢʦʚʠʮʘ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ï ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ 

ʛʣʘʜʢʘʷ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʢʠʰʝʯʥʳʝ ʚʦʨʩʠʥʢʠ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʦʪʯyʥʘʷ, ʚ ʧʨʦʩʚʝʪʝ ʞʝʣʯʴ. 

ʂʦʥʩʫʣʴʪʘʮʠʷ ʧʨʦʢʪʦʣʦʛʘ: ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʫʶ ʜʠʘʨʝʶ, ʚʨʝʤʝʥʘʤʠ ʩ 

ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʩʣʠʟʠ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʨʝʢʪʦʨʦʤʘʥʦʩʢʦʧʠʷ.  ʇʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 81 [K000158] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɿ. 21 ʛʦʜʘ, ʠʥʚʘʣʠʜ ʩ ʜʝʪʩʪʚʘ (ɼʎʇ, ʟʘʜʝʨʞʢʘ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ), 

ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʤʘʪʝʨʠ ʥʘ ʙʳʩʪʨʫʶ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʚʳʧʘʜʝʥʠʝ ʚʦʣʦʩ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ, ʠʟʚʨʘʱʝʥʠʝ ʚʢʫʩʘ (ʝʩʪ ʟʝʤʣʶ), ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʩʪʫʣ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʞʠʟʥʠ: ʦʪʢʘʟʳʚʘʣʘʩʴ ʦʪ ʝʜʳ, ʝʩʣʠ ʚ ʝ yʩʦʩʪʘʚ ʚʭʦʜʠʣʦ ʤʷʩʦ (ʩʦ ʩʣʦʚ 

ʙʘʙʫʰʢʠ). ʏʘʩʪʦ ʝʣʘ ʟʝʤʣʶ. ɺʨʘʯʘʤʠ ʟʘ ʵʪʦ ʚʨʝʤʷ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ, ʥʠʯʝʤ ʥʝ ʙʦʣʝʣʘ, 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʚʠʚʢʠ ʥʝ ʩʜʝʣʘʥʳ.  

ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʘʩʮʝʥʝʥʦ ʢʘʢ ʪʷʞʸʣʦʝ. ɹʦʣʴʥʘʷ ʚʷʣʘʷ, 

ʧʦʯʪʠ ʙʝʟʨʘʟʣʠʯʥʘ ʢ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʤʫ. ʉʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ, ʥʘ ʦʩʤʦʪʨ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʚʷʣʦ. ʂʦʞʘ ʠ 

ʚʠʜʠʤʳʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʯʝʥʴ ʙʣʝʜʥʳʝ. ɺ ʫʛʣʘʭ ʨʪʘ çʟʘʝʜʳè. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ. 

ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʥʘ ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʠ ʥʘʜ ʦʙʣʘʩʪʴʶ ʢʨʫʧʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ ʤʷʛʢʦʛʦ ʪʝʤʙʨʘ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚʦ 

ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ. ʇʝʯʝʥʴ +3 ʩʤ ʥʠʞʝ ʨʙyʝʨʥʦʛʦ ʢʨʘʷ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ 

ʫ ʢʨʘʷ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʷ, ʤʷʛʢʦ-ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ. ʄʦʯʘ ʩʚʝʪʣʘʷ, ʩʪʫʣ 1-2 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ. 

ɿʨʝʥʠʝ ʠ ʩʣʫʭ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʳ. ʉʢʣʝʨʳ ʩʚʝʪʣʳʝ. ʄʝʥʠʥʛʝʘʣʴʥʦʡ, ʦʙʱʝʤʦʟʛʦʚʦʡ ʠ ʦʯʘʛʦʚʦʡ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 60 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 2,6Ĭ10
12
/ʣ, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ ï 

0,4%, ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï 0,63, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 7,2Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 

2%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 70%, ɻ ʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 4%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 16%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ 

ï 10%, ʉʆʕ ï 18 ʤʤ/ʯ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 68 ʛ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ ï 3,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ, 

ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ʦʙʱʠʡ ï 20,0 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʝ ʞʝʣʝʟʦ ï 4,1 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ (ʥʦʨʤʘ 10,6-33,6 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ), ʞʝʣʝʟʦʩʚʷʟʳʚʘʶʱʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ï 103 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ (ʥʦʨʤʘ 40,6-62,5), 

ʩʚʦʙʦʜʥʳʡ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʘʣʘ ʥʘ ʩʢʨʳʪʫʶ ʢʨʦʚʴ (ʪʨʦʝʢʨʘʪʥʦ): ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 82 [K000159] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ɿ. 43 ʣʝʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, 

ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ, ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʩʧʫʩʢʝ ʧʦ 

ʣʝʩʪʥʠʮʝ, çʩʪʘʨʪʦʚʳʝè ʙʦʣʠ, ʫʪʨʝʥʥʶʶ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʤʠʥʫʪ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ 

ʦʙʲʸʤʘ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʙʦʣʝʟʥʠ: ʙʦʣʝʝʪ ʦʢʦʣʦ 4 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ 

ʞʘʣʦʙʳ, ʟʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ, ʟʘʥʠʤʘʣʩʷ ʩʘʤʦʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʧʨʠʥʠʤʘʣ 

ʥʘʩʪʦʠ ʪʨʘʚ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ (1-2 ʨʘʟʘ ʚ ʛʦʜ) ï ʤʘʩʩʘʞ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ ʪʫʣʦʚʠʱʘ. ʅʘʯʘʣʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ: ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʫʤʝʨʝʥʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʧʦʩʣʝ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʚ ʚʝʯʝʨʥʠʝ ʯʘʩʳ ʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʫ ʥʦʯʠ, ʫʪʨʝʥʥʷʷ 

ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʤʠʥ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʝʟʥʠ 2-3 

ʨʘʟʘ ʚ ʛʦʜ ï ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ: ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʙʦʣʝʡ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʠʭ ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʠ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʞʠʟʥʠ. ʉ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʛʦ ʠ ʶʥʦʰʝʩʢʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʠʙʘʚʢʘ ʚʝʩʘ, ʯʪʦ ʩʚʷʟʳʚʘʣ ʩ ʭʦʨʦʰʠʤ ʧʠʪʘʥʠʝʤ ʠ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ ʞʠʟʥʠ. ʈʘʙʦʪʘʣ ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʦʤ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʣʝʪ ï ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʝʤ ʛʣʘʚʥʦʛʦ 

ʙʫʭʛʘʣʪʝʨʘ ʧʨʝʜʧʨʠʷʪʠʷ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ: ʤʘʪʴ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ, 

ʦʪʝʮ ʫʤʝʨ ʚ 52-ʣʝʪʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʪ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ, ʠʤʝʣ ʢʘʢʦʝ-ʪʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ 

ʩʫʩʪʘʚʦʚ. ʅʝ ʢʫʨʠʪ, ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ ʥʝ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʳʡ ʩʪʘʪʫʩ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʷ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʈʦʩʪ ï 180 ʩʤ, ʚʝʩ ï 107 ʢʛ, ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʴ ʪʘʣʠʠ ï 115 ʩʤ. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʫʩ ʤʳʰʮ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʡ. ʉʫʩʪʘʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ 

ʬʦʨʤʳ, ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ, ʢʨʝʧʠʪʘʮʠʷ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʧʨʠ ʜʚʠʞʝʥʠʠ. 

ɼʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ: ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʡ ï 18 ʚ 1 ʤʠʥʫʪʫ. ʇʘʣʴʧʘʮʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ, ʛʦʣʦʩʦʚʦʝ ʜʨʦʞʘʥʠʝ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʦʩʣʘʙʣʝʥʦ ʥʘʜ ʚʩʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʣʝʛʢʠʭ. 

ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ï ʣʸʛʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ ï ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ, 

ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʉʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ: ʚʝʨʭʫʰʝʯʥʳʡ ʪʦʣʯʦʢ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. 

ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʦ: ʧʨʘʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʥʘ 1 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ 

ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʨʘʷ ʛʨʫʜʠʥʳ, ʚʝʨʭʥʷʷ ï ʥʠʞʥʠʡ ʢʨʘʡ III ʨʝʙʨʘ, ʣʝʚʘʷ ï 2 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʣʝʚʦʡ 

ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʫ ʚʝʨʭʫʰʢʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʘʢʮʝʥʪ II ʪʦʥʘ 

ʥʘʜ ʘʦʨʪʦʡ, ʏʉʉ ï 84 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ɸɼ - 165/95 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʇʠʱʝʚʘʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ: ʷʟʳʢ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʯʠʩʪʳʝ. ɾʠʚʦʪ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʚ ʦʙʲʝʤʝ, ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʡ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʤʷʛʢʠʡ. ʇʘʣʴʧʘʮʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ 

ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʟʙʳʪʦʯʥʦʡ ʧʦʜʢʦʞʥʦ-ʞʠʨʦʚʦʡ ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ. ʈʘʟʤʝʨʳ 

ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ ï 9Ĭ8Ĭ7 ʩʤ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʩʝʣʝʟʝʥʢʠ ï 8Ĭ5 ʩʤ. 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 4,9Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 147 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 

8,2Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 2%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 1%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 67%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 25%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%.  
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ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1019, ʙʝʣʦʢ ï 0,033 ʛ/ʣ, ʵʧʠʪʝʣʠʡ ï 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʡ ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ.  

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 68 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ ï 55%, ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ 

ï 45%, ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ʦʙʱʠʡ ï 18 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʧʨʷʤʦʡ ï 13 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʥʝʧʨʷʤʦʡ ï 5 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, 

ʛʣʶʢʦʟʘ ï 6,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 7,1 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ 

ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ï 0,78 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʪʨʠʛʣʠʮʠʨʠʜʳ ï 2,6 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʘ 

ï 5,3 ʛ/ʣ. 

ʕʂɻ: ʨʠʪʤ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ, 80 ʚ ʤʠʥ. ɻʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʝ ʧʦʣ. ʵʣ. ʦʩʠ. ɻʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ ʣʝʚʦʛʦ 

ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 83 [K000160] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 46 ʣʝʪ, ʚʦʜʠʪʝʣʴ. ʇʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʧʨʠʤyʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 

ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʨʝʟʢʫʶ ʙʦʣʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʩ ʠʨʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʚ ʩʧʠʥʫ, ʚ ʣʝʚʫʶ ʧʦʣʦʚʠʥʫ ʞʠʚʦʪʘ, ʪʦʰʥʦʪʫ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʨʚʦʪʫ ʩʲʝʜʝʥʥʦʡ 

ʧʠʱʝʡ, ʥʝ ʧʨʠʥʦʩʷʱʫʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ, ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʚʟʜʫʪʠʝ ʞʠʚʦʪʘ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʦʩʤʦʪʨʘ. 

ʅʘʯʘʣʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪ ʩ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʥʘʢʘʥʫʥʝ ʚʝʯʝʨʦʤ ʦʪʤʝʯʘʣ ʩ ʜʨʫʟʴʷʤʠ 

ʧʨʘʟʜʥʠʢ, ʙʳʣʠ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʝʪʝ ï ʧʨʠʝʤ ʦʩʪʨʦʡ ʠ ʞʠʨʥʦʡ ʧʠʱʠ, ʘʣʢʦʛʦʣʷ. ʇʦʜʦʙʥʳʝ 

ʙʦʣʠ ʙʳʣʠ ʦʢʦʣʦ ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʪʘʢʞʝ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʝʡ ʚ ʜʠʝʪʝ, ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ 

ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʸʤʘ ʅʦ-ʰʧʳ. ʏʘʩʪʦ ʨʘʥʝʝ ʦʪʤʝʯʘʣ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ʠ ʚʟʜʫʪʠʷ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʠyʤʘ ʞʠʨʥʦʡ ʧʠʱʠ. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʪʷʞʝʩʪʴ ʠ ʦʱʫʱʝʥʠʝ çʨʘʩʧʠʨʘʥʠʷè ʚ 

ʞʠʚʦʪʝ, ʤʘʟʝʦʙʨʘʟʥʳʡ, ʩ ʞʠʨʥʳʤ ʙʣʝʩʢʦʤ, ʟʣʦʚʦʥʥʳʡ ʩʪʫʣ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 

ʩʫʪʦʢ. ɼʠʫʨʝʟ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥ. ʉʦ ʩʣʦʚ ʞʝʥʳ ï ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 

ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʩʝʤʠ ʣʝʪ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʊʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʝ 

ʥʦʨʤʦʩʪʝʥʠʯʝʩʢʦʝ, ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʪʫʣʦʚʠʱʘ 

ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʳ, ʯʠʩʪʳʝ. ʗʟʳʢ ʩʫʭʦʚʘʪ, ʦʙʣʦʞʝʥ ʞʝʣʪʦʚʘʪʳʤ ʥʘʣʸʪʦʤ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʞʝʩʪʢʦʚʘʪʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 18 ʚ ʤʠʥ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ʏʉʉ ï 

92 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʧʣʦʪʥʘʷ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ, 

ʦʢʦʣʦ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʈʘʟʤʝʨ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. 

ɾʠʚʦʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʟʜʫʪ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ 

ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. ʉʠʤʧʪʦʤʳ ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʷ ʙʨʶʰʠʥʳ - ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ. 

ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 9,6Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ ï 16 ʤʤ/ʯ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1022, ʙʝʣʦʢ ï 0,033%, ʘʥʘʣʠʟ ʢʘʣʘ 

ï ʩʪʝʘʪʦʨʝʷ, ʢʨʝʘʪʦʨʝʷ, ʘʤʠʣʦʨʝʷ. 

ʋɿʀ ʆɹʇ: ʧʝʯʝʥʴ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ, ʩ ʧʝʨʠʧʦʨʪʘʣʴʥʳʤʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʠʷʤʠ, ʞʝʣʯʥʳʡ ʧʫʟʳʨʴ 

75Ĭ35 ʤʤ, ʚ ʧʨʦʩʚʝʪʝ ʢʦʥʢʨʝʤʝʥʪ 8 ʤʤ ʚ ʜʠʘʤʝʪʨʝ, ʩ ʘʢʫʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʨʦʞʢʦʡ. 

ʇʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʘʷ ʞʝʣʝʟʘ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʟʘ ʩʯʪy ʛʠʧʦ- ʠ ʛʠʧʝʨʵʭʦʛʝʥʥʳʭ ʦʯʘʛʦʚ, 

ʥʝʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʢʘʣʴʮʠʬʠʢʘʪʦʚ, ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʛʣʘʚʥʦʛʦ 

ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʘ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʛʦʣʦʚʢʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ ʜʦ 5 ʩʤ. ʉʚʦʙʦʜʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ 

ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʥʝʪ. 

ʆʪ ʌɻɼʉ ʙʦʣʴʥʦʡ ʦʪʢʘʟʘʣʩʷ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 84 [K000161] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɿ. 22 ʣʝʪ ʞʘʣʫʝʪʩʷ ʥʘ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʩʠʣʴʥʦʡ ʙʦʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʩ 11 ʣʝʪ ʙʦʣʴʥʘʷ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ 

ʞʝʣʪʫʰʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʩʤʝʥʷʶʱʫʶʩʷ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴʶ. ʕʪʠ ʧʨʠʩʪʫʧʳ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 8 ʣʝʪ ʙʦʣʴʥʫʶ ʩʪʘʣʘ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪʴ 

ʙʦʣʴ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ ʧʨʠʩʪʫʧʦʦʙʨʘʟʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʘʷʩʷ ʞʝʣʪʫʭʦʡ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʠ 

ʚʠʜʠʤʳʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʞʝʣʪʫʰʥʳʝ ʥʘ ʦʙʱʝʤ ʙʣʝʜʥʦʤ ʬʦʥʝ, ʩʢʣʝʨʳ ʠʢʪʝʨʠʯʥʳʝ. 

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʦ ʚʩʝʤ ʧʦʣʷʤ, 

ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 17 ʚ ʤʠʥ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʜʫʶʱʠʡ ʰʫʤ ʥʘ 

ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʩʝʨʜʮʘ. ʏʉʉ - 84 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʇʝʯʝʥʴ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʦʙʳʯʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ, 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ, ʢʨʘʡ ʟʘʢʨʫʛʣʥy, ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 2,5 ʩʤ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʦ 

ʂʫʨʣʦʚʫ - 12Ĭ10Ĭ9 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʥʘ 3 ʩʤ ʥʠʞʝ ʣʝʚʦʡ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʇʨʠ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʥʦʡ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 3,2Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 91 ʛ/ʣ, ʮʚʝʪʦʚʦʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ - 0,85, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ - 14,8%, ʩʨʝʜʥʠʡ ʜʠʘʤʝʪʨ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ - 4 ʤʢʤ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 11Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 11%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 

59%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 30%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 10%, ʉʆʕ - 20 ʤʤ/ʯ. ʆʩʤʦʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ (ʆʈʕ) - 0,78-0,56% (ʚ ʥʦʨʤʝ ʤʠʥ. ʆʈʕ - 0,44-0,48%, ʤʘʢʩ. ʆʈʕ - 0,28-0,36%). 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ - 111,2 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʧʨʷʤʦʡ - 17,1 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, 

ʥʝʧʨʷʤʦʡ ï 94,1 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. ʇʨʦʙʘ ʂʫʤʙʩʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 85 [K000163] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɾʝʥʱʠʥʘ 45 ʣʝʪ, ʧʨʦʜʘʚʝʮ, ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʳ 

ʫʜʫʰʴʷ ʠ ʦʜʳʰʢʫ ʧʦʩʣʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʝ ʥʦʯʴʶ, ʥʘ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ ʚ 

ʛʨʫʜʠ. ɺʧʝʨʚʳʝ ʟʘʙʦʣʝʣʘ ʧʦʩʣʝ ʪʷʞʸʣʦʡ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ 11 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ. ɿʘʪʝʤ ʧʨʠʩʪʫʧʳ 

ʧʦʚʪʦʨʷʣʠʩʴ ʧʦʩʣʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʩʪʫʜʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʇʨʠʩʪʫʧʳ 

ʫʜʫʰʴʷ ʩʥʠʤʘʣʘ ʠʥʛʘʣʷʮʠʝʡ ʉʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʘ (3-4 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ). 

ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ: ʚʥʝʙʦʣʴʥʠʯʥʘʷ 2-ʩʪʦʨʦʥʥʷʷ ʙʨʦʥʭʦʧʥʝʚʤʦʥʠʷ, ʦʩʪʨʳʡ ʘʧʧʝʥʜʠʮʠʪ. 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʫ ʩʝʙʷ ʠ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʦʪʨʠʮʘʝʪ. ɻʝʤʦʪʨʘʥʩʬʫʟʠʡ ʥʝ 

ʙʳʣʦ. ɺʨʝʜʥʳʭ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʥʝʪ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʂʦʞʘ ʠ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ 

ʯʠʩʪʳʝ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ. ʃʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɺ ʣʸʛʢʠʭ: 

ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ï ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ ï ʜʳʭʘʥʠʝ ʞʩyʪʢʦʝ, ʩʫʭʠʝ ʭʨʠʧʳ ʧʦ ʚʩʝʤ 

ʣyʛʦʯʥʳʤ ʧʦʣʷʤ, ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʧʨʠ ʬʦʨʩʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʚʳʜʦʭʝ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ 

ï 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʩʝʨʜʮʘ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʳ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤʠʯʥʳ. ɸɼ - 

140/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʫʣʴʩ ï 69 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʭʦʨʦʰʝʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ. ɾʠʚʦʪ 

ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ, ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ. ʌʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʪʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʳ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 12,6 ʛ/ʣ, ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,9Ĭ10
12
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

9,5Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 3%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 63%, 

ʦɻʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 5%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 6%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 13%; ʉʆʕ - 19 ʤʤ/ʯ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ - 5,3 ʤʢʤ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ - 82 ʛ/ʣ, 

ʤʦʯʝʚʠʥʘ - 4,7 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ - 1028, ʙʝʣʦʢ - ʦʪʨʠʮ., ʵʧʠʪʝʣʠʡ - 1-3 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʢʨʦʪʳ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ, ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ. ʇʨʠ ʤʠʢʨʦʩʢʦʧʠʠ: ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 5-6 ʚ ʧʦʣʝ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 10-12 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʢʣʝʪʢʠ ʵʧʠʪʝʣʠʷ ʙʨʦʥʭʦʚ, ʝʜ. ʘʣʴʚʝʦʣʷʨʥʳʝ 

ʤʘʢʨʦʬʘʛʠ. ɺʂ - ʦʪʨʠʮ. (3-ʢʨʘʪʥʦ). 

Ro-ʛʨʘʬʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ: ʧʦʚʳʰʝʥʘ ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʴ ʣʸʛʦʯʥʳʭ ʧʦʣʝʡ, ʫʧʣʦʱʝʥʠʝ ʠ 

ʥʠʟʢʦʝ ʩʪʦʷʥʠʝ ʜʠʘʬʨʘʛʤʳ. ʃʸʛʦʯʥʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ ʫʩʠʣʝʥ. ʂʦʨʥʠ ʣʸʛʢʠʭ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ, ʪʝʥʴ 

ʫʩʠʣʝʥʘ. ʊʝʥʴ ʩʝʨʜʮʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʚ ʧʦʧʝʨʝʯʥʠʢʝ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʩʢʘʞʠʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

4. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

5. ʇʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʥʘʟʦʚʠʪʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ).  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 86 [K000180] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ɺ. 43 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ  ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʥʦʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ 

ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʯʝʨʝʟ 20-30 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ; ʥʘ 

ʪʦʰʥʦʪʫ ʠ ʨʚʦʪʫ ʞʝʣʫʜʦʯʥʳʤ ʩʦʜʝʨʞʠʤʳʤ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʫʶ ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ ʙʦʣʝʡ ʠ 

ʧʨʠʥʦʩʷʱʫʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ; ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ.  

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʦʢʦʣʦ 6 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ, 

ʥʦ ʙʦʣʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʠʝʤʦʤ ɸʣʤʘʛʝʣʷ ʠ ʅʦ-ʰʧʳ. ɿʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʥʝʝ ʥʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. ʆʪʤʝʯʘʝʪ ʚʝʩʝʥʥʝ-ʦʩʝʥʥʠʝ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ 

ʦʢʦʣʦ ʜʚʫʭ ʜʥʝʡ, ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʠ ʞʘʨʝʥʦʡ ʧʠʱʠ. 

ʈʘʙʦʪʘʝʪ ʚʦʜʠʪʝʣʝʤ ʪʘʢʩʠ. ʇʠʪʘʝʪʩʷ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʦ, ʯʘʩʪʦ ʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʘʣʢʦʛʦʣʴ. 

ʂʫʨʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 20 ʣʝʪ ʜʦ 2-ʭ ʧʘʯʝʢ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ: ʫ ʦʪʮʘ ï 

ʷʟʚʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʞʝʣʫʜʢʘ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ɸʩʪʝʥʠʢ, 

ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʂʦʞʘ ʠ ʚʠʜʠʤʳʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʙʣʝʜʥʦ-ʨʦʟʦʚʳʝ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʣʠʤʬʦʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ ï 16 ʚ ʤʠʥ. ʇʫʣʴʩ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, 74 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ʏʉʉ ï 74 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʗʟʳʢ ʦʙʣʦʞʝʥ ʙʝʣʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. 

ɾʠʚʦʪ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʩʠʤʧʪʦʤ ʄʝʥʜʝʣʷ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ, ʩʠʤʧʪʦʤ ʑʝʪʢʠʥʘ-ɹʣʶʤʙʝʨʛʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. 

ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʉʪʫʣ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ, ʙʝʟ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʠʤʝʩʝʡ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 130 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 4, 2Ĭ10
12

/ʣ. - 1, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 6,5Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 1%, 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 60%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 30%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 8%, ʉʆʕ ï 10 ʤʤ/ʯ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1018, ʵʧʠʪʝʣʠʡ ï 2-4 ʚ ʧʦʣʝ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʙʝʣʦʢ, ʮʠʣʠʥʜʨʳ, ʩʦʣʠ - ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʣʶʢʦʟʘ ï 4,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ï 2,9 ʛ/ʣ, ʦʙʱʠʡ 

ʙʝʣʦʢ ï 68 ʛ/ʣ. 

ʌɻɼʉ: ʧʠʱʝʚʦʜ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʧʨʦʭʦʜʠʤ, ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʘ, ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʡ ʞʦʤ 

ʩʤʳʢʘʝʪʩʷ. ɾʝʣʫʜʦʢ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. ʉʣʠʟʠʩʪʘʷ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʩʢʣʘʜʢʠ 

ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʚ ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦ ʙʦʣʴʰʦʡ ʢʨʠʚʠʟʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʷʟʚʝʥʥʳʡ ʜʝʬʝʢʪ 1,0-1,5 ʩʤ, ʩ ʨʦʚʥʳʤʠ ʢʨʘʷʤʠ, ʥʝʛʣʫʙʦʢʠʡ, ʜʥʦ ʧʨʠʢʨʳʪʦ ʬʠʙʨʠʥʦʤ. 

ʃʫʢʦʚʠʮʘ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ ʙʣʝʜʥʦ-

ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. ɺʳʷʚʣʝʥ Helicobacter pylori. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʜʝʣʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ. 

2. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

4. ʉ ʢʘʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʪʴ ʜʘʥʥʫʶ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ? 

5. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 87 [K000181] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʂ. 45 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʜʘʚʷʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ï ʦʧʦʷʩʳʚʘʶʱʠʝ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʯʝʨʝʟ 

40 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʞʠʨʥʦʡ ʠ ʞʘʨʝʥʦʡ ʧʠʱʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʚʟʜʫʪʠʝʤ 

ʞʠʚʦʪʘ; ʥʘ ʨʚʦʪʫ, ʥʝ ʧʨʠʥʦʩʷʱʫʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ, ʥʘ ʦʪʨʳʞʢʫ ʚʦʟʜʫʭʦʤ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʙʦʣʴʥʳʤ ʩʝʙʷ ʩʯʠʪʘʝʪ ʦʢʦʣʦ ʜʚʫʭ ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʙʦʣʴ 

ʚ ʣʝʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤyʘ ʞʠʨʥʦʡ ʠ ʞʘʨʝʥʦʡ ʧʠʱʠ. ɿʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. 3 ʜʥʷ ʥʘʟʘʜ ʧʦʩʣʝ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʚ ʜʠʝʪʝ ʙʦʣʠ ʚʦʟʦʙʥʦʚʠʣʠʩʴ, ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ 

ʚʟʜʫʪʠʝ ʞʠʚʦʪʘ, ʦʪʨʳʞʢʘ ʚʦʟʜʫʭʦʤ, ʪʦʰʥʦʪʘ, ʨʚʦʪʘ, ʥʝ ʧʨʠʥʦʩʷʱʘʷ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʷ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 18 ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ʏʉʉ - 72 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ, 

ʦʙʣʦʞʝʥ ʙʝʣʦ-ʞyʣʪʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. ɾʠʚʦʪ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ 

ʠ ʣʝʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 9Ĭ8Ĭ7 ʩʤ, ʩʠʤʧʪʦʤ 

ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʙʠʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 4,3Ĭ10
12

/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 136 ʛ/ʣ, ʮʚʝʪʥʦʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï 1,0; ʉʆʕ ï 18 ʤʤ/ʯ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 320Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 10,3Ĭ10

9
/ʣ, 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 3%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 4%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 

51%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 32%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 10%. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʩʚʝʪʣʦ-ʞyʣʪʘʷ, ʧʨʦʟʨʘʯʥʘʷ, ʢʠʩʣʘʷ, ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ - 1016, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 1-2 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʵʧʠʪʝʣʠʡ - 1-2 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʦʢʩʘʣʘʪʳ ï ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʢʨʦʚʠ: ɸʉʊ ï 30 ɽʜ/ʣ; ɸʃʊ ï 38 ɽʜ/ʣ; ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 

3,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 19,0 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ; ʧʨʷʤʦʡ ï 3,9 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ; ʘʤʠʣʘʟʘ ï 250 

ʝʜ/ʣ; ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï 85 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 75 ʛ/ʣ. 

ʂʦʧʨʦʛʨʘʤʤʘ: ʮʚʝʪ ï ʩʝʨʦʚʘʪʦ-ʙʝʣʳʡ, ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ï ʧʣʦʪʥʘʷ, ʟʘʧʘʭ ï 

ʩʧʝʮʠʬʠʯʝʩʢʠʡ, ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ +++, ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʡ ʞʠʨ +++, ʞʠʨʥʳʝ ʢʠʩʣʦʪʳ ʠ ʤʳʣʘ 

+++, ʢʨʘʭʤʘʣ ++, ʩʦʝʜʠʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʢʘʥʴ ï ʥʝʪ, ʩʣʠʟʴ ï ʥʝʪ. 

ʌɻɼʉ: ʧʠʱʝʚʦʜ ʠ ʢʘʨʜʠʘʣʴʥʳʡ ʦʪʜʝʣ ʞʝʣʫʜʢʘ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. ɾʝʣʫʜʦʢ 

ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. ʉʣʠʟʠʩʪʘʷ ʨʦʟʦʚʘʷ, ʩ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ ʘʪʨʦʬʠʠ. ʉʢʣʘʜʢʠ ʭʦʨʦʰʦ 

ʚʳʨʘʞʝʥʳ. ʃʫʢʦʚʠʮʘ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. 

ʋɿʀ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ: ʧʝʯʝʥʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʩʪʨʫʢʪʫʨʘ 

ʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ, ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʪʦʢʠ ʥʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ, ʦʙʱʠʡ ʞʝʣʯʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢ ï 6 

ʤʤ, ʞʝʣʯʥʳʡ ʧʫʟʳʨʴ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʩʪʝʥʢʘ ï 2 ʤʤ, ʢʦʥʢʨʝʤʝʥʪʳ ʥʝ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ. ʇʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʘʷ ʞʝʣʝʟʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ, 

ʧʨʦʪʦʢ ï 2 ʤʤ, ʛʦʣʦʚʢʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ ʚ ʦʙʲʝʤʝ (33 ʤʤ), ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʘʷ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ 

ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʜʝʣʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ. 

2. ʆʮʝʥʠʪʝ ʜʘʥʥʳʝ ʢʦʧʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

3. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

4. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʙʦʣʴʥʦʤʫ? 

5. ʂʘʢʦʚʘ ɺʘʰʘ ʪʘʢʪʠʢʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 88 [K000182] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 23 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʳ 

ʫʜʫʰʴʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ 1-2 ʨʘʟʘ ʚ ʤʝʩʷʮ, ʩ ʟʘʪʨʫʜʥʥyʥʳʤ ʚʳʜʦʭʦʤ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ 

ʩʚʠʩʪʷʱʠʤʠ ʭʨʠʧʘʤʠ ʠ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʚ ʛʨʫʜʠ, ʧʨʠʩʪʫʧʦʦʙʨʘʟʥʳʤ ʢʘʰʣʝʤ ʩ ʪʨʫʜʥʦʦʪʜʝʣʷʝʤʦʡ 

ʤʦʢʨʦʪʦʡ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʯʘʩʪʠʣʠʩʴ ʜʦ 2-ʭ ʨʘʟ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʠ 

ʥʦʯʴʶ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʛʦʜʘ, ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʢʦʥʪʘʢʪʝ ʩ ʜʦʤʘʰʥʝʡ ʧʳʣʴʶ, ʧʳʣʴʮʦʡ ʨʘʩʪʝʥʠʡ, 

ʰʝʨʩʪʴʶ ʞʠʚʦʪʥʳʭ, ʨʝʟʢʠʭ ʟʘʧʘʭʘʭ, ʧʨʝʢʨʘʱʘʶʪʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʨʠʤyʘ 

ʪʘʙʣʝʪʢʠ ʕʫʬʠʣʣʠʥʘ. ʋ ʙʘʙʫʰʢʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʪʘʢʞʝ ʙʳʣʠ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ. ɺ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʭy ʣʝʪ ʚ ʤʘʝ-ʠʶʥʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʩʣʝʟʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʟʘʣʦʞʝʥʥʦʩʪʴ ʥʦʩʘ, ʯʠʭʘʥʠʝ.  

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ï 24 ʚ ʤʠʥ. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ, ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʫʭʠʭ ʩʚʠʩʪʷʱʠʭ ʨʘʩʩʝʷʥʥʳʭ ʭʨʠʧʦʚ ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, 

ʷʩʥʳʝ, 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ ï 110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɼʠʟʫʨʠʠ ʥʝʪ. 

ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ.  

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 6,0Ĭ10
9
/ʣ; ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 63%; 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 23%; ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 10%; ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʉʆʕ ï 10 ʤʤ/ʯ. ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ 

ʤʦʢʨʦʪʳ: ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʷ ʚʷʟʢʘʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʩʣʠʟʠʩʪʳʡ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 1ï5 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 20ï30 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʩʧʠʨʘʣʠ ʂʫʨʰʤʘʥʘ, ʢʨʠʩʪʘʣʣʳ ʐʘʨʢʦ-ʃʝʡʜʝʥʘ. IgE 

ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʧʦʚʳʰʝʥ ʚ ʪʨʠ ʨʘʟʘ. ʉʧʠʨʦʤʝʪʨʠʷ: ʧʨʠʨʦʩʪ ʆʌɺ1 ʧʦʩʣʝ ʠʥʛʘʣʷʮʠʠ 

ʉʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʘ ï 25%. ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ - ʦʯʘʛʦʚʳʭ ʠʣʠ 

ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʠʚʥʳʭ ʪʝʥʝʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʏʝʨʝʟ ʥʝʜʝʣʶ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʥʦʚʴ ʧʨʠʰʝʣ ʥʘ ʧʨʠʤy ʢ ʚʨʘʯʫ. ɾʘʣʦʙ ʥʝ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ, 

ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠʩʴ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʧʨʠ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʭʨʠʧʳ ʥʝ 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʫʶ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʙʲʷʩʥʠʪʝ ɺʘʰ 

ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 89 [K000183] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 23 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʦʪʢyʠ 

ʣʠʮʘ, ʚʝʢ, ʪʫʣʦʚʠʱʘ, ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʚʳʜʝʣʷʝʤʦʡ ʟʘ ʩʫʪʢʠ ʤʦʯʠ, 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʤ ʪʦʥʟʠʣʣʠʪʦʤ. ʇʦʜʦʙʥʳʝ 

ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 2 ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ ʣʝʯʠʣʩʷ ʚ ʥʝʬʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ, ʧʦʣʫʯʘʣ ʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ, ʚʳʧʠʩʘʥ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʚ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ. ʇʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʫ ʚʨʘʯʘ ʥʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʩʷ, ʥʝ ʣʝʯʠʣʩʷ, ʭʦʪʷ 

ʦʪʤʝʯʘʣ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʦʪʢyʠ ʥʘ ʣʠʮʝ. 2 ʥʝʜʝʣʠ ʥʘʟʘʜ ʧʝʨʝʙʦʣʝʣ ʘʥʛʠʥʦʡ, ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʝʟʢʦ ʫʭʫʜʰʠʣʦʩʴ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʚʳʰʝʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ. ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ɸɼ ï 

150/95 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ ï 92 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʏɼɼ ï 22 ʚ ʤʠʥ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 3,4Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 124 ʛ/ʣ, ʮʚʝʪʦʚʦʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ - 0,89, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 5,4Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʘʨʥʘʷ ʬʦʨʤʫʣʘ - ʚ ʥʦʨʤʝ, ʉʆʕ ï 42 

ʤʤ/ʯ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ʢʨʦʚʠ ï 35,6 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ ï 33%, 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ʢʨʦʚʠ ï 9 ʤʤʦʣʴ/ʣ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ï 1012, ʙʝʣʦʢ ï 5,4 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ 

ʚʳʱʝʣʦʯʝʥʥʳʝ ï 20-25 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʚʦʩʢʦʚʠʜʥʳʝ ʮʠʣʠʥʜʨʳ ï 9-10 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʋʢʘʞʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ. 

2. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤʠ ʧʦ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ. 

5. ʂʘʢʦʚʳ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʦʯʥʳʝ ʩʨʦʢʠ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʥʝʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ? ʂʘʢ ʯʘʩʪʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 90 [K000184] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ 18 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʫʯʘʱʝʥʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ, ʦʟʥʦʙ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʝʪ ʆʈɺʀ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʪʫʧʳʝ ʙʦʣʠ 

ʚʥʠʟʫ ʞʠʚʦʪʘ, ʥʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʙʳʚʘʝʪ ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ; ʠʥʦʛʜʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 37,8Áʉ. ɺ ʣʛyʢʠʭ 

ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏʠʩʣʦ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ï 20 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ 

ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ï 96 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʉʠʤʧʪʦʤ 

ʇʘʩʪʝʨʥʘʮʢʦʛʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. ʄʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ ʫʯʘʱʝʥʦ ʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦ. 

ʆʪʝʢʦʚ ʥʝʪ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 114 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 4,5Ĭ10
12
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 

18,5Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 10%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 70%, 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 22%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 9%, ʉʆʕ ï 28 ʤʤ/ʯʘʩ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʨʝʘʢʮʠʷ ʱʝʣʦʯʥʘʷ, ʙʝʣʦʢ - 0,06%, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï ʩʧʣʦʰʴ ʥʘ ʚʩʝ 

ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 1-2 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʙʘʢʪʝʨʠʠ ï ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ.  

ʋɿʀ ʧʦʯʝʢ: ʧʦʯʢʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʳ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦ, ʨʘʟʤʝʨʳ ʥʘ ʚʝʨʭʥʝʡ ʛʨʘʥʠʮʝ ʥʦʨʤʳ. 

ʏʘʰʝʯʥʦ-ʣʦʭʘʥʦʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʘ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʋʢʘʞʠʪʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

4. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʝ ʜʣʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

5. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ ʙʦʣʴʥʦʡ ʧʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ 

ʨʝʤʠʩʩʠʠ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 91 [K000185] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 35 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 37,6Áʉ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʷʪʠ ʜʥʝʡ, ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʞʝʣʪʦʚʘʪʦʡ ʤʦʢʨʦʪʦʡ. 

ʇʨʠʥʠʤʘʣ ʞʘʨʦʧʦʥʠʞʘʶʱʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʙʝʟ ʦʩʦʙʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ. ɼʨʫʛʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʥʝ 

ʧʨʠʥʠʤʘʣ. ɿʘ ʜʝʩʷʪʴ ʜʥʝʡ ʜʦ ʵʪʦʛʦ ʧʝʨʝʥʩy ʆʈɺʀ. ʃʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʘʣʣʝʨʛʠʠ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪ. 

ʉʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʥʝʪ. 

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ï 19 ʚ ʤʠʥ. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ, ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʣʘʞʥʳʭ ʢʨʝʧʠʪʠʨʫʶʱʠʭ ʭʨʠʧʦʚ ʚ ʥʠʞʥʠʭ ʟʘʜʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ 

ʩʧʨʘʚʘ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʷʩʥʳʝ, 82 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 120/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʧʨʠ 

ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɼʠʟʫʨʠʠ 

ʥʝʪ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ.  

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʷʤʦʡ ʠ ʙʦʢʦʚʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ: ʩʧʨʘʚʘ ʚ 9-10 

ʩʝʛʤʝʥʪʘʭ ʥʠʞʥʝʡ ʜʦʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʥʘʟʥʘʯʝʥʘ ʷʚʢʘ ʯʝʨʝʟ ʜʚʘ ʜʥʷ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʭ 

ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʡ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʜʘʣʴʥʝʡʰʫʶ 

ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʠ ʦʙʲʷʩʥʠʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 92 [K000186] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʄ. 24 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʠ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 14 ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʦʛʦ ʆʈɿ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʢyʠ ʣʠʮʘ, ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 3-4 ʤʝʩʷʮʝʚ, 

ʙʳʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʤʦʯʝ. ʃʝʯʠʣʩʷ ʫ ʧʝʜʠʘʪʨʘ ʦʢʦʣʦ ʛʦʜʘ çʦʪ ʥʝʬʨʠʪʘè, ʧʦʣʫʯʘʣ 

ʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ. ʇʦʩʣʝʜʥʠʡ ʛʦʜ ʯʫʚʩʪʚʦʚʘʣ ʩʝʙʷ ʭʦʨʦʰʦ, ʟʘʤʝʪʥʳʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝ ʙʳʣʦ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ 

ʤʝʜʦʩʤʦʪʨʘ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ - 140/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʠ ʧʘʩʪʦʟʥʦʩʪʴ ʣʠʮʘ. ɹʳʣʦ 

ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʥʦ ʦʙʨʘʪʠʪʴʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʞʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʜʣʷ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ 

ʚʝʨʠʬʠʢʘʮʠʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʷ, ʀʄʊ = 21 ʢʛ/ʤ
2
, ʢʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ, ʩʫʭʘʷ, 

ʠʤʝʶʪʩʷ ʩʣʝʜʳ ʨʘʩʯʝʩʦʚ ʥʘ ʨʫʢʘʭ, ʧʦʷʩʥʠʮʝ, ʪʫʣʦʚʠʱʝ, ʦʪʢyʠ ʣʠʮʘ ʠ ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ. ʗʟʳʢ 

ʩʫʭʦʡ, ʩ ʢʦʨʠʯʥʝʚʘʪʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ɻʨʘʥʠʮʳ 

ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʚʣʝʚʦ ʥʘ 1,5 ʩʤ ʦʪ ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ 

ʣʠʥʠʠ. ʇʫʣʴʩ - 76 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʚʳʩʦʢʠʡ. ɸɼ - 140/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. 

ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʆʪʤʝʯʘʝʪ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ 

ʚʳʜʝʣʷʝʤʦʡ ʤʦʯʠ. ʆʪʢyʦʚ ʥʘ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʥʝʪ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 3,2Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 105 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 

5,2Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 4%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 65%, 

ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 3%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 5%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 23%, ʉʆʕ ï 12 ʤʤ/ʯ.  

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï  7 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ 

ʢʨʦʚʠ ï 170 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ ʢʨʦʚʠ ï 11 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ï 1009, ʙʝʣʦʢ ï 1,1%, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 2-4 ʚ ʧʦʣʝ 

ʟʨʝʥʠʷ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ʚʳʱʝʣʦʯʥʳʝï 7-10 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʛʠʘʣʠʥʦʚʳʝ ʮʠʣʠʥʜʨʳ ï 2-3 ʚ ʧʦʣʝ 

ʟʨʝʥʠʷ. ɸʣʴʙʫʤʠʥʫʨʠʷ - 250 ʤʛ/ʩʫʪ. ʉʂʌ (ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ CKD-EPI) ï 55 ʤʣ/ʤʠʥ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʤʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʅʫʞʥʳ ʣʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ?  

4. ʂʘʢʦʚʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʘʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

5. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʢʘʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ 

ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʥʝʬʨʦʧʨʦʪʝʢʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 93 [K000187] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ  ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 18 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ 

ʞʠʚʦʪʝ, ʨʚʦʪʫ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ: ʟʘʙʦʣʝʣ ʚʯʝʨʘ (ʩʦ ʩʣʦʚ ʙʦʣʴʥʦʛʦ, ʧʦʩʣʝ ʩʠʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ), ʢʦʛʜʘ 

ʫ ʥʝʛʦ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʨʫʢ ʠ ʥʦʛ, ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʜʦ 38,5Áʉ. ʋʪʨʦʤ 

ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʯʘʩʪʘʷ ʨʚʦʪʘ, ʙʦʣʠ ʚ ʞʠʚʦʪʝ ʩʭʚʘʪʢʦʦʙʨʘʟʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʚʟʜʫʪʠʝ ʞʠʚʦʪʘ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 38Áʉ, ʦʙʣʦʞʝʥʥʳʡ 

ʩʫʭʦʡ ʷʟʳʢ. ʇʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʛyʢʠʭ ʠ ʩʝʨʜʮʘ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʟʜʫʪʠʝ 

ʞʠʚʦʪʘ ʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ, ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʠʤʧʪʦʤ ʑʝʪʢʠʥʘ-

ɹʣʶʤʙʝʨʛʘ. ʇʫʣʴʩ ï 110 ʚ ʤʠʥ. ɸɼ - 110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʅʘ ʛʦʣʝʥʷʭ ʦʙʠʣʴʥʳʝ ʧʝʪʝʭʠʘʣʴʥʳʝ 

ʚʳʩʳʧʘʥʠʷ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ, 

ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʠ ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʧʨʘʚʘ ʠ ʩʣʝʚʘ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï  4,2Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï  136 ʛ/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ 

ï  200Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï  21,0Ĭ10

9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ ï 12%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ï 10%, 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ï 68%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ï 6%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ ï 4%, ʉʆʕ - 42 ʤʤ/ʯʘʩ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ: ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ ï  290 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ɸʩɸʊ ï  17 ɽʜ/ʣ; 

ɸʣɸʊ ï 23 ɽʜ/ʣ, ʛʣʶʢʦʟʘ ï  4,9 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ ï 1021; ʙʝʣʦʢ ï 0,068 ʛ/ʣ; ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 6-8 ʚ ʧʦʣʝ 

ʟʨʝʥʠʷ; ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ ï 20-25 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ ʩʚʝʞʠʝ, ʥʝʠʟʤʝʥʝʥʥʳʝ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʋʢʘʞʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ. 

2. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉ ʢʘʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʚ 

ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ? 

4. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

5. ʂʘʢʠʝ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʤʠ ʚ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 94 [K000188] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʂ. 39 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʫʭʦʡ 

ʢʘʰʝʣʴ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 37,5Áʉ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʙʦʣʴ ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ ʧʨʠ 

ʜʳʭʘʥʠʠ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ï ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʝ. ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, 

ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʨʠ ʜʳʭʘʥʠʠ. ʇʨʠ ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ 

ʣyʛʢʠʭ ʷʩʥʳʡ ʣʝʛʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ ʥʘʜ ʚʩʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʴʶ ʣʛyʢʠʭ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ: 

ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ ʰʫʤ ʪʨʝʥʠʷ ʧʣʝʚʨʳ ʩ ʧʨʘʚʦʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʥʠʞʝ ʫʛʣʘ ʣʦʧʘʪʢʠ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ï ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʋʢʘʞʠʪʝ ʦʙʲʤy ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

4. ʉ ʢʘʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ? 

5. ʇʨʠ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʫʤʝʥʴʰʠʣʠʩʴ ʢʘʰʝʣʴ ʠ ʙʦʣʴ ʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʝ, 

ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʦʜʳʰʢʘ, ʧʨʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʤ ʦʩʤʦʪʨʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʨʠʪʫʧʣʝʥʠʝ 

ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦʛʦ ʪʦʥʘ, ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʛʦʣʦʩʦʚʦʛʦ ʜʨʦʞʘʥʠʷ ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʧʨʘʚʦʛʦ ʣʝʛʢʦʛʦ. ʂʘʢʦʝ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʚʳʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʠ ʩ ʢʘʢʦʡ ʮʝʣʴʶ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 95 [K000190] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʂ. 48 ʣʝʪ, ʵʢʦʥʦʤʠʩʪ. ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ 

ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʞʠʤʘʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ ʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʠʨʨʘʜʠʠʨʫʶʱʠʝ ʚ ʣʝʚʦʝ 

ʧʣʝʯʦ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʯʝʨʝʟ 100 ʤʝʪʨʦʚ, ʠʥʦʛʜʘ ʚ ʧʦʢʦʝ, ʢʫʧʠʨʫʶʱʠʝʩʷ 

ʧʨʠʸʤʦʤ 1-2 ʪʘʙʣʝʪʢʘʤʠ ʥʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʘ ʯʝʨʝʟ 2-3 ʤʠʥʫʪʳ, ʦʜʳʰʢʫ, ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ ʧʨʠ 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ  ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ɹʦʣʠ ʚ ʩʝʨʜʮʝ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ 5 ʣʝʪ 

ʥʘʟʘʜ. ʇʨʠʥʠʤʘʝʪ ʅʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥ ʜʣʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʝʡ, ʂʘʨʜʠʢʝʪ 20 ʤʛ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʜʝʥʴ ï 

ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʙʦʣʝʡ ʚ ʩʝʨʜʮʝ, ɸʩʧʠʨʠʥ 100 ʤʛ ʥʘ ʥʦʯʴ. ʇʨʠʥʠʤʘʣ ʩʪʘʪʠʥʳ ʦʢʦʣʦ ʜʚʫʭ 

ʣʝʪ, ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʧʦʣʛʦʜʘ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʴ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. ɹʦʣʴʥʦʡ ʢʫʨʠʪ ʦʢʦʣʦ 20 ʣʝʪ, ʧʦ 1 ʧʘʯʢʝ ʚ ʜʝʥʴ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ: 

ʦʪʝʮ ʫʤʝʨ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 62 ʣʝʪ ʦʪ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 

ʆʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʅʦʨʤʦʩʪʝʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ. 

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʚ ʣʸʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ 

ʥʝʪ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠ ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ: ʧʨʘʚʘʷ - ʧʨʘʚʳʡ ʢʨʘʡ ʛʨʫʜʠʥʳ IV ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ, 

ʚʝʨʭʥʷʷ ï III  ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ, ʣʝʚʘʷ ï ʥʘ 1,0 ʩʤ ʢʥʫʪʨʠ ʦʪ ʣʝʚʦʡ ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ V 

ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʘʢʮʝʥʪ II ʪʦʥʘ ʥʘʜ ʘʦʨʪʦʡ. ʏʉʉ 

ï 82 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥ. ɸɼ - 135/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ. ʉʠʤʧʪʦʤ 

ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. 

ʃʠʧʠʜʳ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ - 6,8 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ ï 1,7 ʤʤʦʣʴ/ʣ; 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʦʚ ʚʳʩʦʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ï 0,9 ʤʤʦʣʴ /ʣ. 

ʕʂɻ ʚ ʧʦʢʦʝ: ʨʠʪʤ - ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ, ʏʉʉ ï 80 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʕʆʉ ʥʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʘ. 

ɽʜʠʥʠʯʥʘʷ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʘʷ ʵʢʩʪʨʘʩʠʩʪʦʣʘ. 

ʕʭʦ-ʂɻ: ʫʧʣʦʪʥʝʥʠʝ ʩʪʝʥʦʢ ʘʦʨʪʳ. ʊʦʣʱʠʥʘ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ 

(ʊɿʉʃɾ) ï 1,0 ʩʤ; ʪʦʣʱʠʥʘ ʤʝʞʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʡ ʧʝʨʝʛʦʨʦʜʢʠ (ʊʄɾʇ) - 1,0 ʩʤ. ʂʘʤʝʨʳ 

ʩʝʨʜʮʘ ʥʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ. ʌʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ (ʌɺ) - 57%. ʅʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʠ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʩʦʢʨʘʪʠʤʦʩʪʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. 

ɺʕʄ-ʧʨʦʙʘ: ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʝʨʚʦʡ ʩʪʫʧʝʥʠ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʩʞʠʤʘʶʱʘʷ ʙʦʣʴ 

ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʘʷʩʷ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ ʩʝʛʤʝʥʪʘ ST ʜʦ 3 ʤʤ ʚ I, II,  V2-V6, 

ʠʩʯʝʟʥʫʚʰʠʭ ʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. 

ʂʦʨʦʥʘʨʦʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ: ʩʪʝʥʦʟ ʚ/3 ʣʝʚʦʡ ʢʦʨʦʥʘʨʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ - 80%, ʩ/3 ʦʛʠʙʘʶʱʝʡ 

ʘʨʪʝʨʠʠ - 80%. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʇʨʦʚʝʜʠʪʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

3. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʘʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟʘ. 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

5. ɽʩʪʴ ʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ?   



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

115 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 96 [K000191] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɾʝʥʱʠʥʘ 32 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʫʯʘʩʪʠʚʰʠʝʩʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʤʝʩʷʮʘ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ, ʦʥʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ 

ʩʣʳʰʠʤʳʤʠ ʥʘ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʠ ʭʨʠʧʘʤʠ, ʢʘʰʣʝʤ ʩ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝʤ ʥʝʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʚʷʟʢʦʡ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʥʘʩʪʫʧʘʝʪ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ. ʇʦʜʦʙʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʦʢʦʣʦ 2 

ʣʝʪ, ʥʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʣʘʩʴ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʘʣʣʝʨʛʠʯʝʩʢʠʡ ʨʠʥʠʪ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪ 

ʩ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʥʘ ʥʦʚʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʚ ʙʠʙʣʠʦʪʝʢʫ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʤʝʩʷʮʘ ʩʠʤʧʪʦʤʳ 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ, ʥʦʯʴʶ 3 ʨʘʟʘ ʚ ʥʝʜʝʣʶ, ʥʘʨʫʰʘʶʪ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʠ ʩʦʥ.  

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʅʦʨʤʦʩʪʝʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʠ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʦ-ʨʦʟʦʚʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʚʳʩʳʧʘʥʠʡ ʥʝʪ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʦʪyʢʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ʅʘʜ ʣʛyʢʠʤʠ ʜʳʭʘʥʠʝ ʞʩyʪʢʦʝ, ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʨʘʩʩʝʷʥʥʳʝ ʩʫʭʠʝ 

ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʭʨʠʧʳ. ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʏʉʉ ï 72 

ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʨɻʠʪʨʦʮʠʪʳ - 4,2Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 123 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

4,8Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 16%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 66%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 18%, 

ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 2%, ʉʆʕ - 10 ʤʤ/ʯ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʢʨʦʪʳ ʦʙʱʠʡ: ʩʣʠʟʠʩʪʘʷ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 5-7, ʧʣʦʩʢʠʡ ʵʧʠʪʝʣʠʡ - 7-10 ʚ 

ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʜʝʪʨʠʪ ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ, ʩʧʠʨʘʣʠ ʂʫʨʰʤʘʥʥʘ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʣʝʛʢʠʭ. ʀʥʬʠʣʴʪʨʘʪʠʚʥʳʭ ʪʝʥʝʡ ʚ ʣʛyʢʠʭ ʥʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ. 

ɼʠʘʬʨʘʛʤʘ, ʪʝʥʴ ʩʝʨʜʮʘ, ʩʠʥʫʩʳ ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ.  

ʉʧʠʨʦʪʝʩʪ. ʀʩʭʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ: ɾɽʃ - 82%, ʆʌɺ1 - 62%, ʌɾɽʃ - 75%. ʏʝʨʝʟ 15 

ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʠʥʛʘʣʷʮʠʠ 800 ʤʢʛ ʉʘʣʴʙʫʪʘʤʦʣʘ: ʆʌɺ1 - 78%. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʪʝʧʝʥʴ ʪʷʞʝʩʪʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

2. ʂʘʢ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʦʙʘ ʩ ʙʨʦʥʭʦʜʠʣʘʪʘʪʦʨʦʤ? ʆʮʝʥʠʪʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

5. ʀʤʝʶʪʩʷ ʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʠʥʛʘʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʛʣʶʢʦʢʦʨʪʠʢʦʠʜʦʚ ʚ ʜʘʥʥʦʤ 

ʩʣʫʯʘʝ?   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 97 [K000192] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʅ. 25 ʣʝʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʯʘʩʪʳʡ (ʜʦ 10-15/ʩʫʪ) ʞʠʜʢʠʡ ʩʪʫʣ ʩ 

ʧʨʠʤʝʩʴʶ ʢʨʦʚʠ ʠ ʩʣʠʟʠ, ʙʦʣʠ ʚ ʣʝʚʦʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ 

ʪʝʣʘ ʜʦ 38,3Áʉ, ʨʝʟʢʫʶ ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʩʪʫʣʘ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

2 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʥʦ 7 ʜʥʝʡ ʥʘʟʘʜ ʚ ʢʘʣʝ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʢʨʦʚʴ, ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʝ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʂʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ. ʗʟʳʢ ʩʣʝʛʢʘ 

ʦʙʣʦʞʝʥ ʙʝʣʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. ɾʠʚʦʪ ʦʚʘʣʴʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʚʟʜʫʪ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʥʠʩʭʦʜʷʱʝʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ. 

ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ʨʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 90 ʛ/ʣ, ʉʆʕ ï 35 ʤʤ/ʯ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 13,0Ĭ10
9
/ʣ; 

ʣʝʡʢʦʬʦʨʤʫʣʘ: ʙʘʟʦʬʠʣʳ - 1%, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 5%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 20%, 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 40%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 24%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 10%. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 60 ʛ/ʣ, ʘʣʴʙʫʤʠʥ ï 40 %, ɸʃʊ ï 42,68 

ʝʜ/ʣ, ɸʉʊ ï 32 ʝʜ/ʣ, ʩʝʨʦʤʫʢʦʠʜ ï 2,0 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʉʈɹ ï (+++), ʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥ ï 5 ʛ/ʣ. 

ʂʦʧʨʦʛʨʘʤʤʘ: ʮʚʝʪ ʢʘʣʘ ï ʢʦʨʠʯʥʝʚʳʡ, ʭʘʨʘʢʪʝʨ ï ʥʝʦʬʦʨʤʣʝʥʥʳʡ, ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ ï 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. ʈʝʘʢʮʠʷ ʊʨʠʙʫʣʝ ï ʨʝʟʢʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʘʷ. 

ʀʨʨʠʛʦʩʢʦʧʠʷ: ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʳʩʪʨʦʝ ʟʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʪʦʣʩʪʦʡ ʢʠʰʢʠ ʙʘʨʠʝʚʦʡ ʚʟʚʝʩʴʶ, 

ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʩʫʞʝʥʠʝ ʧʨʦʩʚʝʪʘ ʢʠʰʢʠ (ʩʠʤʧʪʦʤ çʚʦʜʦʧʨʦʚʦʜʥʦʡ ʪʨʫʙʳè), ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 

ʨʝʢʪʦʨʝʢʪʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʩʛʣʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʛʘʫʩʪʨ, ʷʯʝʠʩʪʳʡ ʨʝʣʴʝʬ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦ-ʦʙʦʜʦʯʥʦʡ ʢʠʰʢʠ, ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʨʷʤʦʡ ʠ ʩʠʛʤʦʚʠʜʥʦʡ ʢʠʰʦʢ ï 

ʤʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʜʝʬʝʢʪʳ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʚʥʝʢʠʰʝʯʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʚʦʟʤʦʞʥʳ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ? 

4. ʂʘʢʠʝ ʘʥʪʠʮʠʪʦʢʠʥʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ, ʠ ʚ ʢʘʢʠʭ ʩʠʪʫʘʮʠʷʭ ʦʥʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠ 

ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ? 

5. ʂʘʢʠʝ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 98 [K000193] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ 36 ʣʝʪ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʘ ʚʨʘʯʦʤ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʤ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ 

ʥʘ ʨʝʟʢʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʤʝʣʴʢʘʥʠʝ ʤʫʰʝʢ ʧʝʨʝʜ ʛʣʘʟʘʤʠ, ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʢʦʣʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ, 

ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴ ʢ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʶ ʤʝʣʘ, ʪʝʩʪʘ.  

ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ: ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʠ ʙʳʩʪʨʘʷ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʦʢʦʣʦ 6 ʣʝʪ, ʢ ʚʨʘʯʫ ʥʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʘʩʴ. ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ 2 ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ ʚ ʛʝʤʦʛʨʘʤʤʝ ʚʳʷʚʣʷʣʘʩʴ ʘʥʝʤʠʷ ʣʛyʢʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʠ, ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʞʝʣʝʟʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʢʦʣʦ 2-ʭ ʥʝʜʝʣʴ, ʢʦʛʜʘ 

ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʦʜʳʰʢʘ ʠ ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ. ɸʢʫʰʝʨʩʢʦ-ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ: 

ʛʠʧʝʨʧʦʣʠʤʝʥʦʨʨʝʷ ʩ 12 ʣʝʪ, ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʝʡ ï 5, ʨʦʜʳ ï 2, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʘʙʦʨʪʦʚ ï 3. ʀʟ 

ʧʝʨʝʥʝʩʝʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ: ʧʨʦʩʪʫʜʥʳʝ, ʷʟʚʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ 12-ʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ, 

ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʠʝʣʦʥʝʬʨʠʪ.  

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ, ʩʫʭʠʝ. ʅʦʛʪʠ ʩ ʧʦʧʝʨʝʯʥʦʡ 

ʠʩʯʝʨʯʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʨʘʩʩʣʘʠʚʘʶʪʩʷ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ. 

ɺ ʣyʛʢʠʭ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, 

ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ ʥʘ ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʩʝʨʜʮʘ. ʏʉʉ - 92 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 100/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ, ʩʦʩʦʯʢʠ ʩʛʣʘʞʝʥʳ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ. ʉʠʤʧʪʦʤ 

ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʝʥ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥʘ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 82 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 3,2Ĭ10
12
/ʣ, ʮʚʝʪʦʚʦʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ - 0,7, ʨʝʪʠʢʫʣʦʮʠʪʳ - 13%, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 180Ĭ10
9
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 4,2Ĭ10

9
/ʣ, 

ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 6%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 62%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 

29%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 3%, ʉʆʕ ï 18 ʤ/ʯ; ʘʥʠʟʦʮʠʪʦʟ, ʛʠʧʦʭʨʦʤʠʷ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʦʚ. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʞʝʣʝʟʘ ʚ ʩʳʚʦʨʦʪʢʝ ʢʨʦʚʠ ï 4,0 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʦʙʱʘʷ ʞʝʣʝʟʦʩʚʷʟʳʚʘʶʱʘʷ 

ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ï 86,4 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ, ʥʘʩʳʱʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʬʝʨʨʠʥʘ ï 5,0%, ʩʳʚʦʨʦʪʦʯʥʳʡ 

ʬʝʨʨʠʪʠʥ - 10 ʤʢʛ/ʣ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʙʦʣʴʥʦʡ. 

2. ʏʝʤ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ ʥʘ ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʩʝʨʜʮʘ? 

3. ʂʘʢʠʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʠ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʙʦʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʚʳʙʦʨ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

5. ʂʘʢʠʝ  ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɺʳ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ ʧʦ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 99 [K000194] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʃ. 55 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʯʘʩʪʳʝ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, 

ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʝ ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʚ ʣʝʚʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. ɹʦʣʝʥ ʦʢʦʣʦ 6 

ʣʝʪ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ ʜʦ 180/100 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʃʝʯʠʣʩʷ 

ʵʧʠʟʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ɸɼ (ʂʘʧʦʪʝʥ, ʌʫʨʦʩʝʤʠʜ). ʂʫʨʠʪ ʧʦ ʧʘʯʢʝ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ 

ʦʢʦʣʦ 20 ʣʝʪ, ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʯʘʩʪʦʝ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ. ʈʘʙʦʪʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʯʘʩʪʳʤʠ 

ʢʦʤʘʥʜʠʨʦʚʢʘʤʠ. ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ: ʫ ʤʘʪʝʨʠ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ, ʩʘʭʘʨʥʳʡ ʜʠʘʙʝʪ 

2 ʪʠʧʘ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ɻʠʧʝʨʩʪʝʥʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʪʝʣʦʩʣʦʞʝʥʠʷ, ʀʄʊ - 34 ʢʛ/ʤ
2
. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʣʠʮʘ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʳ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʦʪyʢʦʚ ʥʝʪ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʞʸʩʪʢʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʩʝʨʜʮʘ: 

ʧʨʘʚʘʷ ï ʫ ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʨʘʷ ʛʨʫʜʠʥʳ IV ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ, ʚʝʨʭʥʷʷ ï III  ʨʝʙʨʦ, ʣʝʚʘʷ - ʧʦ ʣʝʚʦʡ 

ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʚ V ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʘʢʮʝʥʪ 2 ʪʦʥʘ ʥʘ 

ʘʦʨʪʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ - 88 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥ. ɸɼ - 190/110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. 

ʃʠʧʠʜʳ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ - 7,4 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʪʨʠʛʣʠʮʝʨʠʜʳ ï 2,6 ʤʤʦʣʴ/ʣ; 

ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ʣʠʧʦʧʨʦʪʝʠʜʦʚ ʥʠʟʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ï 5,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʂʘʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʨʠʩʫʪʩʪʚʫʶʪ ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ? 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. 

4. ʂʘʢʠʝ ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ɺʳ ʩʜʝʣʘʝʪʝ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ? 

5. ʂʘʢʠʝ ʜʠʫʨʝʪʠʢʠ ʤʦʞʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 100 [K000195] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ 30 ʣʝʪ. ʆʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʯʘʩʪʦʝ ʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʝ 

ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝ, ʙʦʣʠ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʧʨʘʚʘ, ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ ʤʫʪʥʦʡ ʤʦʯʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 37,6Áʉ.  

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʜʦʙʥʳʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ 10 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ, ʨʦʜʳ ï ʙʝʟ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 5 ʜʥʝʡ ʥʘʟʘʜ ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ.  

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ 

ʦʢʨʘʩʢʠ, ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. 

ɻʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʜʳʭʘʥʠʷ - 20 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʳ ʥʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʚ 

ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ - 90 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ ï 

140/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʫ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʉʠʤʧʪʦʤ 

ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʧʨʘʚʘ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 118 ʛ/ʣ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 4,0Ĭ10
12
/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

14,0Ĭ10
9
/ʣ, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 1%, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 10%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʜ̫ʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 65%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 20%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 4%, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 200,0Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ ï 

24 ʤʤ/ʯʘʩ. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʢʨʦʚʠ: ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ - 0,08 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʤʦʯʝʚʠʥʘ - 6,5 

ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʫʜʝʣʴʥʳʡ ʚʝʩ - 1010, ʙʝʣʦʢ - 0,07 ʤʛ/ʣ, ʨʝʘʢʮʠʷ ʢʠʩʣʘʷ, 

ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 15-20 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 0-1 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ʋɿʀ ʧʦʯʝʢ: ʧʦʯʢʠ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʠ ʨʘʟʤʝʨʦʚ. ʏʘʰʝʯʥʦ-ʣʦʭʘʥʦʯʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʧʦʯʝʢ 

ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ ʠ ʫʧʣʦʪʥʝʥʘ. ʂʦʥʢʨʝʤʝʥʪʦʚ ʥʝʪ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʦʡ ʤʦʞʥʦ ʧʦʩʪʘʚʠʪʴ ʜʠʘʛʥʦʟ? 

2. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʙʦʣʴʥʦʡ ʜʣʷ 

ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʟʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

3. ʄʦʞʥʦ ʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʡ ʚ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ? ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

4. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʣʷ ʵʪʠʦʪʨʦʧʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

5. ʂʘʢʫʶ ʬʠʪʦʪʝʨʘʧʠʶ ʤʦʞʥʦ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʪʴ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 101 [K000196] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʄ. 34 ʣʝʪ ʞʘʣʫʝʪʩʷ ʥʘ ʙʦʣʠ ʞʛʫʯʝʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʚ ʧʦʜʣʦʞʝʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʥʘʪʦʱʘʢ ʠ ʧʦ ʥʦʯʘʤ, ʠʟʞʦʛʫ, ʪʦʰʥʦʪʫ, ʠʥʦʛʜʘ, ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ ʙʦʣʝʡ, ʨʚʦʪʫ, 

ʧʨʠʥʦʩʷʱʫʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ.  

ɼʘʥʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ 10 ʣʝʪ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ, ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ, ʚʝʩʥʦʡ ʠ ʦʩʝʥʴʶ. 

ʉʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʝʪ ʩʦʜʫ, ɸʣʤʘʛʝʣʴ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʠʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʵʬʬʝʢʪ. 

ʅʘʩʪʦʷʱʝʝ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ ʩʚʷʟʳʚʘʝʪ ʩ ʧʨʠʤyʦʤ ɺʦʣʴʪʘʨʝʥʘ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʙʦʣʝʡ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ.  

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ, ʢʦʞʘ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʚʣʘʞʥʘʷ. 

ʇʫʣʴʩ ï 60 ʫʜ/ʤʠʥ, ɸɼ ï 100/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʗʟʳʢ ʚʣʘʞʥʳʡ, ʛʫʩʪʦ ʦʙʣʦʞʝʥ ʙʝʣʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. 

ɾʠʚʦʪ ʦʙʳʯʥʦʡ ʬʦʨʤʳ, ʥʝ ʚʟʜʫʪ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʨʝʟʢʦ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʦʙʣʘʩʪʠ. ʉʪʫʣ ʩʦ ʩʢʣʦʥʥʦʩʪʴʶ ʢ ʟʘʧʦʨʘʤ (1 ʨʘʟ ʚ 2 ʜʥʷ). 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 130 ʛ/ʣ, ʉʆʕ ï 10 ʤʤ/ʯ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 5,2Ĭ10
9
/ʣ; 

ʣʝʡʢʦʬʦʨʤʫʣʘ: ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 2%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 66%, 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 27, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 5. 

ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ɸʃʊ ï 40 ʝʜ/ʣ, ɸʉʊ ï 32 ʝʜ/ʣ. ɼʠʘʩʪʘʟʘ ʤʦʯʠ ï 64 ʝʜ. 

ʕʌɻɼʉ: ʧʠʱʝʚʦʜ ʩʚʦʙʦʜʥʦ ʧʨʦʭʦʜʠʤ, ʢʘʨʜʠʷ ʩʤʳʢʘʝʪʩʷ. ɺ ʞʝʣʫʜʢʝ ʥʘʪʦʱʘʢ 

ʩʦʜʝʨʞʠʪʩʷ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʚʝʪʣʦʡ ʩʝʢʨʝʪʦʨʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʠ ʩʣʠʟʠ. ʉʢʣʘʜʢʠ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʫʪʦʣʱʝʥʳ, ʠʟʚʠʪʳʝ, ʜʠʬʬʫʟʥʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʳ. ʃʫʢʦʚʠʮʘ 

12-ʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʘ, ʥʘ ʟʘʜʥʝʡ ʩʪʝʥʢʝ ʚʳʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʝʬʝʢʪ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ 

ʦʙʦʣʦʯʢʠ ʜʦ 0,7 ʩʤ ʚ ʜʠʘʤʝʪʨʝ. ʂʨʘʷ ʜʝʬʝʢʪʘ ʠʤʝʶʪ ʯʪyʢʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʳ, 

ʦʪyʯʥʳ. ɼʥʦ ʜʝʬʝʢʪʘ ʧʦʢʨʳʪʦ ʬʠʙʨʠʥʦʟʥʳʤʠ ʥʘʣʦʞʝʥʠʷʤʠ ʙʝʣʦʛʦ ʮʚʝʪʘ. 

ʇʦʩʪʙʫʣʴʙʘʨʥʳʝ ʦʪʜʝʣʳ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ.  

ʍʝʣʠʢ-ʪʝʩʪ: ʙʘʟʘʣʴʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï 4 ʤʤ; ʥʘʛʨʫʟʦʯʥʳʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ï 10 ʤʤ; ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʧʨʠʨʦʩʪʘ ï 6 ʤʤ; ʅʨ (+). 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʵʢʟʦʛʝʥʥʳʝ ʠ ʵʥʜʦʛʝʥʥʳʝ ʧʨʝʜʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʝ 

ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

3. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

4. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

5. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 102 [K000197] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɺ ʢʘʨʜʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ ʙʦʣʴʥʦʡ ʂ. 24 ʣʝʪ, ʩʪʫʜʝʥʪ. 

ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʜʦ 100 ʤ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʦʜʳʰʢʠ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, 

ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ, ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʦʪʝʢʠ ʥʘ ʥʦʛʘʭ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ 

ʦʜʳʰʢʠ, ʩʣʘʙʦʩʪʠ. ʅʝʜʝʣʶ ʥʘʟʘʜ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʧʝʨʝʙʦʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ, ʩ 

ʵʪʦʛʦ ʞʝ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʢyʠ ʥʘ ʥʦʛʘʭ. 

ʀʟ ʧʝʨʝʥʝʩʥyʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʆʈɿ, ʘʧʧʝʥʜʵʢʪʦʤʠʶ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, 

ʛʨʠʧʧ ʦʢʦʣʦ 4 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʣyʦʝ. ʂʦʞʘ ʙʣʝʜʥʘʷ. ʆʪʢyʠ ʛʦʣʝʥʝʡ, ʩʪʦʧ. 

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʇʨʠʪʫʧʣʝʥʠʝ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦʛʦ ʟʚʫʢʘ ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʣʛyʢʠʭ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʚ ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʢʨʝʧʠʪʠʨʫʶʱʠʝ ʭʨʠʧʳ, 

ʏɼɼ - 26 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɺʝʨʭʫʰʝʯʥʳʡ ʪʦʣʯʦʢ ʚ VI ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ ʥʘ 3 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʣʝʚʦʡ 

ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ: ʧʨʘʚʘʷ ʥʘ 2 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ 

ʦʪ ʧʨʘʚʦʛʦ ʢʨʘʷ ʛʨʫʜʠʥʳ, ʚʝʨʭʥʷʷ - II  ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ ʧʦ ʣʝʚʦʡ ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ, ʣʝʚʘʷ 

- ʧʦ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ ʥʘ 

ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʠ ʚ V ʪʦʯʢʝ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ. ʈʠʪʤ ʩʝʨʜʮʘ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʩʨ. ʏʉʉ ï 122 ʫʜʘʨʘ ʚ 1 

ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 100/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʩʨʝʜʥʠʡ ʧʫʣʴʩ - 105 ʚ 1 ʤʠʥ, ʥʝʨʠʪʤʠʯʥʳʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ 

ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 14Ĭ11Ĭ10 ʩʤ. 

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 125 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 4,0Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ - 10 ʤʤ/ʯ. 

ʇʨʠ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʠ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʚʳʷʚʣʝʥ ʩʠʥʜʨʦʤ ʢʘʨʜʠʦʤʝʛʘʣʠʠ. ʕʭʦ-ʂʉ: 

ʜʠʣʘʪʘʮʠʷ ʣʝʚʦʛʦ ʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ, ʜʠʬʬʫʟʥʳʡ ʛʠʧʦʢʠʥʝʟ, ʬʨʘʢʮʠʷ ʚʳʙʨʦʩʘ - 28%. 

ʕʂɻ: ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʷ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ, ʩʨ. ʏɾʉ - 132 ʚ 1 ʤʠʥ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʂʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʛʠʩʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʠ 

ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʠ? 

3. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ ʕʂɻ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʬʠʙʨʠʣʣʷʮʠʠ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ. 

4. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʤʫ ʧʘʮʠʝʥʪʫ.  

5. ʅʫʞʜʘʝʪʩʷ ʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʠ ʩʠʥʫʩʦʚʦʛʦ ʨʠʪʤʘ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 103 [K000198] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 56 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʧʦʷʚʠʚʰʠʤʠʩʷ ʧʦʩʣʝ 

ʧʝʨʝʦʭʣʘʞʜʝʥʠʷ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʪʨʫʜʥʦ ʦʪʜʝʣʷʝʤʦʡ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʛʥʦʡʥʦʡ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 37,4Áʉ. 

ʂʘʰʝʣʴ ʩ ʤʦʢʨʦʪʦʡ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 10 ʣʝʪ. ʆʙʦʩʪʨʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 3-4 ʨʘʟʘ ʚ 

ʛʦʜ, ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʚ ʭʦʣʦʜʥʫʶ ʩʳʨʫʶ ʧʦʛʦʜʫ. ʆʢʦʣʦ 2 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʦʜʳʰʢʘ 

ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʤʦʢʨʦʪʘ ʩʪʘʣʘ ʦʪʭʦʜʠʪʴ ʩ ʪʨʫʜʦʤ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʢʫʨʠʪ 30 ʣʝʪ ʧʦ 1 

ʧʘʯʢʝ ʚ ʜʝʥʴ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʣʠʮʦ ʦʜʫʪʣʦʚʘʪʦʝ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʪʝʧʣʳʡ ʮʠʘʥʦʟ, ʥʘʙʫʭʘʥʠʝ ʰʝʡʥʳʭ ʚʝʥ 

ʥʘ ʚʳʜʦʭʝ. ɻʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʙʦʯʢʦʦʙʨʘʟʥʦʡ ʬʦʨʤʳ. ʅʘʜ ʣʛyʦʯʥʳʤʠ ʧʦʣʷʤʠ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ 

ʟʚʫʢ ʩ ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʦʩʣʘʙʣʝʥʦ, ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʩʫʭʠʝ ʩʚʠʩʪʷʱʠʝ ʭʨʠʧʳ. ʏɼɼ - 24 ʚ ʤʠʥ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, 

ʘʢʮʝʥʪ 2 ʪʦʥʘ ʥʘ ʣʛyʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, ʪʘʤ ʞʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ, ʨʠʪʤ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʏʉʉ - 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʶʪʩʷ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ.  

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 168 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 9,1Ĭ10
9
/ʣ, ʦɻʟʠʥʦʬʠʣʳ - 1%, 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ - 73%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 26%, ʉʆʕ - 28 ʤʤ/ʯ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ: ʣʛyʦʯʥʳʝ ʧʦʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ 

ʧʨʦʟʨʘʯʥʦʩʪʠ, ʣʛyʦʯʥʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ ʫʩʠʣʝʥ, ʜʝʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʨʠʩʫʥʦʢ ʫʩʠʣʝʥ ʚ 

ʮʝʥʪʨʝ ʠ ʦʙʝʜʥʥy ʥʘ ʧʝʨʠʬʝʨʠʠ, ʢʦʨʥʠ ʣʛyʢʠʭ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ, ʚʳʙʫʭʘʥʠʝ ʩʪʚʦʣʘ ʣʛyʦʯʥʦʡ 

ʘʨʪʝʨʠʠ. ʀʥʬʠʣʴʪʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ.  

ʕʂɻ: ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʧʨʘʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʩʧʠʨʦʛʨʘʬʠʠ: ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɾɽʃ - ʜʦ 80%, ʆʌɺ1 - ʜʦ 32% ʦʪ ʜʦʣʞʥʳʭ 

ʚʝʣʠʯʠʥ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ? 

3. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ. 

4. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʜʘʥʥʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 104 [K000218] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɾʝʥʱʠʥʘ 75 ʣʝʪ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʙʦʣʴ ʚ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʤ ʦʪʜʝʣʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ, 

ʚ ʤʝʣʢʠʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, ʙʦʣʴ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʧʨʠ ʧʝʨʚʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ 

ʧʦʩʣʝ ʧʝʨʠʦʜʘ ʧʦʢʦʷ. ʋʪʨʝʥʥʷʷ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʦʢʦʣʦ 30 ʤʠʥ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ 

ʙʦʣʝʝ 10 ʣʝʪ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʨʠʥʠʤʘʣʘ ɼʠʢʣʦʬʝʥʘʢ 100 ʤʛ/ʩʫʪ ʩ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ 

ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʩʪʘʣʘ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʦʜʝʚʘʥʠʠ, 

ʧʨʠʥʷʪʠʠ ʜʫʰʘ, ʧʦʜʲʤyʝ ʠ ʩʧʫʩʢʝ ʧʦ ʣʝʩʪʥʠʮʝ ʠʟ-ʟʘ ʙʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʉʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ: ʦʢʦʣʦ 10 ʣʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ ʜʦ 180/110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., 5 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʧʝʨʝʥʝʩʣʘ 

ʠʥʬʘʨʢʪ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʡ 

ʦʢʨʘʩʢʠ, ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ. ɺʘʨʠʢʦʟʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʝʥ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ. ʇʘʩʪʦʟʥʦʩʪʴ 

ʛʦʣʝʥʝʡ. ɺʝʩ - 96 ʢʛ, ʨʦʩʪ - 162 ʩʤ. ʋʟʝʣʢʦʚʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ II-V ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʭ 

ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠ II-III ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʤʝʞʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʦʙʝʠʭ ʢʠʩʪʝʡ. 

ɼʝʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʝʨʠʘʨʪʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʦʪʢyʘ, ʧʨʠ ʩʛʠʙʘʥʠʠ 

ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʠʥʪʨʘʘʨʪʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʭʨʫʩʪ, ʦʙʲʤy ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʥʝ ʠʟʤʝʥʥy, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ ʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳ. ʇʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ ʛʨʫʜʠʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʛʦ 

ʩʦʯʣʝʥʝʥʠʷ ʩʧʨʘʚʘ, ʧʘʣʴʧʘʮʠʷ ʝʛʦ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘ. ɹʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ 

ʧʘʨʘʚʝʨʪʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʪʦʯʝʢ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ ï 86 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 150/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ.  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 130 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 7,7Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ - 15 

ʤʤ/ʯʘʩ. ɹʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ.  
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ʀʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ, ʉ-

ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʙʝʣʦʢ - 8 ʤʛ/ʣ.  

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ. 

 

 
 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʨʘʟʚʨyʥʫʪʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʦʚʘ ʪʘʢʪʠʢʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʦʡ (ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘ ̫ʠ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘ)̫? 

5. ʂʘʢʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ?  



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

125 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 105 [K000248] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓʁ 

ʆʊɺɽʊ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɾʝʥʱʠʥʘ 53 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʠʟʞʦʛʫ, 

ʙʦʣʠ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ, ʧʦʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʧʦʩʣʝ ʝʜʳ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. ʆʪʤʝʯʘʝʪ ʪʘʢʞʝ 

ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʙʦʣʝʡ ʧʨʠ ʥʘʢʣʦʥʘʭ ʠ ʚ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ. ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʠʟʞʦʛʘ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ ʦʢʦʣʦ 20 ʣʝʪ. ʅʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʣʘʩʴ. ʇʦʩʣʝʜʥʠʝ 2 ʤʝʩʷʮʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʜʘʥʥʳʝ 

ʙʦʣʠ ʟʘ ʛʨʫʜʠʥʦʡ. ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʀʥʜʝʢʩ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ (ʀʄʊ) 

- 39 ʢʛ/ʤ
2
. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʯʠʩʪʳʝ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ï ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, 

ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʏʉʉ ï 72 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 120/80 ʤʤ ʨʪ. 

ʩʪ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʧʦ ʢʨʘʶ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. 

ʈʘʟʤʝʨʳ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʝʥʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʬʠʙʨʦʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʦʩʢʦʧʠʠ: ʚ 

ʥʠʞʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʧʠʱʝʚʦʜʘ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʵʨʦʟʠʠ, ʟʘʥʠʤʘʶʱʠʝ ʦʢʦʣʦ 40% ʦʢʨʫʞʥʦʩʪʠ ʧʠʱʝʚʦʜʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ɼʘʡʪʝ ʥʝʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʙʦʣʴʥʦʤʫ. 

5. ʂʘʢʦʝ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ 

ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 106 [K000251] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓʁ 

ʆʊɺɽʊ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 60 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ 

ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ ʯʝʨʝʟ 20 ʤʠʥʫʪ ʧʦʩʣʝ ʝʜʳ, ʨʚʦʪʫ, ʧʨʠʥʦʩʷʱʫʶ ʦʙʣʝʛʯʝʥʠʝ, ʧʦʭʫʜʝʣ ʟʘ ʤʝʩʷʮ 

ʥʘ 7 ʢʛ. ɹʦʣʠ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ ʙʝʩʧʦʢʦʷʪ ʦʢʦʣʦ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʯʠʩʪʳʝ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ï ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʷʩʥʳʝ ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʏʉʉ ï 72 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 

120/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ. ʇʝʯʝʥʴ ʧʦ 

ʢʨʘʶ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʈʘʟʤʝʨʳ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʬʠʙʨʦʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʦʩʢʦʧʠʷ: ʚ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʞʝʣʫʜʢʘ ʷʟʚʝʥʥʳʡ ʜʝʬʝʢʪ 3 ʩʤ ʚ ʜʠʘʤʝʪʨʝ, 

ʚʟʷʪʘ ʙʠʦʧʩʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

4. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

5. ʂʘʢʦʝ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ 

ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 107 [K000252] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓʁ 

ʆʊɺɽʊ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 35 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʞʠʜʢʠʡ ʩʪʫʣ ʩ ʧʨʠʤʝʩʴʶ 

ʢʨʦʚʠ 5-6 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 37,5Áʉ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, 

ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ, ʙʦʣʠ ʚ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ, ʣʦʢʪʝʚʳʭ, ʧʣʝʯʝʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. 

ɿʘʙʦʣʝʣ ʦʢʦʣʦ 2 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʟʘʜ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ 

ʙʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʢʫʨʩʦʚ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʯʝʛʦ 

ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʞʠʜʢʠʡ ʩʪʫʣ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ, ʯʠʩʪʳʝ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʳʭ ʦʙʣʘʩʪʷʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨyʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. 

ʈʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 10Ĭ9Ĭ8 ʩʤ. ʉʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 3,2Ĭ10
12
/ʣ, ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 61 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

11Ĭ10
9
/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 350Ĭ10

9
/ʣ, ʉʆʕ - 30 ʤʤ/ʯ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

4. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

5. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ  ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠ.̫   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 108 [K000254] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɹ. 38 ʣʝʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ 

ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʙʳʩʪʨʫʶ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʵʧʠʟʦʜʳ ʫʜʫʰʴʷ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚ 

ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ, ʦʪʢyʠ ʛʦʣʝʥʝʡ ʠ ʩʪʦʧ. ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 17 ʣʝʪ ʙʳʣ ʚʳʷʚʣʝʥ 

ʨʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʨʦʢ ʩʝʨʜʮʘ - ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʤʠʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʣʘʧʘʥʘ.  

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʝʣʦʝ. ɸʢʨʦʮʠʘʥʦʟ. ʆʪʢyʠ ʛʦʣʝʥʝʡ ʠ ʩʪʦʧ. ʏɼɼ - 24 ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ ʣʛyʢʠʭ ʩʧʨʘʚʘ ʥʠʞʝ ʫʛʣʘ ʣʦʧʘʪʢʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 

ʧʨʠʪʫʧʣʝʥʠʝ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦʛʦ ʟʚʫʢʘ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ - ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʚʣʘʞʥʳʭ ʤʝʣʢʦʧʫʟʳʨʯʘʪʳʭ ʭʨʠʧʦʚ. ʃʝʚʘʷ 

ʛʨʘʥʠʮʘ ʩʝʨʜʮʘ - ʥʘ 3 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ ʚ VI ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʝ. 

ɸʫʩʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʘʷ ʢʘʨʪʠʥʘ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʠʤʝʶʱʝʤʫʩʷ ʧʦʨʦʢʫ. ʈʠʪʤ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ 

ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʏʉʉ - 103 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 110/65 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʚ ʦʙʲʤyʝ ʟʘ ʩʯʪy ʥʝʥʘʧʨʷʞʥyʥʦʛʦ ʘʩʮʠʪʘ, ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʈʘʟʤʝʨʳ 

ʧʝʯʝʥʠ ʧʦ ʂʫʨʣʦʚʫ - 13Ĭ12Ĭ10 ʩʤ. ʇʝʯʝʥʴ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ ʥʘ 3 ʩʤ, 

ʢʨʘʡ ʝ y ʟʘʢʨʫʛʣʥy, ʩʣʝʛʢʘ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʅʘ ʕʂɻ ʨʠʪʤ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʟʫʙʮʳ P 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʜʝʣʠʪʝ ʚʝʜʫʱʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ. 

2. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʅʘʤʝʪʴʪʝ ʧʣʘʥ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ. 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

5. ʂ ʢʘʢʦʤʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʫ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʧʨʘʚʠʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʫ ʠ ʩ ʢʘʢʦʡ ʮʝʣʴʶ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 109 [K000256] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʃ. 16 ʣʝʪ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʥʦʩʦʚʳʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ, 

ʙʦʣʠ ʚ ʥʦʛʘʭ ʧʦʩʣʝ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʭʦʜʴʙʳ. ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʛʠʧʝʨʩʪʝʥʠʯʝʩʢʘʷ 

ʢʦʥʩʪʠʪʫʮʠʷ ʙʦʣʴʥʦʛʦ, ʨʘʟʚʠʪʳʡ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʧʦʷʩ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʣʠʮʘ. ʇʫʣʴʩ ʥʘ ʣʫʯʝʚʦʡ 

ʘʨʪʝʨʠʠ ʥʘʧʨʷʞʥy, ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 64 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʦ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. 

ʃʝʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ 2 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʣʝʚʦʡ ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʟʚʫʯʥʳʝ, ʷʩʥʳʝ, ʥʘ ʚʩʝʭ ʪʦʯʢʘʭ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʛʨʫʙʳʡ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ, 

ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʡʩʷ ʥʘ ʩʦʩʫʜʳ ʰʝʠ ʠ ʚ ʤʝʞʣʦʧʘʪʦʯʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ, ʘʢʮʝʥʪ II ʪʦʥʘ ʥʘ ʘʦʨʪʝ. 

ɸɼ ʥʘ ʧʣʝʯʝʚʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ - 170/110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʥʘ ʙʝʜʨʝʥʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ - 150/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʩ 

ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʜʝʣʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʚʝʜʫʱʠʡ ʩʠʥʜʨʦʤ. 

2. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʅʘʤʝʪʴʪʝ ʧʣʘʥ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ. 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʢʨʫʛ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 110 [K000257] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɸ. 38 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʧʦ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʨʠʤyʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ ʩ 

ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʫʣʴʩʠʨʫʶʱʫʶ ʛʦʣʦʚʥʫʶ ʙʦʣʴ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʫ ʩʁʷ ʯʫʚʩʪʚʦʤ ʩʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʛʦʣʦʚʳ, ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝʤ, ʧʦʪʣʠʚʦʩʪʴʶ, ʦʟʥʦʙʦʤ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʦʪʤʝʯʘʝʪ 

ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ ʥʘ 4 ʢʛ. ʀʟʤʝʨʷʣʘ ɸɼ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʦ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 8 ʤʝʩʷʮʝʚ - ʯʘʩʪʳʝ 

ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʠʟʳ, ʢʫʧʠʨʦʚʘʚʰʠʝʩʷ ʚʨʘʯʘʤʠ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ( ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʝ 

ʧʦʤʥʠʪ). ʇʦʩʪʦʷʥʥʦ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʘ, ʥʦ ʧʨʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷʭ ɸɼ ʩʚʳʰʝ 

170/100 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʧʨʠʥʠʤʘʣʘ ʂʘʧʪʦʧʨʠʣ 25 ʤʛ ʚʥʫʪʨʴ ʙʝʟ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʵʬʬʝʢʪʘ. ʇʨʠ 

ʦʩʤʦʪʨʝ: ɸɼ ï 220/130 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ ï 180 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ - 37,8Áʉ, 

ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ, ʪʨʝʤʦʨ, ʧʦʭʦʣʦʜʘʥʠʝ ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ, ʩʚʝʪʦʙʦʷʟʥʴ. ʆʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʩʠʥʢʦʧʘʣʴʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ. ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʪʝʨʘʧʠʷ ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʳʤ ʤʝʜʣʝʥʥʳʤ 

ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʋʨʘʧʠʜʠʣ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ɸɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʯʘʩʘ ʜʦ 160/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ɺʳʜʝʣʠʪʝ ʚʝʜʫʱʠʝ ʩʠʥʜʨʦʤʳ. 

2. ʋʩʪʘʥʦʚʠʪʝ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʅʘʤʝʪʴʪʝ ʧʣʘʥ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘ ʧʝʨʚʦʤ ʵʪʘʧʝ. 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʢʨʫʛ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 111 [K000919] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʉ. 25 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʢʘʰʝʣʴ ʩ ʙʦʣʴʰʠʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʛʥʦʡʥʦʡ ʤʦʢʨʦʪʳ (ʜʦ 300 ʤʣ/ʩʫʪ) ʩ ʥʝʧʨʠʷʪʥʳʤ ʟʘʧʘʭʦʤ; 

ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʜʦ 39Áʉ, ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʝ, ʦʜʳʰʢʫ. ʀʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʦʢʦʣʦ 2 ʥʝʜʝʣʴ ʥʘʟʘʜ ʣʝʯʠʣʩʷ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ, ʥʦ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʧʦʢʠʥʫʣ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʣ ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦ. ʋʭʫʜʰʝʥʠʝ ʦʢʦʣʦ 2 ʜʥʝʡ ʥʘʟʘʜ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ, ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ. ʇʫʣʴʩ - 94 ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ, ɸɼ - 100/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʩʝʨʜʮʘ ʩʤʝʱʝʥʳ ʚʧʨʘʚʦ ʥʘ 1,5 ʩʤ, 

ʪʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʘʢʮʝʥʪ II ʪʦʥʘ ʥʘʜ ʣyʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʝʡ. ʅʘʜ ʣʛyʢʠʤʠ ʩʣʝʚʘ 

ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ. ʉʣʝʚʘ ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʟʚʫʯʥʳʝ ʚʣʘʞʥʳʝ ʩʨʝʜʥʝ- ʠ ʤʝʣʢʦʧʫʟʳʨʯʘʪʳʝ ʭʨʠʧʳ. ʏɼ 

ï 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

5. ɽʩʪʴ ʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʢ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ.   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 112 [K001946] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʄ. 52 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʫʶ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʝ ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ʚ ʣʝʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʯʫʚʩʪʚʦ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʥʘʩʳʱʝʥʠʷ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ 5 

ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʟʘʜ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʪʘʣʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʤʠ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʦʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʩʝʣʝʟʸʥʢʠ (ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ 

ʢʨʘʷ ʨʝʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ ʥʘ 6 ʩʤ). 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 105 ʛ/ʣ, ʮʚʝʪʦʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ - 0,94, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 

68,3Ĭ10
9
/ʣ (ʧʨʦʤʠʝʣʦʮʠʪʳ - 1%, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʤʠʝʣʦʮʠʪʳ - 2%, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ 

ʤʝʪʘʤʠʝʣʦʮʠʪʳ - 6%, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ - 14%, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʴʥʳʝ 

ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ - 58%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ - 9%, ʵʦʟʠʥʦʬʠʣʳ - 2%, ʙʘʟʦʬʠʣʳ - 7%, ʤʦʥʦʮʠʪʳ - 

1%), ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 440Ĭ10
9
/ʣ. ɸʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʱʝʣʦʯʥʦʡ ʬʦʩʬʘʪʘʟʳ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ ʩʥʠʞʝʥʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʜʣʷ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ 

ʜʠʘʛʥʦʟʘ. 

3. ʂʘʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʢʨʦʚʠ ʜʘʥʥʦʡ ʙʦʣʴʥʦʡ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʪʘʜʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʪʚʝʪ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

4. ʎʠʪʦʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʚʳʷʚʠʣ ʥʘʣʠʯʠʝ Ph-ʭʨʦʤʦʩʦʤʳ, ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʙʳʣʘ ʩʪʨʘʪʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʢʘʪʝʛʦʨʠʶ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ. ʋʢʘʞʠʪʝ ʥʘʯʘʣʴʥʫʶ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. 

5. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʦʣʥʦʡ ʛʝʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʝʤʠʩʩʠʠ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʆʪʚʝʪ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 113 [K001947] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʇ. 70 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʫʶ 

ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ, ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʦʱʫʱʝʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ʚ ʣʝʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʥʘ 8 ʢʛ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ ʤʝʩʷʮ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ: ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʷ, 

ʷʟʚʝʥʥʘʷ ʙʦʣʝʟʥʴ ʜʚʝʥʘʜʮʘʪʠʧʝʨʩʪʥʦʡ ʢʠʰʢʠ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʦʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʫʟʣʦʚ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʰʝʠ, ʚ ʥʘʜʢʣʶʯʠʯʥʳʭ ʠ ʧʦʜʤʳʰʝʯʥʳʭ ʚʧʘʜʠʥʘʭ. 

ʃʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ, ʥʝʥʘʧʨʷʞʝʥʥʳʝ, ʧʦʜʚʠʞʥʳʝ, ʠʤʝʶʪ ʵʣʘʩʪʠʯʝʩʢʫʶ 

ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʶ. ʉʝʣʝʟʸʥʢʘ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ (+5 ʩʤ). 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 98 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 30Ĭ10
9
/ʣ, ʠʟ ʥʠʭ 50% 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 130Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ - 16 ʤʤ/ʯ. 

ɺ ʤʘʟʢʝ ʢʨʦʚʠ ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʨʘʟʤʝʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ çʨʘʟʤʘʟʘʥʥʳʝè 

ʢʣʝʪʢʠ, ʪʝʥʠ ɻʫʤʧʨʝʭʪʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʂʘʢʦʡ ʤʝʪʦʜ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ? ʆʪʚʝʪ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

3. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʩʪʘʜʠʶ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʫ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʆʪʚʝʪ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

4. ʅʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʘʢʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ? 

5. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʚʦʟʤʦʞʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʩʤʝʨʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 114 [K001948] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ɻ. 26 ʣʝʪ ʥʘ ʧʨʠʝʤʝ ʫ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ. ɺ ʘʥʘʤʥʝʟʝ - ʯʘʩʪʳʝ ʘʥʛʠʥʳ ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ. ɺ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ 12 ʣʝʪ ʫ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʙʳʣ ʵʧʠʟʦʜ ʙʦʣʝʡ ʚ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʜʝʣʠ. ʅʘ 

ʬʦʥʝ ʧʨʠʝʤʘ ɼʠʢʣʦʬʝʥʘʢʘ ʙʦʣʠ ʧʨʦʰʣʠ ʯʝʨʝʟ 1 ʥʝʜʝʣʶ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʪʨʝʭ ʣʝʪ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʧʝʨʝʥʦʩʠʤʦʩʪʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʦʢ ʠʟ-ʟʘ ʦʜʳʰʢʠ. ʊʦʣʝʨʘʥʪʥʦʩʪʴ ʢ 

ʥʘʛʨʫʟʢʘʤ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ: ʦʜʳʰʢʘ ʩʪʘʣʘ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʩ 

ʦʙʳʯʥʦʡ ʩʢʦʨʦʩʪʴʶ. ʂ ʚʨʘʯʘʤ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. ʅʝʜʝʣʶ ʥʘʟʘʜ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʨʠʩʪʫʧ ʯʘʩʪʦʛʦ 

ʥʝʨʠʪʤʠʯʥʦʛʦ ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʷ, ʢʫʧʠʨʦʚʘʚʰʠʡʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʯʝʨʝʟ 5 ʯʘʩʦʚ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʢʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ, ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʮʠʘʥʦʟ ʛʫʙ, ʢʦʥʯʠʢʘ 

ʥʦʩʘ, çʨʫʤʷʥʝʮè ʱʝʢ, ʚ ʣʸʛʢʠʭ ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ, ʏɼɼ - 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦ - ʚʝʨʭʥʷʷ 

ʛʨʘʥʠʮʘ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ II ʤʝʞʨʝʙʝʨʴʷ, ʦʩʪʘʣʴʥʳʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ. ʅʘ 

ʚʝʨʭʫʰʢʝ - ʪʨyʭʯʣʝʥʥʳʡ ʨʠʪʤ, ʭʣʦʧʘʶʱʠʡ ʧʝʨʚʳʡ ʪʦʥ, ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʰʫʤ. ʊʦʥʳ 

ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʏʉʉ - 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 100/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. 

ʇʝʯʝʥʴ: +2 ʩʤ ʦʪ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʩʝʣʝʟʸʥʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʫʶ ʧʨʠʯʠʥʫ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

3. ʏʝʤ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥ ʪʨʭyʯʣʝʥʥʳʡ ʨʠʪʤ, ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʡ ʧʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

4. ʏʪʦ ɺʳ ʦʞʠʜʘʝʪʝ ʚʳʷʚʠʪʴ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʨʠ ʫʣʴʪʨʘʟʚʫʢʦʚʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʝʨʜʮʘ? 

5. ɺʳʙʝʨʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰʫ ʜʘʣʴʥʝʡʰʫ  ʁʚʨʘʯʝʙʥʫ  ʁʪʘʢʪʠʢʫ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 115 [K001950] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʄ. 68 ʣʝʪ ʧʨʠʰʣy ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʠʡ ʦʩʤʦʪʨ, ʞʘʣʦʙ ʥʝ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ. 

ɼʚʘ ʛʦʜʘ ʥʘʟʘʜ ʧʝʨʝʥʩy ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʫʶ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʫʶ ʘʪʘʢʫ. ʂ ʚʨʘʯʘʤ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. ʆʪ ʧʨʠʤyʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʦʪʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ, ʤʦʪʠʚʠʨʫʷ ʥʝʞʝʣʘʥʠʝʤ 

ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ çʭʠʤʠʶè ʠ ʭʦʨʦʰʠʤ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʝʤ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʧʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 19 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤʠʯʥʳ, 

ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ʏʉʉ - 85 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 190/100 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ, ʧʝʯʝʥʴ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. ʆʪyʢʦʚ ʥʝʪ. ʀʥʜʝʢʩ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ ʚ 

ʥʦʨʤʝ. 

ʅʘ ʕʂɻ ʩʠʥʫʩʦʚʳʡ ʨʠʪʤ, ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ. 

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ - 8,5 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʂʘʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʥʘʟʥʘʯʠʪʴ ʙʦʣʴʥʦʤʫ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʚ ʜʘʥʥʦʡ 

ʩʠʪʫʘʮʠʠ? 

3. ʂʘʢʦʚʳ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʳʝ ʮʝʣʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ? 

4. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʫʶ ʪʘʢʪʠʢʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. 

5. ʋʢʘʞʠʪʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʟʥʘʢ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʪʨʝʙʫʝʪ ʫʛʣʫʙʣʝʥʥʦʛʦ ʜʦʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ 

ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ (ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ) ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ.   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 116 [K001951] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɹ. 38 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʦʢʦʣʦ 5 ʜʥʝʡ ʥʘʟʘʜ 

ʦʜʳʰʢʠ ʧʨʠ ʦʙʳʯʥʳʭ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʛʨʫʟʢʘʭ, ʫʯʘʱʥyʥʦʛʦ ʥʝʨʠʪʤʠʯʥʦʛʦ ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʷ. ɺ 

ʜʝʪʩʪʚʝ ʩʪʨʘʜʘʣʘ ʯʘʩʪʳʤʠ ʘʥʛʠʥʘʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʢʨʘʪʠʣʠʩʴ ʚ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ; 

ʪʦʥʟʠʣʣʵʢʪʦʤʠʷ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ. ɽʞʝʛʦʜʥʦ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪ ʦʩʪʨʫʶ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʚʠʨʫʩʥʫʶ 

ʠʥʬʝʢʮʠʶ (ʆʈɺʀ), ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʦʪʤʝʯʘʣʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʛʝʨʧʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʩʳʧʠ ʥʘ ʛʫʙʘʭ. ɿʘ 

ʤʝʩʷʮ ʜʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʷ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʞʘʣʦʙ ʧʝʨʝʥʝʩʣʘ ʦʧʦʷʩʳʚʘʶʱʠʡ ʛʝʨʧʝʩ, ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʌʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʣʘ 

ʭʦʨʦʰʦ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 

37,2Áʉ, ʦʟʥʦʙʘ ʥʝʪ. ʂʦʥʩʪʠʪʫʮʠʷ ʥʦʨʤʦʩʪʝʥʠʯʝʩʢʘʷ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʯʠʩʪʳʝ. ʆʪʸʢʦʚ ʥʝʪ. 

ʏɼ - 22 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʞʩyʪʢʦʝ ʚ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʦʪʜʝʣʘʭ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏʉʉ - 115 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ, ʨʠʪʤ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʜʝʬʠʮʠʪ ʧʫʣʴʩʘ - ʜʦ 10 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 110/70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. 

ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ, ʧʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʸʥʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʉʈɹ - 5,6 ʤʛ/ʣ, ɸʉʃʆ - 125 ʄɽ/ʣ (ʥʦʨʤʘ 0-125 ʄɽ/ʣ). ʕʂɻ. 

 
 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʈʘʩʰʠʬʨʦʚʘʪʴ ʕʂɻ, ʫʢʘʟʘʪʴ ʢʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ɺʳ ʚʠʜʠʪʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ ʥʘ ʕʂɻ. 

2. ʇʨʝʜʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉ ʢʘʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ ʫ ʜʘʥʥʦʡ 

ʙʦʣʴʥʦʡ, ʫʯʠʪʳʚʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʢʘʨʪʠʥʫ ʠ ʜʘʥʥʳʝ ʕʂɻ. 

4. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. 

5. ʆʧʨʝʜʝʣʠʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʪʘʢʪʠʢʫ ʚʝʜʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. ʂʘʢʠʝ 

ʧʝʨʚʦʦʯʝʨʝʜʥʳʝ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦʢʘʟʘʥʳ ʙʦʣʴʥʦʡ?  



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

137 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 117 [K001961] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʂ. 56 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʙʦʣʠ ʚ ʣʝʚʦʤ ʢʦʣʝʥʥʦʤ 

ʩʫʩʪʘʚʝ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʪʦʷ ʠʣʠ ʧʨʠ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʡ 

ʭʨʫʩʪ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ. ʇʦ ʫʪʨʘʤ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʙʫʞʜʝʥʠʷ ʦʱʫʱʘʝʪ 

ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʣʝʚʦʤ ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʜʣʠʪʩʷ 15-20 ʤʠʥʫʪ. ɹʦʣʠ 

ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʢʦʣʦ 2 ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʫʩʠʣʠʚʘʣʠʩʴ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʫʩʪʘʚʳ ʚʥʝʰʥʝ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʳ, ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʠ ʜʝʬʠʛʫʨʘʮʠʠ ʥʝ 

ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ. ʆʙʲʤy ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʠ ʧʘʩʩʠʚʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʝʥ ʚ ʣʝʚʦʤ 

ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ. ɸʪʨʦʬʠʠ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʭ ʪʢʘʥʝʡ ʥʝʪ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʙʝʟ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ ʦʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ, ʉʆʕ - 22 ʤʤ/ʯ, ʈʌ - 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʳ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 

 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʂʘʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʠʜʥʳ ʥʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʘʭ? 

2. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. ʆʪʚʝʪ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

3. ʋʢʘʞʠʪʝ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. 4. ʇʝʨʝʯʠʩʣʠʪʝ 

ʤʝʜʣʝʥʥʦʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʤʦʜʠʬʠʮʠʨʫʶʱʠʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʙʦʣʝʟʥʠ. ʆʪʚʝʪ 

ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ. 

5. ʅʘʟʥʘʯʴʪʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʡ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ. ɺʳʙʦʨ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 118 [K001964] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʀ. 39 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ, ʩʣʘʙʦʩʪʴ 

ʚ ʣʝʚʦʡ ʨʫʢʝ ʠ ʥʦʛʝ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʟʘʜ ʧʘʮʠʝʥʪʢʘ ʧʝʨʝʥʝʩʣʘ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʫʶ 

ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʫʶ ʘʪʘʢʫ. 3 ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʟʘʜ - ʆʅʄʂ ʚ ʙʘʩʩʝʡʥʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ, 

ɸʢʫʰʝʨʩʢʠʡ ʘʥʘʤʥʝʟ: 2 ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ, 1 ʨʦʜʳ. 1-ʷ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 22 ʣʝʪ 

ʧʨʦʪʝʢʘʣʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦ, ʨʦʜʠʣʘ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʜʦʥʦʰʝʥʥʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ; 2 ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 

36 ʣʝʪ ʟʘʢʦʥʯʠʣʘʩʴ ʩʤʝʨʪʴʶ ʧʣʦʜʘ ʥʘ 12 ʥʝʜʝʣʝ ʙʝʨʝʤʝʥʥʦʩʪʠ (ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ 

ʤʦʨʬʦʣʦʛʠʷ ʧʣʦʜʘ). 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʙʦʣʴʥʦʡ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʄʦʪʦʨʥʘʷ ʘʬʘʟʠʷ. 

ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʷʪʥʠʩʪʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʮʠʘʥʦʪʠʯʥʦʛʦ ʦʪʪʝʥʢʘ, ʥʘʧʦʤʠʥʘʶʱʘʷ çʢʨʫʞʝʚʘè, 

ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʱʘʷʩʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʙʜyʝʨ ʠ ʷʛʦʜʠʮ (ʩʝʪʯʘʪʦʝ ʣʠʚʝʜʦ). ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ 

ʣʠʤʬʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʫʟʣʳ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʂʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʘ, ʦʙʲʸʤ ʜʚʠʞʝʥʠʡ 

ʧʦʣʥʳʡ. ʅʘʜ ʣʸʛʢʠʤʠ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ʣʸʛʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʪʠʚʥʦ ʭʨʠʧʳ ʥʝ 

ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʟʚʫʯʥʳʝ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ - 96 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 

120/75 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ, ʩʝʣʝʟʸʥʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʞʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ.  

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 112 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 9Ĭ10
9
/ʣ, 

ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 100Ĭ10
9
/ʣ, ʉʆʕ - 46 ʤʤ/ʯʘʩ. ɸʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ʥʘʪʠʚʥʦʡ ɼʅʂ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ. 

ɺʦʣʯʘʥʦʯʥʳʡ ʘʥʪʠʢʦʘʛʫʣʷʥʪ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ï 2,4 ʫʩʣʦʚʥʳʝ ʝʜʠʥʠʮʳ (ʥʦʨʤʘ 0,8-1,2 

ʫʩʣʦʚʥʳʭ ʝʜʠʥʠʮ). 

ɸʥʘʣʠʟ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ - 1010, ʙʝʣʦʢ - 0,033 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 5-7, 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 0-2 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʇʨʝʧʘʨʘʪʳ ʢʘʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ 

ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ɽʩʪʴ ʣʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʘʥʥʦʡ ʙʦʣʴʥʦʡ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ.   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 119 [K001966] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ɾ. 47 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʨʝʚʤʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʥʦʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ I ʧʘʣʴʮʝʚ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʧ, ʧʨʘʚʦʤ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʤ 

ʠ ʣʝʚʦʤ ʢʦʣʝʥʥʦʤ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʠʝʩʷ ʢ ʫʪʨʫ (ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʧʨʦʙʫʞʜʝʥʠʷ) ʠ ʧʨʠ 

ʜʚʠʞʝʥʠʷʭ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʤyʘ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʦʪʯyʥʦʩʪʴ 

ʛʦʣʝʥʝʡ ʠ ʩʪʦʧ, ʵʧʠʟʦʜʠʯʝʩʢʠ ʚʳʷʚʣʷʝʤʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ ʜʦ 160/110 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. (ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ 

ɸɼ ʥʝ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʪ, ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʝʪ), ʥʦʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ. 

ʈʘʙʦʪʘʝʪ ʚ ʦʬʠʩʝ, ʚʝʜʝʪ ʤʘʣʦʧʦʜʚʠʞʥʳʡ ʦʙʨʘʟ ʞʠʟʥʠ. ɼʠʝʪ ʥʝ ʩʦʙʣʶʜʘʝʪ. 

ʅʘʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʘʥʘʤʥʝʟ: ʤʘʪʴ ʙʦʣʴʥʦʛʦ 70 ʣʝʪ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ, 

ʩʘʭʘʨʥʳʤ ʜʠʘʙʝʪʦʤ 2 ʪʠʧʘ, ʦʪʝʮ ʫʤʝʨ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 65 ʣʝʪ ʦʪ ʠʥʬʘʨʢʪʘ ʤʠʦʢʘʨʜʘ. 

ʉʯʠʪʘʝʪ ʩʝʙʷ ʙʦʣʴʥʳʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 5 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʦʣʥʦʛʦ 

ʙʣʘʛʦʧʦʣʫʯʠʷ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʠʣʴʥʝʡʰʠʝ ʞʛʫʯʠʝ, ʧʫʣʴʩʠʨʫʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ 

ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ I ʧʘʣʴʮʘ ʣʝʚʦʡ ʩʪʦʧʳ ʦʢʦʣʦ ʜʚʫʭ ʯʘʩʦʚ ʥʦʯʠ, ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʯʝʛʦ 

ʙʦʣʴʥʦʡ ʥʝ ʤʦʛ ʚʥʦʚʴ ʟʘʩʥʫʪʴ. ɹʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʝʛʦ 

ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʠ, ʢʦʞʘ ʥʘʜ ʥʠʤ ʧʦʢʨʘʩʥʝʣʘ, ʩʪʘʣʘ ʛʦʨʷʯʝʡ, ʥʘʪʷʥʫʪʦʡ ʠ ʙʣʝʩʪʷʱʝʡ. 

ʇʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʜʦ 38,2Áʉ. ɹʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʥʝ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʩʷ ʧʨʠʝʤʦʤ 

ʇʘʨʘʮʝʪʘʤʦʣʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʨʝʟʢʦʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʜʚʠʞʝʥʠʡ ʚ ʵʪʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ, 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʜʦʪʨʘʛʠʚʘʥʠʠ ʜʦ ʥʝʛʦ, ʩʦʧʨʠʢʦʩʥʦʚʝʥʠʠ ʩ ʧʨʦʩʪʳʥʝʡ. ʂ ʫʪʨʫ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʙʦʣʠ ʟʘʤʝʪʥʦ ʦʩʣʘʙʝʣʘ, ʥʦ ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʘ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ. ʂ ʚʨʘʯʘʤ 

ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʥʝ ʩʪʘʣ, ʥʠʯʝʤ ʥʝ ʣʝʯʠʣʩʷ; ʯʝʨʝʟ 2-3 ʩʫʪʦʢ ʙʦʣʠ ʚ I 

ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʦʤ ʩʫʩʪʘʚʝ ʣʝʚʦʡ ʩʪʦʧʳ ʢʫʧʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ, ʯʝʨʝʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʜʥʝʡ 

ʩʧʫʩʪʷ ʠʩʯʝʟʣʘ ʠ ʧʨʠʧʫʭʣʦʩʪʴ ʩʫʩʪʘʚʘ. 

ɺʪʦʨʦʡ ʧʨʠʩʪʫʧ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʣ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʯʝʨʝʟ 1 ʛʦʜ, ʩ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝʤ ʚ 

ʧʨʦʮʝʩʩ ʧʨʘʚʦʛʦ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ. ɹʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʝ ʥʦʩʠʣʠ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʦʙʱʠʤʠ ʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʚ ʚʠʜʝ ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʠʪʝʪʘ, ʥʝʜʦʤʦʛʘʥʠʷ, ʚ 

ʧʨʦʜʨʦʤʘʣʴʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʪʤʝʪʠʣ ʧʦʪʝʨʶ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʛʠʧʝʨʩʘʣʠʚʘʮʠʶ ʠ ʞʘʞʜʫ. 

ʆʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ, ʧʨʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫʩʢʦʨʝʥʥʦʝ ʉʆʕ ʜʦ 52 ʤʤ/ʯʘʩ, 

ʛʠʧʝʨʬʠʙʨʠʥʦʛʝʥʝʤʠʷ (6,88 ʛ/ʣ), ʛʠʧʝʨʫʨʠʢʝʤʠʷ (ʤʦʯʝʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ - 546 

ʤʢʤʦʣʴ/ʣ), ʛʠʧʝʨʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥʝʤʠʷ (ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ - 7,2 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʣʠʧʠʜʥʳʝ ʬʨʘʢʮʠʠ ʥʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠʩʴ), ʛʣʠʢʝʤʠʷ ʥʘʪʦʱʘʢ - 6,0 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʥʘ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʤʤʝ ʧʨʘʚʦʛʦ 

ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʳ. ɹʳʣ ʥʘʟʥʘʯʝʥ ʀʥʜʦʤʝʪʘʮʠʥ ʚ ʜʦʟʝ 150 

ʤʛ/ʩʫʪ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʝʤʘ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʦʣʝʚʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʨʝʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣ. 

ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪ ʦʪʤʝʪʠʣ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʨʠʩʪʫʧʦʚ ʘʨʪʨʠʪʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʨʘʥʝʝ 1 

ʨʘʟ ʚ ʛʦʜ, ʘ ʩ ʪʝʯʝʥʠʝʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʢʨʘʪʥʦʩʪʴ ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʡ ʙʦʣʝʟʥʠ ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʜʦ 3-4 ʨʘʟ ʚ 

ʛʦʜ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 3 ʛʦʜʘ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʵʧʠʟʦʜʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɸɼ, ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʙʦʣʠ ʚ 

ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʯʝʤ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʋɿʀ ʧʦʯʝʢ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳʷʚʠʣʦ ʢʘʤʝʥʴ ʚ 

ʥʠʞʥʝʤ ʧʦʣʶʩʝ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʯʢʠ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 13 ʤʤ. 



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

140 

 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 36,7Áʉ. ʈʦʩʪ 

- 166 ʩʤ, ʚʝʩ - 94 ʢʛ. ʆʢʨʫʞʥʦʩʪʴ ʪʘʣʠʠ - 107 ʩʤ. ɼʝʬʠʛʫʨʘʮʠʷ ʛʦʣʝʥʦʩʪʦʧʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, 

ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʩʧʨʘʚʘ, I ʧʣʶʩʥʝʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʧ, ʢʦʞʘ ʥʘʜ ʩʫʩʪʘʚʘʤʠ 

ʥʝ ʠʟʤʝʥʝʥʘ, ʙʝʟ ʣʦʢʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʨʤʠʠ. ɼʚʠʞʝʥʠʷ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʩ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʤ 

ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝʤ. ʅʘ ʤʝʜʠʘʣʴʥʦʤ ʢʨʘʝ ʧʨʘʚʦʡ ʩʪʦʧʳ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥ ʪʦʬʫʩ ʜʦ 6 ʤʤ ʚ ʜʠʘʤʝʪʨʝ. ɺ 

ʣyʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʳ ʥʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ. ʏɼɼ - 16 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. 

ʇʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ ʟʚʫʢ ʷʩʥʳʡ ʣʛyʦʯʥʳʡ ʥʘʜ ʚʩʝʤʠ ʣʛyʦʯʥʳʤʠ ʧʦʣʷʤʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ, ʰʫʤʦʚ ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʦʥʦʚ ʥʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ. ɸɼ - 

160/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ - 88 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ 

ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʦ ʧʦ ʢʨʘʶ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ. ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʇʨʝʧʘʨʘʪ ʢʘʢʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ɺʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʫ 

ʜʣʷ ʪʝʨʘʧʠʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ɺʝʜʝʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʤʝʞʧʨʠʩʪʫʧʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ɺʘʰ ʚʳʙʦʨ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 120 [K001970] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʄ. 30 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʘʩʴ ʚ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʙʦʣʠ ʠ 

ʧʨʠʧʫʭʘʥʠʝ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʠ ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, ʥʘ ʙʦʣʠ ʧʨʠ ʞʝʚʘʥʠʠ ʚ 

ʥʠʞʥʝʯʝʣʶʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ, ʫʪʨʝʥʥʶʶ ʩʢʦʚʘʥʥʦʩʪʴ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ ʜʦ 14-15 ʯʘʩʦʚ ʜʥʷ, 

ʧʦʪʝʨʶ ʚʝʩʘ ʥʘ 6 ʢʛ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 4 ʤʝʩʷʮʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ. ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: 

ʦʢʦʣʦ 7 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘʟʘʜ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʙʦʣʠ ʚ ʩʫʩʪʘʚʘʭ ʢʠʩʪʝʡ, ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ, ʘ ʟʘʪʝʤ 

ʢʦʣʝʥʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʘʭ. ʂ ʚʨʘʯʘʤ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʘʩʴ, ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʣʘ ɼʠʢʦʣʦʬʝʥʘʢ, ʘ 

ʟʘʪʝʤ ʅʠʤʝʩʫʣʠʜ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʤ ʵʬʬʝʢʪʦʤ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʧʨʠʝʤʘ ʜʘʥʥʳʭ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚʦʟʥʠʢʣʠ ʙʦʣʠ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ, ʠʟʞʦʛʘ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 37,4Üʉ. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʠ ʚʠʜʠʤʳʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʙʣʝʜʥʳʝ. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʘ 

ʨʠʩʫʥʢʝ. ɺ ʦʙʣʘʩʪʠ ʣʝʚʦʛʦ ʣʦʢʪʝʚʦʛʦ ʩʫʩʪʘʚʘ 2 ʧʦʜʢʦʞʥʳʭ ʧʣʦʪʥʳʭ ʫʟʝʣʢʦʚʳʭ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 0,5Ĭ0,5 ʩʤ. ʂʦʣʝʥʥʳʝ ʩʫʩʪʘʚʳ ʜʝʬʠʛʫʨʠʨʦʚʘʥʳ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʵʢʩʩʫʜʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʛʠʧʝʨʪʝʨʤʠʷ ʢʦʞʠ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ, 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʩʠʤʧʪʦʤ ʙʘʣʣʦʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘʜʢʦʣʝʥʥʠʢʘ ʩ ʦʙʝʠʭ ʩʪʦʨʦʥ. DAS 28 = 5,6. 

ɺ ʣyʛʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʩ ʞʩyʪʢʠʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 17 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ 

ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ, ʨʠʪʤ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʡ. ʏʉʉ - 78 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 132/80 

ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʤʷʛʢʠʡ, ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ ʠ 

ʧʠʣʦʨʦʜʫʦʜʝʥʘʣʴʥʦʡ ʟʦʥʝ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 86,4 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 9,1Ĭ10
9
/ʣ, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ - 219 

ʪʳʩ., ʉʆʕ - 76 ʤʤ/ʯʘʩ (ʧʦ ɺʝʩʪʝʨʛʨʝʥʫ). ʕʣʝʢʪʨʦʬʦʨʝʟ ʙʝʣʢʦʚ: ʘʣʴʙʫʤʠʥʳ - 43,7%, 

ʛʣʦʙʫʣʠʥʳ: 1 - 4,9%, 2 - 12,8%, - 12,4%, - 26,2%. ʉʈɹ - 54,7 ʤʛ/ʣ, ʨʝʚʤʘʪʦʠʜʥʳʡ ʬʘʢʪʦʨ 

(ʈʌ) ï 22,1 ɽɼ/ʣ (ʥʦʨʤʘ 0-40 ɽɼ/ʣ). ʉʳʚʦʨʦʪʦʯʥʦʝ ʞʝʣʝʟʦ ï 6,2 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʢʠʩʪʝʡ: ʦʢʦʣʦʩʫʩʪʘʚʥʦʡ ʦʩʪʝʦʧʦʨʦʟ ʠ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʢʠʩʪʳ ʚ ʵʧʠʬʠʟʘʭ 

II -III ʧʷʩʪʥʳʡ ʢʦʩʪʝʡ ʩʧʨʘʚʘ, ʩʫʞʝʥʠʝ ʩʫʩʪʘʚʥʳʭ ʱʝʣʝʡ ʦʙʦʠʭ ʣʫʯʝʟʘʧʷʩʪʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ, II-

IV ʩʣʝʚʘ ʠ II-III ʧʷʩʪʥʦ-ʬʘʣʘʥʛʦʚʳʭ ʧʨʦʢʩʠʤʘʣʴʥʳʭ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʩʧʨʘʚʘ. 

ʕʟʦʬʘʛʦʛʘʩʪʨʦʜʫʦʜʝʥʦʩʢʦʧʠʷ: ʷʨʢʘʷ ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʘʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʞʝʣʫʜʢʘ ʩ 3 ʵʨʦʟʠʚʥʳʤʠ ʜʝʬʝʢʪʘʤʠ, ʩʢʣʘʜʢʠ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʫʪʦʣʱʝʥʳ. 

 

 



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

142 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʨʘʟʚʝʨʥʫʪʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʂʘʢʦʡ ʙʘʟʠʩʥʳʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪ ʚʳ ʙʳ ʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ 

ʩʨʝʜʩʪʚʘ ʧʝʨʚʦʛʦ ʚʳʙʦʨʘ? ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʆʧʠʰʠʪʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʩʫʩʪʘʚʦʚ ʢʠʩʪʝʡ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤ ʨʠʩʫʥʢʝ.  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 121 [K001974] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɺ ʧʨʠʤyʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥ 36-ʣʝʪʥʠʡ ʙʦʣʴʥʦʡ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ, ʧʦʯʪʠ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʚʝʨʭʥʝʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʞʠʚʦʪʘ ʩ ʠʨʨʘʜʠʘʮʠʝʡ ʚ ʩʧʠʥʫ. 

ɹʦʣʠ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʞyʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʠʣʠ ʧʦʩʣʝ ʧʦʧʳʪʢʠ ʫʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ 

ʥʝʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʠʱʠ ʠʣʠ ʚʦʜʳ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʪʩʷ ʪʦʰʥʦʪʦʡ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦʡ 

ʨʚʦʪʦʡ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ ʢʘʰʠʮʝʦʙʨʘʟʥʦʛʦ ʩʪʫʣʘ (ʩʝʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ, ʞʠʨʥʳʡ, ʙʣʝʩʪʷʱʠʡ, ʧʣʦʭʦ 

ʩʤʳʚʘʝʪʩʷ ʩ ʫʥʠʪʘʟʘ), ʚʟʜʫʪʠʝʤ ʞʠʚʦʪʘ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ: ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ. ɿʘʙʦʣʝʣ ʦʢʦʣʦ 4-

ʭ ʜʥʝʡ ʥʘʟʘʜ, ʢʦʛʜʘ ʧʦʩʣʝ ʦʯʝʨʝʜʥʦʛʦ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʦʛʦ ʵʢʩʮʝʩʩʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʚʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ 

ʞʘʣʦʙʳ. 

ʆʩʤʦʪʨ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ɹʦʣʴʥʦʡ ʚ ʩʦʟʥʘʥʠʠ, ʩʠʜʠʪ ʚ ʧʦʩʪʝʣʠ, 

ʧʨʠʞʠʤʘʷ ʨʫʢʠ ʢ ʞʠʚʦʪʫ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 37,5Áʉ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʠ ʠ ʮʠʘʥʦʟ 

ʣʠʮʘ, ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʫʯʘʩʪʢʦʚ ʥʘ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʝ, ʥʝʙʦʣʴʰʘʷ 

ʠʢʪʝʨʠʯʥʦʩʪʴ ʩʢʣʝʨ ʠ ʢʦʞʠ. ɸɼ - 102/58 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʫʣʴʩ ï 98 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, 

ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ. 

ʆʨʛʘʥʳ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ: ʟ̫ʳʢ ʩʫʭʦʡ, ʦʙʣʦʞʝʥ ʙʝʣʳʤ ʥʘʣʝʪʦʤ. ɾʠʚʦʪ ʚʟʜʫʪ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ 

ʚ ʜʳʭʘʥʠʠ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ ʚ ʵʧʠʛʘʩʪʨʠʠ ʠ ʣʝʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʟʦʥʝ ʐʦʬʬʘʨʘ ʠ ʚ ʪʦʯʢʝ ɼʝʞʘʨʜʝʥʘ. ʅʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʤʳʰʮ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ 

ʩʪʝʥʢʠ ʥʝʪ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʑʝʪʢʠʥʘ-ɹʣʶʤʙʝʨʛʘ, ʆʨʪʥʝʨʘ, ʂʝʨʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʝ. ʆʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʬʨʝʥʠʢʫʩ-ʩʠʤʧʪʦʤ (ʩʠʤʧʪʦʤ ʄʶʩʩʠ). ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ 

ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ. ʇʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ 

ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ ʦʩʣʘʙʣʝʥʘ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 22,4Ĭ10
9
/ʣ; ʉʆʕ ï 32 ʤʤ/ ʯ.; ɸʣʴʬʘ-ʘʤʠʣʘʟʘ - 344 

ɽʜ/ʣ; ɸʩɸʊ ï 96 ɽʜ/ʣ; ɸʣɸʊ ï 66 ɽʜ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 88 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ (40 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ 

ʥʝʧʨʷʤʦʡ); ɻɻʊʇ ï 165 ɽʜ/ʣ; ʛʣʶʢʦʟʘ - 10,8 ʤʤʦʣʴ/ʣ. 

ʇʨʠ ʢʦʧʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʢʘʣʝ ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʥʝʧʝʨʝʚʘʨʝʥʥʳʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ 

ʚʦʣʦʢʥʘ, ʥʝʡʪʨʘʣʴʥʳʡ ʞʠʨ. 

ʋɿʀ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ: ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʨʘʟʤʝʨʦʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʠ 

ʧʦʜʞʝʣʫʜʦʯʥʦʡ ʞʝʣʝʟʳ, ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʩʫʞʝʥʠʝ ɺʠʨʩʫʥʛʦʚʘ ʧʨʦʪʦʢʘ. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʤʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ 

ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʂʘʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʤʦʞʥʦ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ  ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ? 
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 122 [K001975] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɺ ʧʨʠʸʤʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʙʦʣʴʥʠʮʳ ʙʨʠʛʘʜʦʡ ʩʢʦʨʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥ 

28-ʣʝʪʥʠʡ ʤʫʞʯʠʥʘ ʩ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʱʠʤ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʬʝʣʴʜʰʝʨʘ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ çʷʟʚʝʥʥʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʴ ʞʝʣʫʜʢʘ, ʦʙʦʩʪʨʝʥʠʝ, ʞʝʣʫʜʦʯʥʦʝ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝè. ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪ 

ʞʘʣʫʝʪʩʷ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʝ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 7-8 ʣʝʪ ʟʣʦʫʧʦʪʨʝʙʣʷʝʪ ʘʣʢʦʛʦʣʝʤ. ʅʘ 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ ʩʪʘʣ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʥʝʤʦʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʫʶ ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʪʫʧʳʝ ʥʝʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ 

ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, ʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʣʫʛʦʜʘ - ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʘ ʚ ʦʙʲʤyʝ, ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʩʪʫʣ. ʂ 

ʚʨʘʯʫ ʥʝ ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ. 

ʅʘʢʘʥʫʥʝ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨ - ʦʯʝʨʝʜʥʦʡ ʘʣʢʦʛʦʣʴʥʳʡ ʵʢʩʮʝʩʩ (ʚʳʧʠʣ ʦʢʦʣʦ 

1 ʣ ʚʦʜʢʠ). ʉʝʛʦʜʥʷ ʦʢʦʣʦ 2-ʭ ʯʘʩʦʚ ʥʘʟʘʜ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʢʘʢ ʙʳ ʩʧʦʥʪʘʥʥʦʝ 

ʚʳʙʨʘʩʳʚʘʥʠʝ ʠʟʦ ʨʪʘ ʘʣʦʡ ʢʨʦʚʠ ʧʦʩʣʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʨʚʦʪʥʳʭ ʜʚʠʞʝʥʠʡ. ʊʦʰʥʦʪʳ ʥʝ 

ʙʳʣʦ. ʉʦ ʩʣʦʚ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʚʪʦʨʷʣʦʩʴ ʪʨʠʞʜʳ. 

ʆʩʤʦʪʨ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʝʣʦʝ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʚ ʩʦʟʥʘʥʠʠ, ʥʦ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ 

ʦʛʣʫʰʝʥʠʝ. ɹʦʣʴʥʦʡ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ. ʆʙʨʘʱʘʝʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ 

ʢʦʞʥʳʭ ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʩ ʦʪʯʪyʣʠʚʳʤ ʞʝʣʪʫʰʥʳʤ ʦʪʪʝʥʢʦʤ, ʠʢʪʝʨʠʯʥʦʩʪʴ ʩʢʣʝʨ. ʅʘ ʢʦʞʝ 

ʛʨʫʜʠ ʠ ʩʧʠʥʳ ʚʠʜʥʳ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʝ ʟʚʝʟʜʦʯʢʠ ʨʘʟʤʝʨʦʤ ʦʢʦʣʦ 0,5-1,0 ʩʤ, 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʣʘʜʦʥʝʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ thenar ʠ hypothenar. ʅʘ ʢʦʞʝ ʧʣʝʯʘ ʠ ʞʠʚʦʪʘ 

ʦʜʠʥʦʯʥʳʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ ʧʦ ʪʠʧʫ ʩʠʥʷʢʦʚ ʙʫʨʦʛʦ ʮʚʝʪʘ ʨʘʟʤʝʨʦʤ 3-4 ʩʤ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ 

ʞyʩʪʢʦʝ, ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ɸɼ ï 92/60 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʫʣʴʩ - 108 ʚ ʤʠʥʫʪʫ, 

ʨʠʪʤʠʯʥʳʡ, ʤʘʣʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʛʣʫʭʠʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. 

ʆʨʛʘʥʳ ʧʠʱʝʚʘʨʝʥʠʷ: ʦʙʨʘʱʘʶʪ ʥʘ ʩʝʙʷ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʪʨʝʱʠʥʳ ʚ ʫʛʣʘʭ ʨʪʘ. ʗʟʳʢ 

ʷʨʢʦ-ʢʨʘʩʥʳʡ, ʩʦʩʦʯʢʠ ʩʛʣʘʞʝʥʳ, ʜʩyʥʳ ʨʳʭʣʳʝ. ɾʠʚʦʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʚ ʦʙʲʤyʝ, ʚʳʧʷʯʠʚʘʝʪʩʷ 

ʧʫʧʦʢ. ʅʘ ʙʦʢʦʚʳʭ ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʷʭ ʞʠʚʦʪʘ ʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʧʫʧʢʘ ʚʠʜʥʳ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʝ 

ʧʦʜʢʦʞʥʳʝ ʚʝʥʳ. ɺ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʣʞyʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ʚ ʦʪʣʦʛʠʭ ʯʘʩʪʷʭ ʞʠʚʦʪʘ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʫʧʦʡ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʧʨʠ ʧʦʚʦʨʦʪʝ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʥʘ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʳʡ ʙʦʢ - 

ʪʠʤʧʘʥʠʯʝʩʢʠʡ ʟʚʫʢ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʑʝʪʢʠʥʘ-ɹʣʶʤʙʝʨʛʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʘ 6 ʩʤ 

ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʧʣʦʪʥʘʷ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ. ʇʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ ʥʠʞʥʠʡ ʧʦʣʶʩ 

ʩʝʣʝʟʥyʢʠ. ɺʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʩʣʘʙʘʷ ʧʝʨʠʩʪʘʣʴʪʠʢʘ ʢʠʰʝʯʥʠʢʘ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 110 ʛ/ʣ; ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ (MCV) ï 29 ʬʣ; 

ʩʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (MCH) ï 36 ʧʛ; ʩʨʝʜʥʷʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

(MCHC) ï 34 ʛ/ʜʣ; ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ - 16,4Ĭ10
9
/ʣ; ʉʆʕ ï 38 ʤʤ/ ʯ.; ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ ï 98Ĭ10

9
/ʣ. 

ɺ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 54 ʛ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 4,1 

ʤʤʦʣʴ/ʣ; ɸʩɸʊ ï 156 ɽʜ/ʣ; ɸʣɸʊ ï 98 ɽʜ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ï 178 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ (ʧʨʷʤʦʡ 

ʨʝʘʢʮʠʠ - 92 ʤʤʦʣʴ/ʣ, ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ - 86 ʤʤʦʣʴ/ʣ); ɻɻʊʇ ï 189 ɽʜ/ʣ; ʛʣʶʢʦʟʘ - 6,8 

ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʱʝʣʦʯʥʘʷ ʬʦʩʬʦʪʘʟʘ ï 390 ɽʜ/ʣ; ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ - 114 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ; ʉʂʌ (ʧʦ ʬʦʨʤʫʣʝ 

CKD-EPI) = 60,4 ʤʣ/ʤʠʥ; ʧʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ï 58%; ʄʅʆ ï 1,76. 
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ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʤʦʯʠ: ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ ʠ ʫʨʦʙʠʣʠʥ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ, ʙʝʣʦʢ ï 0,88 ʛ/ʣ. 

ʋɿʀ: ʨʘʟʤʝʨʳ ʧʝʯʝʥʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʛʠʧʝʨʵʭʦʛʝʥʥʦʩʪʴ ʪʢʘʥʠ ʧʝʯʝʥʠ. 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʠʘʤʝʪʨʘ ʩʝʣʝʟʥyʦʯʥʦʡ ʚʝʥʳ (11 ʤʤ). ɸʩʮʠʪ. 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ  ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʩʚʦʡ ʚʳʙʦʨ. 

5. ʂʘʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʤʦʞʥʦ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ  ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ?   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 123 [K001976] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ʂ. 30 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ ʧʨʠ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ ʧʦ ʥʦʯʘʤ, ʢʘʰʝʣʴ, ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ. ʂʘʰʝʣʴ ʠ 

ʦʜʳʰʢʘ ʫʩʠʣʠʚʘʶʪʩʷ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʣʞyʘ ʥʘ ʩʧʠʥʝ. ɾʘʣʫʝʪʩʷ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʦʪʝʢʠ 

ʥʦʛ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʞʠʚʦʪʘ ʚ ʦʙʲʤyʝ, ʪʫʧʳʝ ʥʦʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʤ ʧʦʜʨʝʙʝʨʴʝ, ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʝ 

ʠ ʧʝʨʝʙʦʠ ʚ ʨʘʙʦʪʝ ʩʝʨʜʮʘ, ʙʳʩʪʨʫʶ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ: ʚ ʜʝʪʩʪʚʝ ʜʚʘʞʜʳ ʧʝʨʝʥʝʩʣʘ ʨʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʫʩʪʘʚʥʳʝ ʘʪʘʢʠ. ɺ 17-ʣʝʪʥʝʤ 

ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʧʨʠ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʥʦʤ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚʳʷʚʣʝʥ ʧʦʨʦʢ ʩʝʨʜʮʘ. ɺ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 22 ʣʝʪ 

ʚʧʝʨʚʳʝ ʩʪʘʣʘ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʥʝʙʦʣʴʰʠʝ ʢʦʣʶʱʠʝ ʙʦʣʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ, ʦʜʳʰʢʫ ʧʨʠ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ, ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ. ʏʝʨʝʟ 3 ʛʦʜʘ ʢ ʵʪʠʤ ʷʚʣʝʥʠʷʤ 

ʧʨʠʩʦʝʜʠʥʠʣʠʩʴ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʜʫʰʴʷ ʧʦ ʥʦʯʘʤ, ʢʘʰʝʣʴ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ï ʢʨʦʚʦʭʘʨʢʘʥʴʝ. 

ʃʝʯʠʣʘʩʴ ʚ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘʭ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʦʪʢyʠ ʥʦʛ, 

ʩʪʘʣ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʚ ʨʘʟʤʝʨʘʭ ʞʠʚʦʪ, ʫʚʝʣʠʯʠʣʘʩʴ ʧʝʯʝʥʴ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʝʣʦʝ. ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʨʪʦʧʥʦʵ. ɹʦʣʴʥʘʷ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʛʦ 

ʧʠʪʘʥʠʷ, ʠʥʬʘʥʪʠʣʴʥʘ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʢʨʦʮʠʘʥʦʟ, ʮʠʘʥʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʨʫʤʷʥʝʮ 

ʱʝʢ. ʅʘ ʥʦʛʘʭ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʦʪʢyʠ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʩʣʝʚʘ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʦʝ ʚ 

ʥʠʞʥʠʭ ʦʪʜʝʣʘʭ. ʊʘʤ ʞʝ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʚʣʘʞʥʳʝ ʤʝʣʢʦ- ʠ ʩʨʝʜʥʝʧʫʟʳʨʯʘʪʳʝ ʥʝʟʚʦʥʢʠʝ 

ʭʨʠʧʳ. ʉʧʨʘʚʘ ʥʠʞʝ ʫʛʣʘ ʣʦʧʘʪʢʠ ï ʪʫʧʦʡ ʧʝʨʢʫʪʦʨʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ ʙʨʦʥʭʦʬʦʥʠʷ ʥʝ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ. 

ʆʨʛʘʥʳ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ: ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʘʙʫʭʘʥʠʝ ʚʝʥ ʰʝʠ. ʇʨʠ 

ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʝʨʜʝʯʥʳʡ ʛʦʨʙ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʩʝʨʜʝʯʥʳʡ ʪʦʣʯʦʢ ʠ 

ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʘʷ ʧʫʣʴʩʘʮʠʷ. ʅʘ ʚʝʨʭʫʰʢʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʜʨʦʞʘʥʠʝ. ʇʨʠ 

ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ ʧʨʘʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ ʥʘ 2,0 ʩʤ ʚʧʨʘʚʦ ʦʪ ʢʨʘʷ 

ʛʨʫʜʠʥʳ, ʣʝʚʘʷ ï ʧʦ ʣʝʚʦʡ ʩʨʝʜʠʥʥʦ-ʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ, ʚʝʨʭʥʷʷ ï II ʨʝʙʨʦ. ɻʨʘʥʠʮʳ 

ʘʙʩʦʣʶʪʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ. ʊʦʥʳ ʘʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʏʉʉ - ʦʢʦʣʦ 110 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ʅʘ ʚʝʨʭʫʰʢʝ I ʪʦʥ ʫʩʠʣʝʥ, ʭʣʦʧʘʶʱʠʡ. ʊʘʤ ʞʝ ʯʝʨʝʟ ʥʝʙʦʣʴʰʦʡ ʠʥʪʝʨʚʘʣ 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦʩʣʝ II ʪʦʥʘ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʪʦʥ, ʧʦʩʣʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ 

ʰʫʤ ʫʙʳʚʘʶʱʝʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʡʩʷ 2/3 ʜʠʘʩʪʦʣʳ. ʐʫʤ ʥʠʢʫʜʘ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ 

ʠ ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʧʨʝʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʩʠʣʝʥʠʷ. ʅʘ ʣʛyʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ ï ʘʢʮʝʥʪ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ 

ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʠʝ II ʪʦʥʘ. ɸɼ ï 105/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʫʣʴʩ ʘʨʠʪʤʠʯʥʳʡ, ʤʘʣʦʛʦ ʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʠ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ, ʤʷʛʢʠʡ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʧʫʣʴʩʘ - 84 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɾʠʚʦʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥ ʚ ʨʘʟʤʝʨʘʭ, ʧʫʧʦʢ 

ʚʳʙʫʭʘʝʪ. ɺ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʩʚʦʙʦʜʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʘ 5 ʩʤ ʥʠʞʝ 

ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, ʧʣʦʪʥʦʚʘʪʘʷ, ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ, ʢʨʘʡ ʝ yʟʘʢʨʫʛʣʥy. 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ  ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʢʠ. 

5. ʂʘʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʤʦʞʥʦ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʢʝ  ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 124 [K001977] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʄʫʞʯʠʥʘ 32 ʣʝʪ, ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʚʨʘʯʫ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ 

ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʫʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʫ ʪʝʣʘ, ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ 

ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʩʭʚʘʪʢʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʙʦʣʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ 

ʦʪʭʦʞʜʝʥʠʝʤ ʙʦʣʴʰʦʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʛʘʟʦʚ ʠ ʜʠʘʨʝʝʡ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʣʝʪ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠʟʨʝʜʢʘ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ 

ʥʝʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ ʙʦʣʠ, ʣʦʢʘʣʠʟʫʶʱʠʝʩʷ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʚʰʠʝʩʷ 

ʤʝʪʝʦʨʠʟʤʦʤ ʠ ʧʦʥʦʩʦʤ (ʥʝ ʙʦʣʝʝ 1-2 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ). ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʛʦʜʘ ʙʦʣʠ ʠ 

ʜʠʘʨʝʷ ʫʯʘʩʪʠʣʠʩʴ, ʩʪʘʣʠ ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʤʠ, ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, 

ʩʫʙʬʝʙʨʠʣʴʥʘʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ. ʇʘʮʠʝʥʪ ʦʪʤʝʪʠʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʧʦʭʫʜʘʥʠʝ. 

ʆʩʤʦʪʨ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ʀʄʊ ï 22 ʢʛ/ʤ
2
. ʂʦʞʥʳʝ 

ʧʦʢʨʦʚʳ ʠ ʚʠʜʠʤʳʝ ʩʣʠʟʠʩʪʳʝ ʙʣʝʜʥʳʝ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʦʪʯyʥʦʩʪʴ ʧʦʜʢʦʞʥʦ-

ʞʠʨʦʚʦʡ ʢʣʝʪʯʘʪʢʠ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʪʦʧ, ʛʦʣʝʥʝʡ, ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ, ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʠ ʛʨʫʜʥʦʡ 

ʩʪʝʥʢʠ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʜʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʧʨʠʛʣʫʰʝʥʳ, 

ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. ʏʉʉ ï 96 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ ï 110/68 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ 

ʘʢʪʝ ʜʳʭʘʥʠʷ, ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ ʚ ʧʨʘʚʦʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ 

ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʤʳʰʮ ʧʝʨʝʜʥʝʡ ʙʨʶʰʥʦʡ ʩʪʝʥʢʠ ʠ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ. ʇʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ 

ʥʠʩʭʦʜʷʱʝʡ ʦʙʦʜʦʯʥʦʡ ʠ ʩʠʛʤʦʚʠʜʥʦʡ ʢʠʰʦʢ ʪʘʢʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ 

ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʦʩʪʴ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʑʝʪʢʠʥʘ-ɹʣʶʤʙʝʨʛʘ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʠ ʩʝʣʝʟʥyʢʘ ʥʝ 

ʫʚʝʣʠʯʝʥʳ. ɼʠʟʫʨʠʡ ʥʝʪ. ʉʠʤʧʪʦʤ ʧʦʢʦʣʘʯʠʚʘʥʠʷ ʧʦ ʧʦʷʩʥʠʯʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ ï 88 ʛ/ʣ; ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ - 2,8Ĭ10
12
/ʣ; ʩʨʝʜʥʠʡ ʦʙʲʝʤ 

ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘ (MCV) ï 114 ʬʣ; ʩʨʝʜʥʝʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (MCH) ï 36 ʧʛ; ʩʨʝʜʥʷʷ 

ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ (MCHC) ï 39 ʛ/ʜʣ; ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 10,5Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 3%; ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 72%; Cʆʕ ï 32 ʤʤ/ʯ; ʦʙʱʠʡ ʙʝʣʦʢ ï 48 

ʛ/ʣ; ʦʙʱʠʡ ʭʦʣʝʩʪʝʨʠʥ ï 3,1 ʤʤʦʣʴ/ʣ; ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ - 88 ʤʢʤʦʣʴ/ʣ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʤʦʯʠ: ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʘʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʴ ï 1,018; ʙʝʣʦʢ ï 0,033 ʛ/ʣ. 

ʂʦʣʦʥʦʩʢʦʧʠʷ: ʧʨʠ ʵʥʜʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʝʨʤʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʜʝʣʘ 

ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦʡ ʢʠʰʢʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʦʪʯyʥʦʩʪʴ, ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʝ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʠ ʣʝʛʢʘʷ ʨʘʥʠʤʦʩʪʴ 

ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ʦʙʦʣʦʯʢʠ (ʢʘʨʪʠʥʘ çʙʫʣʳʞʥʦʡ ʤʦʩʪʦʚʦʡè). 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ ʙʘʟʠʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʨʝʟʝʨʚʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 

ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ. 

5. ɽʩʪʴ ʣʠ  ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʢ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ?   
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 125 [K001978] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ʄ. 56 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣ ʚ ʢʣʠʥʠʢʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʤʫʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʤʘʣʦʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʦʛʦ ʢʘʰʣʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʩʠʣʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ 

ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʥʝʙʦʣʴʰʠʤ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʛʥʦʡʥʦʡ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʘ 

ʪʘʢʞʝ ʥʘ ʵʢʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʦʜʳʰʢʫ ʚ ʧʦʢʦʝ ʠ ʫʩʠʣʠʚʘʶʱʫʶʩʷ ʧʦʩʣʝ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʠʣʠ ʧʨʠʩʪʫʧʘ ʢʘʰʣʷ, ʥʘ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ ʪʝʣʘ ʜʦ 37,3Áʉ, 

ʦʙʱʫʶ ʩʣʘʙʦʩʪʴ, ʙʳʩʪʨʫʶ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ. 

ʀʟ ʘʥʘʤʥʝʟʘ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʝʥ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 18-20 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʩʪʘʣ ʦʪʤʝʯʘʪʴ ʢʘʰʝʣʴ ʩ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʩʚʝʪʣʦʡ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʪʨʫʜʥʦʦʪʜʝʣʷʝʤʦʡ ʚʷʟʢʦʡ ʤʦʢʨʦʪʳ ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ, 

ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦ ʫʪʨʘʤ. ʂʫʨʠʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 ʣʝʪ, ʜʦ 1,5 ʧʘʯʢʠ ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ. ʆʪʤʝʯʘʣ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʝ çʧʨʦʩʪʫʜʥʳʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷè, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʟʠʤʥʝʝ ʠ ʦʩʝʥʥʝʝ ʚʨʝʤʷ. ʇʦʟʞʝ 

ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʦʜʳʰʢʘ ʧʨʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʧʦʩʣʝ ʢʘʰʣʷ, ʘ ʟʘʪʝʤ ʠ ʚ ʧʦʢʦʝ. ʂ ʚʨʘʯʘʤ ʥʝ 

ʦʙʨʘʱʘʣʩʷ, ʩʦ ʩʣʦʚ ʙʦʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʠʣʩʷ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ. ʅʘʩʪʦʷʱʝʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʦʪʤʝʯʘʝʪ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ 1,5-2-ʭ ʥʝʜʝʣʴ, ʢʦʛʜʘ ʚʥʦʚʴ ʫʩʠʣʠʣʩʷ ʢʘʰʝʣʴ, ʦʜʳʰʢʘ, ʧʦʚʳʩʠʣʘʩʴ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ 

ʪʝʣʘ ʜʦ 37,8Áʉ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʉʠʜʠʪ ʚ ʧʦʩʪʝʣʠ, ʦʧʠʨʘʷʩʴ ʨʫʢʘʤʠ ʚ 

ʢʦʣʝʥʠ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʜʦ 37,4Áʉ. ʆʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʩʝʨʳʡ ʜʠʬʬʫʟʥʳʡ ʮʠʘʥʦʟ, 

ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʠ ʪʧyʣʳʝ. ʆʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ɻʨʫʜʥʘʷ ʢʣʝʪʢʘ ʵʤʬʠʟʝʤʘʪʦʟʥʘʷ. ʏɼɼ - 24 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɺʦ 

ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʩʪʫʧʘ ʢʘʰʣʷ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʘʙʫʭʘʥʠʝ ʰʝʡʥʳʭ ʚʝʥ ʠ ʚʳʙʫʭʘʥʠʝ ʥʘʜʢʣʶʯʠʯʥʳʭ 

ʷʤʦʢ, ʫʩʠʣʠʣʘʩʴ ʦʜʳʰʢʘ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʙʦʣʴʥʦʡ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 1-1,5 ʤʠʥʫʪ ʦʪʜʫʚʘʣʩʷ (çʧʳʭʪʝʣè). 

ʇʨʠ ʧʝʨʢʫʩʩʠʠ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʢʦʨʦʙʦʯʥʳʡ ʟʚʫʢ, ʦʜʠʥʘʢʦʚʳʡ ʥʘʜ ʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʤʠ ʫʯʘʩʪʢʘʤʠ 

ʣyʛʢʠʭ. ʇʨʠ ʘʫʩʢʫʣʴʪʘʮʠʠ ʥʘʜ ʦʙʦʠʤʠ ʣʛyʢʠʤʠ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʞʩyʪʢʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ ʠ 

ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʩʫʭʠʭ ʥʠʟʢʦʪʦʥʘʣʴʥʳʭ ʠ ʜʠʩʢʘʥʪʦʚʳʭ ʭʨʠʧʦʚ. ʏʉʉ - 100 ʫʜʘʨʦʚ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ. ʉʝʨʜʝʯʥʳʡ ʪʦʣʯʦʢ ʠ ʵʧʠʛʘʩʪʨʘʣʴʥʘʷ ʧʫʣʴʩʘʮʠʷ ʫʩʠʣʝʥʳ, ʨʘʟʣʠʪʳʝ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʦʯʝʥʴ ʛʣʫʭʠʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ɸɼ - 110/65 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʫ ʢʨʘʷ ʨʙyʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʘʷ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ, ʵʣʘʩʪʠʯʥʦʡ ʢʦʥʩʠʩʪʝʥʮʠʠ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ: ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥ - 160 ʛ/ʣ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ -10,3Ĭ10
9
/ʣ, ʧʘʣʦʯʢʦʷʜʝʨʥʳʝ 

ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 8%, ʩʝʛʤʝʥʪʦʷʜʝʨʥʳʝ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ ï 72%, ʉʆʕ - 22 ʤʤ/ʯ. 

ɺ ʘʥʘʣʠʟʝ ʤʦʢʨʦʪʳ: ʭʘʨʘʢʪʝʨ - ʩʣʠʟʠʩʪʦ-ʛʥʦʡʥʘʷ, ʚʷʟʢʘʷ, ʙʝʟ ʟʘʧʘʭʘ, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ ï 

30-40 ʚ ʧʦʣʝ ʟʨʝʥʠʷ, ʵʧʠʪʝʣʠʘʣʴʥʳʝ ʢʣʝʪʢʠ - ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʦʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʝ. ʌɺɼ: ʆʌɺ1 - 65 % 

ʦʪ ʜʦʣʞʥʦʛʦ, ʆʌɺ1/ʌɾɽʃ - 62%. 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʆʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʡ ɺʘʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

3. ʉʦʩʪʘʚʴʪʝ ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

4. ʉʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ  ʠ ʦʙʦʩʥʫʡʪʝ ʧʣʘʥ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ.  

5. ʂʘʢʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʦʩʣʝ ʚʳʧʠʩʢʠ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 126 [K001979] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʘʷ ɼ. 56 ʣʝʪ ʧʦʩʪʫʧʠʣʘ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʠʣʴʥʦʡ 

ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʙʦʣʠ, ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, ʦʱʫʱʝʥʠʷ ʧʫʣʴʩʘʮʠʠ ʚ ʛʦʣʦʚʝ, ʪʦʰʥʦʪʳ, ʥʝʯʪyʢʦʩʪʠ 

ʟʨʝʥʠʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ʞʠʟʥʠ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʰʝʩʪʴ ʤʝʩʷʮʝʚ ʪʦʤʫ ʥʘʟʘʜ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʩʪʨʝʩʩʘ. ɹʳʣʘ ʜʦʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚ ʙʦʣʴʥʠʮʫ, ʛʜʝ ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ ʜʦ 

180/120 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʅʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʫ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ, ʧʨʠʥʠʤʘʣʘ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʚʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ɸɼ ʧʨʠ ʥʝʨʝʛʫʣʷʨʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʭ 150/80 ʤʤ 

ʨʪ. ʩʪ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʦʙʱʝʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ. ʀʥʜʝʢʩ ʤʘʩʩʳ ʪʝʣʘ - 29,7 ʢʛ/ʤ
2
. 

ʃʠʮʦ ʛʠʧʝʨʝʤʠʨʦʚʘʥʦ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 16 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʇʫʣʴʩ - 96 

ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 190/90 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʥʘ ʦʙʝʠʭ ʨʫʢʘʭ. ʃʝʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʤʝʱʝʥʘ ʥʘ 1 ʩʤ ʢʥʘʨʫʞʠ ʦʪ ʩʨʝʜʥʝʢʣʶʯʠʯʥʦʡ ʣʠʥʠʠ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʷʩʥʳʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. 

ʆʪyʢʦʚ ʥʘ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʷʭ ʥʝʪ. 

ɺ ʦʙʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʨʦʚʠ ʙʝʟ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʕʂɻ (ʩʢʦʨʦʩʪʴ 25 ʤʤ/ʩ): 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʳ, ʚʠʜʠʤʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʕʂɻ, ʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʕʂɻ-ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. 

3. ʂʘʢʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʜʫʱʠʤ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ? 

4. ʉʨʝʜʠ ʢʘʢʠʭ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ? 

5. ʉ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 127 [K001980] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ ɽ. 67 ʣʝʪ ʙʳʣ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥ ʚʨʘʯʦʤ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʦʤ ʫʯʘʩʪʢʦʚʳʤ ʚ 

ʙʦʣʴʥʠʮʫ ʩ ʞʘʣʦʙʘʤʠ ʥʘ ʫʜʫʰʴʝ, ʩʪʝʩʥʝʥʠʝ ʚ ʛʨʫʜʠ, ʩʫʭʦʡ ʢʘʰʝʣʴ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ: ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ 15 ʣʝʪ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʛʠʧʝʨʪʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʙʦʣʝʟʥʴʶ, 

ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʣʝʯʠʪʩʷ. ɺʳʰʝʦʧʠʩʘʥʥʳʝ ʞʘʣʦʙʳ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʥʝʟʘʧʥʦ ʥʦʯʴʶ 

ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʩʥʘ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʪʷʞʝʣʦʝ. ʇʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦʨʪʦʧʥʦʵ, ʨʘʟʣʠʪʘʷ ʙʣʝʜʥʦʩʪʴ ʢʦʞʥʳʭ 

ʧʦʢʨʦʚʦʚ ʩ ʮʠʘʥʦʟʦʤ ʛʫʙ, ʘʢʨʦʮʠʘʥʦʟ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʭʨʠʧʣʦʝ, ʏɼɼ - 40 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʧʦ 

ʚʩʝʤ ʧʦʣʷʤ ʨʘʟʥʦʢʘʣʠʙʝʨʥʳʝ ʚʣʘʞʥʳʝ ʭʨʠʧʳ. ʇʫʣʴʩ - 120 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ʨʠʪʤʠʯʝʥ, 

ʥʘʧʨʷʞʝʥ. ɸɼ - 180/120 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʃʝʚʘʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʤʝʱʝʥʘ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦ 

ʥʘ 2 ʩʤ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʶʪʩʷ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʠʟ-ʟʘ ʭʨʠʧʦʚ ʚ ʣʛyʢʠʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ 

ʧʘʣʴʧʠʨʫʝʪʩʷ, ʦʪʢyʦʚ ʥʝʪ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʕʂɻ (ʩʢʦʨʦʩʪʴ 25 ʤʤ/ʩ): 
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ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʳ, ʚʠʜʠʤʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʕʂɻ, ʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʕʂɻ-ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. 

3. ʂʘʢʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʜʫʱʠʤ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ? 

4. ʉʨʝʜʠ ʢʘʢʠʭ ʥʝʦʪʣʦʞʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ? 

5. ʉ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 128 [K001982] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʇʘʮʠʝʥʪ ʂ. 50 ʣʝʪ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʢ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʤʫ ʚʨʘʯʫ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʦʟʥʠʢʰʠʤ 

ʧʨʠʩʪʫʧʦʤ ʩʝʨʜʮʝʙʠʝʥʠʷ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʤʩʷ ʤʳʰʝʯʥʦʡ ʜʨʦʞʴʶ, ʩʣʘʙʦʩʪʴʶ, 

ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝʤ ʜʳʭʘʥʠʷ. ʇʨʠʩʪʫʧ ʚʦʟʥʠʢ ʦʢʦʣʦ 2 ʯʘʩʦʚ ʥʘʟʘʜ ʧʨʠ ʩʠʣʴʥʦʤ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʩʪʨʝʩʩʝ. ʈʘʥʝʝ ʧʨʠ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦʡ ʜʠʩʧʘʥʩʝʨʠʟʘʮʠʠ ʥʠʢʘʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʥʝ ʙʳʣʦ, ɸɼ ʙʳʣʦ ʚʩʝʛʜʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ. ʅʘ ʨʘʥʝʝ ʩʥʷʪʳʭ ʕʂɻ ʙʝʟ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ɺʝʩʴʤʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʧʝʨʝʥʦʩʠʪ 

ʭʦʨʦʰʦ. 

ʇʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ: ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʦʙʳʯʥʦʡ ʦʢʨʘʩʢʠ ʠ ʚʣʘʞʥʦʩʪʠ. ɺ 

ʣyʛʢʠʭ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɻʨʘʥʠʮʳ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ 

ʪʫʧʦʩʪʠ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʥʦʨʤʳ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʘʨʠʪʤʠʯʥʳʝ, ʰʫʤʦʚ ʥʝʪ, ʏʉʉ - 144 ʫʜʘʨʘ ʚ 

ʤʠʥʫʪʫ, ʧʫʣʴʩ - 108 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 130/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. 

ʇʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʝ ʦʪʢyʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ʊʝʤʧʝʨʘʪʫʨʘ ʪʝʣʘ 36,9Áʉ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʕʂɻ ʦʪʚʝʜʝʥʠʝ II (ʩʢʦʨʦʩʪʴ 25 ʤʤ/ʩ): 

 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʳ, ʚʠʜʠʤʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʕʂɻ, ʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʕʂɻ-ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. 

3. ʂʘʢʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʜʫʱʠʤ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ? 

4. ʉʨʝʜʠ ʢʘʢʠʭ ʩʭʦʜʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ? 

5. ʉ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʩʣʝʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ?  



ʉɿ_ʃʝʯʝʙʥʦʝ ʜʝʣʦ (ʯ.2) ï 2017  

155 

 

ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 129 [K001983] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɹʦʣʴʥʦʡ 75 ʣʝʪ ʥʘ ʧʨʠʝʤʝ ʫ ʚʨʘʯʘ-ʪʝʨʘʧʝʚʪʘ ʫʯʘʩʪʢʦʚʦʛʦ ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʪ ʞʘʣʦʙʳ ʥʘ 

ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʛʦʣʦʚʦʢʨʫʞʝʥʠʷ, ʠʥʦʛʜʘ ʩ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʦʪʝʨʝʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʫʯʘʩʪʠʚʰʠʝʩʷ ʚ 

ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʝʛʦ ʤʝʩʷʮʘ. ʂʨʦʤʝ ʵʪʦʛʦ, ʠʤʝʝʪʩʷ ʦʜʳʰʢʘ ʧʨʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ ʠ ʦʪʢyʠ ʥʘ ʥʦʛʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʪʘʢʞʝ ʦʢʦʣʦ ʤʝʩʷʮʘ ʥʘʟʘʜ ʠ ʚ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʫʩʠʣʠʚʘʣʠʩʴ. 

ɸʥʘʤʥʝʟ: ʙʦʣʴʥʳʤ ʩʝʙʷ ʩʯʠʪʘʝʪ ʦʢʦʣʦ 10 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʞʠʤʘʶʱʘʷ 

ʙʦʣʴ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ ʠ ʦʜʳʰʢʘ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʜʦ 200 ʤ, ʙʦʣʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʢʫʧʠʨʫʝʪʩʷ 

ʅʠʪʨʦʛʣʠʮʝʨʠʥʦʤ. ɻʦʜ ʥʘʟʘʜ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʦʟʥʠʢ ʧʨʠʩʪʫʧ ʧʦʪʝʨʠ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 

ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʚʰʠʡʩʷ ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʳʤ ʤʦʯʝʠʩʧʫʩʢʘʥʠʝʤ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʠʡ 

ʤʝʩʷʮ ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʧʨʠʩʪʫʧʳ ʫʯʘʩʪʠʣʠʩʴ, ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɸɼ. 

ʆʙʲʝʢʪʠʚʥʦ: ʩʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʳʡ ʮʠʘʥʦʟ ʛʫʙ, ʛʨʘʥʠʮʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʪʫʧʦʩʪʠ ʩʝʨʜʮʘ ʩʤʝʱʝʥʘ ʚʣʝʚʦ ʥʘ 2 ʩʤ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ ʛʣʫʭʠʝ, ʨʠʪʤʠʯʥʳʝ. 

ɺʨʝʤʝʥʘʤʠ ʚʳʩʣʫʰʠʚʘʝʪʩʷ ʛʨʦʤʢʠʡ (ʧʫʰʝʯʥʳʡ) I ʪʦʥ. ʏʉʉ - 34 ʫʜʘʨʘ ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ɸɼ - 

180/100 ʤʤ ʨʪ .ʩʪ. ɺ ʣʛyʢʠʭ ʞʩyʪʢʦʝ ʜʳʭʘʥʠʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʇʝʯʝʥʴ ʚʳʩʪʫʧʘʝʪ ʠʟ-ʧʦʜ 

ʨyʙʝʨʥʦʡ ʜʫʛʠ ʥʘ 5 ʩʤ, ʢʨʘʡ ʝ yʧʣʦʪʥʳʡ, ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʠ ʧʘʣʴʧʘʮʠʠ. ʉʠʤʤʝʪʨʠʯʥʳʝ 

ʦʪyʢʠ ʥʘ ʥʦʛʘʭ ʜʦ ʚʝʨʭʥʝʡ ʪʨʝʪʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. 

ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʕʂɻ (ʩʢʦʨʦʩʪʴ 25 ʤʤ/ʩ): 

 
 

ɺʦʧʨʦʩʳ: 

1. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʝʨʦʷʪʥʳʡ ʜʠʘʛʥʦʟ. 

2. ʅʘʟʦʚʠʪʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʦʪ ʥʦʨʤʳ, ʚʠʜʠʤʳʝ ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʕʂɻ, ʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʫʡʪʝ ʕʂɻ-ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʝ 

3. ʂʘʢʦʡ ʩʠʥʜʨʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʜʫʱʠʤ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ? 

4. ʉʨʝʜʠ ʢʘʢʠʭ ʩʭʦʜʥʳʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ? 

5. ʂʘʢʦʡ ʤʝʪʦʜ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʥʝʦʪʣʦʞʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʧʨʦʷʚʣʷʶʱʝʛʦʩʷ 

ʦʙʤʦʨʦʢʘʤʠ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ?  
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ʉʀʊʋɸʎʀʆʅʅɸʗ ɿɸɼɸʏɸ 130 [K001984] 

ʀʥʩʪʨʫʢʮʠʷ: ʆɿʅɸʂʆʄʔʊɽʉʔ ʉ ʉʀʊʋɸʎʀɽʁ ʀ ɼɸʁʊɽ ʈɸɿɺɽʈʅʋʊʓɽ 

ʆʊɺɽʊʓ ʅɸ ɺʆʇʈʆʉʓ 

ʆʩʥʦʚʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ɺ ʧʦʣʠʢʣʠʥʠʢʫ ʦʙʨʘʪʠʣʩʷ ʤʫʞʯʠʥʘ 42 ʣʝʪ ʩ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʦʟʥʠʢʰʠʤ ʧʨʠʩʪʫʧʦʤ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʩʞʠʤʘʶʱʝʡ ʟʘʛʨʫʜʠʥʥʦʡ ʙʦʣʠ ʙʝʟ ʦʪʯʝʪʣʠʚʦʡ ʠʨʨʘʜʠʘʮʠʠ, 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʝʡʩʷ ʪʦʰʥʦʪʦʡ, ʧʨʦʬʫʟʥʳʤ ʧʦʪʦʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ, ʦʜʳʰʢʦʡ. ʂ ʤʦʤʝʥʪʫ 

ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʠʩʪʫʧʘ ʦʢʦʣʦ 3 ʯʘʩʦʚ. ʂʫʨʠʪ ʤʥʦʛʦ ʣʝʪ, 10-15 ʩʠʛʘʨʝʪ ʚ ʜʝʥʴ. 

ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, 

ʩʘʭʘʨʥʦʛʦ ʜʠʘʙʝʪʘ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʪʨʘʚʤ ʛʦʣʦʚʳ, ʢʦʘʛʫʣʦʧʘʪʠʡ ʠ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʚ ʘʥʘʤʥʝʟʝ ʥʝʪ. ʉʦʟʥʘʥʠʝ ʷʩʥʦʝ. ʂʦʞʥʳʝ ʧʦʢʨʦʚʳ ʙʣʝʜʥʳʝ, 

ʛʠʧʝʨʛʠʜʨʦʟ. ɼʳʭʘʥʠʝ ʚʝʟʠʢʫʣʷʨʥʦʝ, ʭʨʠʧʦʚ ʥʝʪ. ʏɼɼ - 18 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʦʥʳ ʩʝʨʜʮʘ 

ʨʠʪʤʠʯʥʳ. ʏʉʉ - 90 ʫʜʘʨʦʚ ʚ ʤʠʥʫʪʫ, ɸɼ - 130/80 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ɾʠʚʦʪ ʤʷʛʢʠʡ, 

ʙʝʟʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʡ ʚʦ ʚʩʝʭ ʦʪʜʝʣʘʭ. ʇʝʯʝʥʴ ʥʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʘ. 

ʕʢʩʪʨʝʥʥʦ ʩʥʷʪʘ ʕʂɻ: 

 
 


